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健康せきかわ21健康せきかわ21健康せきかわ21

　1981年から、ずっと変わることなく日

本人の死因の第１位であり続ける【がん】。

日本人の２人に１人はがんにかかり、３

人に１人はがんで亡くなると言われてい

ます。がんは早期に発見されるほど治癒

する確率が高まると言われていますが、

日本人のがん検診受診率は諸外国に比べ

て半数近く低いのが現状です。

後悔しないために、がん検診を受けましょう！
　がんになっても、初期の段階では多くの場合ほとんど症状がありません。症状が現れた頃にはがんがすで

に進行していて、手遅れになってしまうケースも少なくありません。がんから命を守るためには、症状がな

くても定期的に検診を受けて、がんを早期に発見することが大切です。

早期発見があなたの命を守ります。

ぜひ、村のがん検診をご活用ください！

死因のトップ【がん】から命を守るために…
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腸
の
手
術
は
腹
腔
鏡
手
術
が
い
ま
や
標
準

県
立
坂
町
病
院

外
科
　
冨

田

　

広

　
腹
腔
鏡
手
術
に
関
し
ま
し
て
は
、

こ
の
誌
面
で
も
何
回
か
掲
載
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
腹
腔

と
は
﹁
お
腹
の
な
か
﹂
と
い
う
こ

と
で
あ
り
、
胃
や
腸
が
お
さ
ま
っ

て
い
る
空
間
の
こ
と
で
す
。
腹
腔

鏡
と
は
お
腹
の
中
を
観
察
す
る
カ

メ
ラ
の
こ
と
で
す
。
お
腹
に
小
さ

い
穴
を
何
か
所
か
あ
け
て
、
そ
の

穴
か
ら
カ
メ
ラ
や
特
殊
な
道
具
を

お
腹
の
中
に
入
れ
て
、
テ
レ
ビ
モ

ニ
タ
ー
を
見
な
が
ら
手
術
を
行
う

方
法
の
こ
と
を
腹
腔
鏡
手
術
と
呼

ん
で
い
ま
す
。
腹
腔
鏡
手
術
の
最

大
の
利
点
は
傷
が
小
さ
い
た
め
、

手
術
後
の
回
復
が
圧
倒
的
に
早
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

　
坂
町
病
院
外
科
で
は
胃
や
腸
の

腹
腔
鏡
手
術
を
新
潟
県
阿
賀
北
地

区
の
病
院
で
は
い
ち
早
く
本
格
的

に
導
入
し
て
行
っ
て
お
り
、
そ
れ

か
ら
早
や
10
年
に
な
り
ま
す
。
こ

の
間
に
も
器
械
が
よ
り
良
い
も
の

が
開
発
さ
れ
、
さ
ら
に
我
々
外
科

医
の
技
術
も
向
上
す
る
こ
と
に
よ

り
、
よ
り
傷
が
小
さ
く
、
よ
り
手

術
時
間
が
短
い
、
患
者
さ
ん
に
と

っ
て
は
よ
り
ダ
メ
ー
ジ
の
少
な
い

手
術
が
可
能
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
坂
町
病
院
外
科
で
は
病
院
の
規

模
の
割
に
は
多
く
の
腹
腔
鏡
手
術

を
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
何
で
も

か
ん
で
も
腹
腔
鏡
で
手
術
を
行
っ

て
い
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
腹
腔
鏡
手
術
も
利
点
と
欠

点
が
あ
り
、
こ
の
点
を
十
分
に
考

慮
し
、
お
腹
を
大
き
く
切
り
開
く

手
術
︵
開
腹
手
術
︶
の
方
が
良
い

場
合
に
は
無
理
に
腹
腔
鏡
手
術
は

行
わ
な
い
よ
う
に
し
て
お
り
ま
す
。

そ
う
す
れ
ば
腹
腔
鏡
手
術
は
決
し

て
危
険
な
手
術
で
は
な
く
、
安
全

な
良
い
手
術
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
10
年
前
の
頃
は
胃
や
腸
の
腹
腔

鏡
手
術
は
ま
だ
先
進
技
術
で
あ
り
、

行
っ
て
い
る
病
院
は
少
数
派
で
し

た
が
、
今
や
腸
の
手
術
に
関
し
て

は
腹
腔
鏡
で
行
う
こ
と
が
標
準
治

療
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
は

い
わ
ゆ
る
医
学
の
進
歩
な
の
だ
と

思
い
ま
す
。
我
々
外
科
医
も
時
代

の
流
れ
に
乗
り
遅
れ
な
い
よ
う
に

修
練
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
医
師
の
中
に
も
未
だ
に

﹁
腹
腔
鏡
手
術
は
危
険
な
手
術
だ
﹂

と
か
﹁
面
倒
く
さ
い
﹂
と
い
う
認

識
を
持
っ
た
先
生
が
お
ら
れ
る
こ

と
に
は
驚
か
さ
れ
ま
す
。
皆
様
も

万
が
一
、
腸
の
手
術
を
受
け
る
こ

と
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
、
医

師
か
ら
何
の
説
明
も
無
く
、
大
き

く
お
腹
を
切
ら
れ
る
開
腹
手
術
を

さ
れ
そ
う
で
し
た
ら
︵
全
例
腹
腔

鏡
で
手
術
が
で
き
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
︶、
そ
こ
で
手
術
を
受

け
る
こ
と
を
考
え
た
方
が
良
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
も
標

準
的
な
治
療
を
勉
強
す
る
必
要
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合

　
わ
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。
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１
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関
川
村
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
通
信


地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
役
場
庁
舎
内
１
階
　
☎
６
４
︱
１
４
７
３

　
ず
に
相
談
す
る

・
温
度
変
化
に
注
意
す
る
︵
入

　
浴
な
ど
︶

■
地
域
の
方
が
で
き
る
こ
と

・
あ
い
さ
つ
な
ど
の
声
か
け

・
さ
り
げ
な
い
見
守
り
︵
カ
ー

　
テ
ン
が
開
い
て
い
る
か
、
電

　
気
が
つ
い
て
い
る
か
等
︶

・
見
慣
れ
な
い
人
が
出
入
り
し

　
て
い
る
様
子
が
な
い
か
︵
悪

　
徳
商
法
の
被
害
防
止
︶

・
異
変
の
察
知
︵
不
自
然
な
服

　
装
や
ケ
ガ
を
し
て
い
る
、
同

　
じ
こ
と
を
何
度
も
言
う
︶

■
企
業
・
団
体
が
で
き
る
こ
と

・
行
政
や
地
域
住
民
の
目
の
届

　
き
に
く
い
時
間
帯
の
見
守
り

・
対
応
中
の
異
変
に
気
付
く
　

　
︵
悪
徳
商
法
や
特
殊
詐
欺
被

　
害
の
有
無
や
認
知
症
の
兆
候

　
等
︶

　
認
知
症
の
兆
候
が
あ
る
、
虐

待
の
疑
い
が
あ
る
な
ど
い
つ
も

と
違
う
と
感
じ
た
と
き
は
、
民

生
児
童
委
員
や
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ
い
た
だ
い
た
方
の
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　高
齢
者
見
守
り
強
化
月
間

　
新
潟
県
で
は
、
２
月
、
９
月

を
高
齢
者
見
守
り
強
化
月
間
と

し
て
県
民
総
ぐ
る
み
で
見
守
り
、

支
え
合
う
地
域
づ
く
り
の
体
制

構
築
や
、
高
齢
者
と
地
域
に
関

す
る
県
民
の
理
解
と
関
心
を
深

め
る
月
間
と
し
て
い
ま
す
。

　
県
で
は
、
企
業
・
団
体
が
日

常
業
務
の
範
囲
に
お
い
て
、
ひ

と
り
暮
ら
し
高
齢
者
等
の
異
変

を
察
知
し
た
場
合
に
行
政
窓
口

へ
連
絡
す
る
見
守
り
協
定
を
15

団
体
と
結
ん
で
お
り
、
村
で
も

郵
便
局
、
下
関
新
聞
販
売
所
と

見
守
り
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。

　
村
の
高
齢
化
率
は
約
40
％
と

上
昇
し
て
お
り
、
日
中
は
高
齢

者
の
み
で
過
ご
す
世
帯
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
積
雪
の
影
響

や
野
外
で
の
活
動
が
減
る
時
期

に
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と

を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
高
齢
者
自
身
が
で
き
る
こ
と

・
元
気
で
い
る
こ
と
を
発
信
す

　
る
︵
電
話
を
か
け
る
、
カ
ー

　
テ
ン
を
開
け
る
等
︶

・
億
劫
が
ら
ず
に
外
出
す
る

・
困
っ
た
と
き
に
は
、
我
慢
せ
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