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対 戦 結 果
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５
月
31
日
、
自
治
体
間
で
住
民
の
運
動
参
加
率
を
競
い
合
う
﹁
チ
ャ
レ

ン
ジ
デ
ー
２
０
１
７
﹂
に
参
加
、
北
海
道
枝
幸
町
と
対
戦
し
ま
し
た
が
、

惜
し
く
も
敗
れ
て
し
ま
し
た
。
対
戦
に
は
敗
れ
ま
し
た
が
、
銀
メ
ダ
ル

︵
参
加
率
40‐

60
％
︶
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
早
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
は
じ
ま
り
、
太
極

拳
や
ズ
ン
バ
、
笑
い
ヨ
ガ
な
ど
村
内
各
施
設
で
運
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
柔
道
女
子
メ
ダ
リ
ス
ト
の
田
辺
陽
子
さ
ん
が
小
学

校
で
の
講
演
や
中
学
校
で
の
実
技
指
導
、
夜
は
大
相
撲
錣
山
親
方
が
講
演

さ
れ
、
王
輝
︵
下
関
出
身
︶
ら
若
手
力
士
が
相
撲
体
操
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ

ー
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
多
く
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、
村
が
盛
り
あ
が
り
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
会
に
健
康
づ
く
り
へ
の

運
動
を
継
続
し
ま
し
ょ
う
。

みんなで相撲体操、盛りあがりました！

わたしも運動したよ！
ウォーキングでいい汗かきました

企業でも取り組んでくれました！ 柔道女子五輪メダリスト田辺さんと ズンバにも大勢参加

北海道枝幸町
参加人数　4,747人
参加率　56.1％

関 川 村
参加人数　2,954人
参加率　50.1％
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地
域
の
茶
の
間
と
は
、
集
落
セ
ン
タ
ー
な
ど

を
利
用
し
て
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
地

域
に
住
む
誰
も
が
気
軽
に
集
ま
り
、
自
由
に
時

間
を
過
ご
せ
る
場
所
で
す
。
生
き
が
い
づ
く
り

・
健
康
づ
く
り
・
閉
じ
こ
も
り
予
防
を
目
的
と

し
て
、
誰
も
が
参
加
で
き
交
流
し
合
う
居
場
所

と
し
て
、
地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
取
り
組

む
活
動
で
す
。

　
介
護
予
防
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
口
腔
ケ
ア
や
健

康
指
導
、
栄
養
指
導
、
簡
単
な
体
操
な
ど
も
行

わ
れ
ま
す
。
関
川
村
で
は
、
30
の
茶
の
間
が
あ

り
多
く
の
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

笑顔があふれる地域の茶の間
～ 高齢者が生き生きと暮らせる地域を目指して ～

○関川村の「地域の茶の間」の活動（平成28年度実績）カッコ内は27年度
集落名
下　　関
〃

上　　関
六 本 杉
辰 田 新
打　　上
内 須 川
勝　　蔵
鍬 江 沢
上 土 沢
下 土 沢
霧　　出
大　　島

上川口・蔵田島
安角・鮖谷
大　　石
沼・片貝
八 ツ 口
沢

湯　　沢
平 内 新
高　　田
桂

深　　沢
若　　山
上　　野
小 和 田
中　　束
上 新 保
合　計

茶の間名
おしゃべり婆ちゃん会
若葉の会
ほのぼの会
楽しい会
きらきらファイト
えがおの会
内須川
勝　蔵
つけもの会
お楽しみ会
恵　会
たいむ
元気会
三和会
ニコニコ会
清流会
はなみの里
なかよし会
沢お楽しみ会
湯の花会
岩野の会
高田茶の間の会
いなほの会
茶の間の会
おちゃのみ会
めざせ百歳会
小和田茶の間の会
藤沢会
若笑会
29（28）ヶ所

開催回数
12（12）回
8（8）回
6（6）回

12（11）回
17（17）回
18（19）回
9（11）回
13（0）回
9（10）回
12（10）回
7（5）回
2（0）回
9（11）回
10（9）回
10（10）回
9（9）回

49（48）回
9（7）回
8（8）回

16（21）回
15（15）回
11（11）回
9（9）回

27（14）回
12（12）回
5（7）回

16（16）回
9（10）回
7（8）回

356（334）回

参加人数
317（314）名
79（94）名

115（132）名
114（98）名
137（161）名
164（174）名
70（99）名
136（0）名
95（110）名
584（801）名
48（32）名
10（0）名

245（290）名
99（83）名
95（116）名
132（152）名
311（281）名
47（43）名

110（112）名
175（236）名
133（155）名
144（137）名
111（119）名
187（98）名
99（123）名
50（82）名

151（199）名
67（79）名
31（39）名

4,056（4,359）名
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　平成29年11月に現在の社会福祉センターを村民会館脇に移転新築します。 

　つきましては、さらに社会福祉活動の推進に貢献できるよう、地域の皆様にも親しみやすい新社会

福祉センターの名称を募集します。

・応募資格　村内に住所を有する方及び村内に勤務・通勤されている方 

・応募方法　任意の用紙に下記事項を記入の上、持参、郵送又はファックスでご応募ください。

・注 意 点

　①応募用紙１枚につき１点応募できます。 

　②応募作品は返却しません。

　③応募された名称の数、応募者、応募者の所属する団体等によって、選定されることはありません。

　④応募内容は、著作権、商標権等第三者が有する権利を侵害しないものに限ります。なお、第三者

　　が有する権利を利用していることが発覚した場合は、無効とします。

　⑤応募された名称に関する一切の権利は、関川村に帰属するものとします。

　⑥今回の募集にあたり取得した個人情報は、本名称募集以外には使用いたしません。

　⑦名称選考検討会委員は、応募することができません。

　⑧ご応募いただいた時点で、すべての記載事項にご同意いただいたものとします。

・応募期限　平成29年７月28日（金）　郵送は当日消印有効 

・選考方法　新社会福祉センター名称検討委員会において選考します。

・応募先・お問い合わせ先　　〒959-3292  岩船郡関川村大字下関912

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　関川村役場  住民福祉課  福祉保険班

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL 0254−64−1471 　FAX 0254−64−0505

【応募用紙記載事項】

　① 名称（ふりがな）

　② 名称をつけた理由

　③ 氏名　

　④ 住所　

　⑤ 電話番号　

　⑥ 関川村に在住か在勤を記載

新社会
福祉センターの名称を募集します！

※写真はイメージです。
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「ふるさと関川村」を
　応援いただきありがとうございました

　平成20年度から始まった「関川村ふるさと応援基金（ふるさと納税）」に、毎年大勢の皆さまか

らご寄附をいただき、本当にありがとうございます。

　平成28年度は、延べ100名の皆さんから総額570万円のご寄附をいただき、累計で3,000万円

を超えました。ご寄附をいただいた皆さまのお気持ちに感謝し、むらづくりに活用させていただ

きます。これからも関川村の魅力を高められるよう頑張っていきますので、今後とも関川村に対

するご支援をよろしくお願いします。

「ふるさと関川村」を
　応援いただきありがとうございました

◇
寄
附
の
方
法

　
郵
便
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子
メ
ー
ル
・

電
話
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
寄
附
金
の
納
入
は
皆
さ

ま
の
お
手
元
へ
書
類
が
届
い
て
か

ら
に
な
り
ま
す
。

◇
納
入
方
法
︵
次
の
い
ず
れ
か
︶

　
郵
便
振
替

　
現
金
書
留

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
決
済

◇
寄
附
金
を
納
入
し
た
後

　
皆
さ
ま
か
ら
の
入
金
確
認
後
、
領

収
書
を
発
行
し
ま
す
。
領
収
書
は
寄

附
金
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
お
礼
品
は
、
金
額
に
応
じ
て
30
品

目
の
な
か
か
ら
選
ん
で
い
た
だ
き
ま

す
。

問い合わせ・申し込み先

〒959-3292

新潟県岩船郡関川村大字下関912

関川村役場総務課企画財政班

TEL：0254−64−1476　FAX：0254−64−0079

E-mail：somu@vill.sekikawa.lg.jp

＊ふるさと納税制度は、村のホームページでも

　詳しくご覧いただけます。

http://www.vill.sekikawa.niigata.jp/

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

　
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
寄
附
を

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ふ
れ
あ
い
ど

〜
む
︵
屋
内
運
動
施
設
︶
に
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム
を
新
設
し
ま
し
た
。
健
康

づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に
、
大
切
に

使
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

寄附金の活用メニュー

人口減少抑制政策事業

環境保全事業

教育振興事業

文化・スポーツ振興事業

都市との交流促進事業

福祉・医療事業

村長におまかせ

合計

H28件数

８

３

６

２

1

12

73

105

H28金額

160,000円

50,000円

208,000円

15,000円

5,000円

769,000円

4,465,543円

5,672,543円

累　計

1,905,000円

1,041,000円

5,036,000円

1,643,000円

320,000円

4,036,000円

16,278,116円

30,259,116円

H28取崩額

—

—

―
1,500,000円

―
―

2,000,000円

3,500,000円

＊寄附金の内訳

平成28年度ふるさと応援基金実績
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　昨年12月９日、国会で「部落差別」という言葉が初めて明記された法律「部落差別解消推進法（正式名

称：部落差別の解消の推進に関する法律）」が成立し、同月16日に公布・施行されました。

　この法律は、すべての国民の基本的人権を保障する日本国憲法の理念にのっとり、部落差別は許されな

いという認識のもと、その解決のための基本理念と行政の責務を定めています。この理念に基づき、国と

地方自治体は、部落差別の解消のため、下記の取り組みを進めることとされました。

　今後、部落差別のない人権尊重社会の実現に向け、教育や啓発を行っていくことが重要となっていきま

す。村では、平成29年度に「人権に関する意識調査」を実施する予定です。意識調査の結果をもとに、「関

川村人権教育・啓発推進計画」の第２次改定を行います。「部落差別解消推進法」をふまえたうえで、村の

現状に即した計画を策定し、より一層有効な人権政策に取り組んでいきます。

部落差別解消推進法が施行されました
部落差別解消推進法とは？

・部落差別解消の必要性を国民一人一人が理解を深めるよう努めることに
　より、部落差別のない社会を実現する。

・国と地方公共団体は、部落差別の解消に関する施策を講ずる
・部落差別に関する相談体制の充実を図る
・部落差別を解消するために必要な教育や啓発を行う
・部落差別の実態調査を行う

基本理念

取り組み

部落差別の解消の推進に関する法律（全文）

（目的）

第１条　この法律は、現在もなお部落差別が存在する

とともに、情報化の進展に伴って部落差別に関する状

況の変化が生じていることを踏まえ、全ての国民に基

本的人権の享有を保障する日本国憲法の理念にのっと

り、部落差別は許されないものであるとの認識の下に

これを解消することが重要な課題であることに鑑み、

部落差別の解消に関し、基本理念を定め、並びに国及

び地方公共団体の責務を明らかにするとともに、相談

体制の充実等について定めることにより、部落差別の

解消を推進し、もって部落差別のない社会を実現する

ことを目的とする。

（基本理念）

第２条　部落差別の解消に関する施策は、全ての国民

が等しく基本的人権を享有するかけがえのない個人と

して尊重されるものであるとの理念にのっとり、部落

差別を解消する必要性に対する国民一人一人の理解を

深めるよう努めることにより、部落差別のない社会を

実現することを旨として、行われなければならない。

（国及び地方公共団体の責務）

第３条　国は、前条の基本理念にのっとり、部落差別

の解消に関する施策を講ずるとともに、地方公共団体

が講ずる部落差別の解消に関する施策を推進するため

に必要な情報の提供、指導及び助言を行う責務を有す

る。

２　地方公共団体は、前条の基本理念にのっとり、部

落差別の解消に関し、国との適切な役割分担を踏まえ

て、国及び他の地方公共団体との連携を図りつつ、そ

の地域の実情に応じた施策を講ずるよう努めるものと

する。

（相談体制の充実）

第４条　国は、部落差別に関する相談に的確に応ずる

ための体制の充実を図るものとする。

２　地方公共団体は、国との適切な役割分担を踏まえ

て、その地域の実情に応じ、部落差別に関する相談に

的確に応ずるための体制の充実を図るよう努めるもの

とする。

（教育及び啓発）

第５条　国は、部落差別を解消するため、必要な教育

及び啓発を行うものとする。

２　地方公共団体は、国との適切な役割分担を踏まえ

て、その地域の実情に応じ、部落差別を解消するため、

必要な教育及び啓発を行うよう努めるものとする。

（部落差別の実態に係る調査）

第６条　国は、部落差別の解消に関する施策の実施に

資するため、地方公共団体の協力を得て、部落差別の

実態に係る調査を行うものとする。

　

　　附　則

　この法律は、公布の日から施行する。
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　村では、現在使用されていない「遊休施設」の有効利用の推進と地域の活性化を目的として、遊休

施設を有効に利活用するためのアイディアを広く募集します。あなたの斬新なアイディアをぜひご提

案ください。

　①施設名称　旧女川保育園　　②施設概要　木造　地上１階（約340㎡）

　③募集期間　平成29年７月31日（月）まで

　④提出書類　遊休施設利活用方法提案書（様式第１号）及び関係資料

　　　　　　　（提案書は、総務課企画財政班またはホームページからダウンロードできます。）

　⑤施設確認　村担当者の立会いのもと、施設確認が出来ます。

　⑥提出方法　提案書提出の際に応募者本人又は内容の説明ができる方の説明をお願いします。

　⑦提 出 先　関川村役場総務課企画財政班　担当：市井

　⑧審 査 者　関川村役場　☆優秀提案者には記念品を贈呈します。

　⑨留意事項　１．自由な発想で、関川村の活性化に寄与すると認められること。

　　　　　　　２．提案者が風俗事業者・暴力団、反社会勢力と関わりのある団体でないこと。また

　　　　　　　　　宗教活動や政治活動を主たる目的とする団体でないこと。

　　　　　　　３．アイディアを深める必要がある場合、村は必要資料の貸与や検討への協力を行い

　　　　　　　　　ます。

遊休施設の利活用アイディアを募集します！

旧女川保育園

ゆうぎ室

保育室２

ほふく室

給食室

保育室１

事務室



４　月

年　金

６　月

年　金

８　月

年　金

10　月

年　金

12　月

年　金

２　月

年　金

４月〜６月

納付なし

７月〜３月

納付書 または 口座振替

仮 徴 収 本 徴 収
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 1  保険証の更新について

◎８月１日から保険証が変わります（新しい保険証はベージュ色です。）

　　現在お使いの後期高齢者医療制度の保険証は、７月31日で有効期限が切れますので、８月１日か

　らは新しい保険証をお使いいただくことになります。（申請手続きは不要です。）

　　新しい保険証は、７月下旬に送付いたします。８月になっても保険証が届かなかったり、保険証

　の記載事項に誤りがあったりした場合は、住民福祉課までご連絡ください。

　2  平成29年度の保険料について

◎７月中旬に、年間保険料額の通知書をお送りいたします。

　　　保険料額の計算方法

　　　　○『均等割額』＋『所得割額』が年間保険料額となります。（賦課限度額は57万円）

　　　　　【均等割額】１人あたり年間35,300円となります。

　　　　　【所得割額】平成28年中の総所得金額等をもとに算定します。

　　　　　　　所得割額 ＝ [平成28年中の総所得金額等　ー　基礎控除33万円]　×　7.15％

　3  保険料の納付方法について

　平成29年度の保険料の納付方法・納付時期

◆４月の年金からすでに納めていただいている方【特別徴収】

　

　　　　４・６・８月の納付額・・・平成29年度の年間保険料額が確定していないため、仮に算定された
　　　　　　　　　　　　　　　　　保険料額を納めていただきます。
　　　　10・12・２月の納付額・・・確定した年間保険料額から、４・６・８月の納付額を差し引いた残額を
　　　　　　　　　　　　　　　　　10・12・２月の年金から納めていただきます。

◆７月から納付書または口座振替で納めていただく方【普通徴収】

　　　確定した年間保険料額を、平成29年７月〜平成30年３月に分けて納めていただきます。
　　　月々納めていただく保険料額は、通知書に記載されていますので、ご確認ください。

Vol .13　保険証の一斉更新及び保険料額のお知らせについて

旧保険証
（空色）

７/ 31 まで有効

新保険証
（ベージュ色）

８/１から有効

・・・・・

７月下旬に送付

 

後期高齢者医療制度に関する問い合わせ先　　住民福祉課福祉保険班　☎６４－１４７１
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　村では、関川村情報公開条例により、村、教育委員会、議会などの実施機関が保

有する情報の公開を行っています。

　また、関川村個人情報保護条例により、村民の皆さんの個人情報について適切な

取り扱いの確保に努め、本人からの請求により情報の開示を行っています。

　平成28年度における情報公開・個人情報開示の実績は下記のとおりです。

法定相続情報証明制度が始まりました！

○情報公開請求の件数

請求件数

３件

公開件数

２件

非公開件数

０件

文書不存在

１件

却下件数

０件

請求件数

０件

開示件数

０件

不開示件数

０件

文書不存在

０件

○個人情報開示

平成28年度　情報公開制度と個人情報保護制度利用状況

　平成29年５月29日から、全国の登記所（法務局）において、各種相続手続きに利用することができる

「法定相続情報証明制度」が始まりました。この制度は、亡くなられた方の法定相続人が誰であるのかを

登記官が証明するものです。この制度を利用することで、各種相続手続きで戸籍謄本の束を何度も出し直

す必要がなくなります。(※)

　手続き先が複数ある場合、手続きが同時に進められるなど、とても便利な制度となっておりますので、

ぜひご利用ください。

　発行に必要な書類等、詳しくは法務局のホームページ、又は下記までお問い合わせください。

※相続手続きで必要となる書類は、各機関で異なりますので、必要な書類は提出先となる各機関にご確認ください。

【問い合わせ先】　新潟地方法務局村上支局　☎５３−２３９０（代表）

６
月
定
例
村
議
会

報
　
　
告

議
員
発
議

諮
　
　
問

契
　
　
約

補
正
予
算

議 会 の

動 　 き

■
㈱
パ
ワ
ー
プ
ラ
ン
ト
関
川
の
経

営
状
況
報
告

■
︵
公
財
︶
関
川
村
自
然
環
境
管
理

公
社
の
経
営
状
況
報
告

＊
︱
平
成
28
年
度
の
事
業
並
び
に

収
支
決
算
、
平
成
29
年
度
の
事
業

・
予
算
に
つ
い
て
報
告
す
る
も
の

で
す
。

■
関
川
村
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
建

設
︵
建
築
本
体
︶
工
事
請
負
契
約

の
締
結
に
つ
い
て

▽
契
約
金
額

　
　
　
　
７
３
４
４
万
円

▽
契
約
相
手
　

　
　
株
式
会
社
　
渡
辺
組

　■
平
成
29
年
度
一
般
会
計
補
正
予

算
︵
第
１
号
︶

＊
―
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
２
８
０

０
万
円
を
追
加
し
、
総
額
49
億
４

１
０
０
万
円
と
す
る
も
の
で
す
。

　■
関
川
村
議
会
の
会
期
等
に
関
す

る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

＊
―
関
川
村
議
会
の
会
期
を
８
月

１
日
か
ら
翌
年
の
当
該
日
の
前
日

ま
で
と
し
、
通
年
議
会
と
す
る
も

の
で
す
。

　
　

■
人
権
擁
護
委
員
の
推
薦
に
つ
き

意
見
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

＊
―
現
在
、
人
権
擁
護
委
員
の
石

山
キ
ン
さ
ん
︵
下
川
口
︶
が
平
成

29
年
12
月
で
任
期
満
了
を
迎
え
、

引
き
続
き
推
薦
し
た
い
の
で
議
会

の
意
見
を
求
め
る
も
の
で
す
。

　
６
月
定
例
村
議
会
が
、
６
月
８
日
か
ら
７
月
31
日
ま

で
の
会
期
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
６
月

14
日
ま
で
議
決
さ
れ
ま
し
た
主
な
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。
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　６月５日から５日間、平成29年度に入省した国

家公務員の若手官僚が関川村を訪れました。

　これは「初任行政研修」の一環で、地方自治体

の実情を学んでもらおうと、村が受け入れている

もので、今年で10年目を迎えました。

　訪れたのは、文科省、厚労省、法務省に採用さ

れた３人の研修生。研修期間中は羽越水害の状況

や村の観光業務などを体験しました。

　６月８日は、児童たちの職業観を育て、夢を持

ってもらおうと関川小６年生を対象にした特別授

業に参加。授業では「法律を作って人を救う仕事

をしたいと思った。自分の可能性をつぶさないよ

うに、何かやりたいことが見つかった時に後悔し

ないように勉強することは大切」と子どもたちに

アドバイスを送りました。

　桂澤睦貴さん（６年・田麦千刈）は「国家公務

員にもいろいろな内容の仕事があることが分かっ

た。」と感想を話していました。

　６月17日、せきかわ笑楽会（川又政男会長・

鮖谷）が、17回目となる歌とおどりの祭典を開

催しました。会場となった村民会館大ホールは、

大勢の観客であふれ、立ち見が出るほどの大盛

況となりました。

　村内外から集まった107組の出演者が、歌や

踊りを披露し、会場からたくさんの拍手が送ら

れていました。

　また、特別ゲストとして、サウンドフィルド

所属の三沢浩二さん（新発田市出身）が登場し

２曲を披露すると、会場はプロの熱唱に釘付け

となりました。

　せきかわ笑楽会会長で総合司会を務めた川又

会長は、「年々、出演者が増えて盛り上がりを見

せている。今年も幅広い年代が出演してくれて、

みなさんに楽しんでもらえた」と盛会を喜んで

いました。

　
５
月
27
日
、
村
上
市
荒
川
緑
新

田
地
先
の
荒
川
右
岸
河
川
敷
を
会

場
に
﹁
語
り
つ
げ
！
羽
越
水
害
子

に
孫
に
〜
荒
川
総
合
水
防
演
習
﹂

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
昭
和
42
年
８
月
28
日

に
発
生
し
た
﹁
羽
越
水
害
﹂
か
ら

50
年
を
迎
え
る
今
年
、
記
念
事
業

の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
、

国
土
交
通
省
を
は
じ
め
関
係
機
関

や
消
防
団
な
ど
総
勢
２
５
０
０
人

が
参
加
。
羽
越
水
害
の
継
承
と
防

災
意
識
の
高
揚
を
図
る
と
と
も
に

水
防
体
制
の
強
化
を
目
的
と
し
て

実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
演
習
は
、
実
際
の
災
害
を
想
定

し
て
行
わ
れ
、
避
難
訓
練
や
水
防

工
法
演
習
、
応
急
復
旧
工
、
炊
き

出
し
訓
練
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
を
使

っ
た
水
難
者
救
助
訓
練
が
本
番
さ

な
が
ら
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
村
か
ら
も
、
消
防
団
員
が
参
加

し
、
機
敏
に
作
業
を
行
い
な
が
ら

災
害
時
へ
の
士
気
を
高
め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
豪
雨
や
地
震
体
験
コ
ー

ナ
ー
も
設
置
さ
れ
、
参
加
し
た
関

川
小
学
校
５
年
五
十
嵐
希
夢
さ
ん

︵
上
川
口
︶
は
、﹁
実
際
に
起
き
た

ら
と
思
う
と
怖
い
と
感
じ
た
﹂
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

羽
越
水
害
か
ら
50
年
！

　
荒
川
総
合
水
防
演
習
が
開
催

歌とおどりの祭典
〜 笑楽会と地元の皆さんが出演 〜

若手官僚が小学校でキャリア教育

の
ぞ
む
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６
月
18
日
、
第
44
回
目
を
迎
え

た
関
川
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
、

今
年
も
１，

４
０
０
人
超
の
ラ
ン

ナ
ー
が
新
緑
の
関
川
村
で
、
健
脚

を
競
い
ま
し
た
。

　
丸
山
大
橋
で
は
、
家
族
や
友
人

の
応
援
に
訪
れ
た
人
た
ち
が
、
苦

し
い
様
子
の
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
に

﹁
フ
ァ
イ
ト
﹂、﹁
が
ん
ば
れ
﹂
な

ど
と
声
を
か
け
て
い
ま
し
た
。
参

加
者
は
、
沿
道
か
ら
の
応
援
を
背

に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
ゴ
ー

ル
地
点
の
ふ
れ
あ
い
ど
〜
む
を
め

ざ
し
ま
し
た
。

　
12
㎞
コ
ー
ス
に
出
場
し
た
新
潟

交
通
㈱
マ
ラ
ソ
ン
部
の
志
賀
秀
也

さ
ん
︵
新
潟
市
︶
は
﹁
こ
の
日
の

た
め
に
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
作
っ
て
、
20

名
で
参
加
し
ま
し
た
。
15
年
ぶ
り

の
マ
ラ
ソ
ン
で
、
こ
の
ア
ッ
プ
ダ

ウ
ン
は
き
つ
か
っ
た
。
け
ど
、
景

色
が
き
れ
い
で
良
か
っ
た
。
来
年

は
練
習
し
て
参
加
し
た
い
﹂
と
感

想
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
レ
ー
ス
後
に
は
、
村
食
生
活
改

善
推
進
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
が
作
っ
た
わ
ら
び
汁
が
振
る

ま
わ
れ
、
参
加
し
た
ラ
ン
ナ
ー
は

疲
れ
た
体
を
癒
し
て
い
ま
し
た
。

　６月14日、喫煙マナーの向上を図ろうと、たば

この小売店などでつくる新潟県たばこ販売協同組

合関川地区（佐藤ヒサエ代表：下関）が、下関地

内や道の駅周辺で清掃活動を行いました。組合員

である村内小売店の社員と村上市荒川地区から応

援にかけつけた組合員の12人で路上に捨てられた

吸い殻などのゴミを拾い集めました。

　この活動は、上部団体の全国たばこ販売協同組

合連合会が定めた「全国統一美化運動」で、毎年

行っている社会貢献活動の一つです。

　参加者が越後下関駅前の通り、ゆ〜む周辺など

を歩き、たばこの吸い殻や空き缶などを火ばさみ

で回収してまわりました。

　参加者の佐藤代表は、「たばこのポイ捨てなど

によるごみは目立たなくなってはいるが、ゼロに

なるよう喫煙マナーを守ってもらいたい」と話し

ていました。

　６月16日、垂水の里の園庭で上土沢竹灯籠の

会（岡田周一代表：上土沢）が1,100本の竹灯

籠を設置しました。

　これは、竹灯籠作りを始めて３年になる上土

沢竹灯籠の会が、皆さんを喜ばせたいという思

いから村内の福祉施設に開催を呼びかけたこと

で実現しました。また、さらにこの日は、篠笛

奏者の田村優子さん（平内新）による篠笛演奏

も行われ、近隣施設の利用者や地元住民など約

80人が集まり、夕暮れ時の園庭に灯る竹灯籠

のあかりと篠笛の音色に包まれながら、初夏の

ひとときを過ごしました。

　岡田代表は、「施設にご理解をいただき、利

用者のみなさんに喜んでもらえて本当にうれし

かった。いつか、１万本くらいの大規模でやっ

て、もっと多くの人を笑顔にしたい」と話して

いました。

喫煙者のマナー向上を！上土沢竹灯篭と篠笛の調べ
～ たばこ販売協同組合関川地区 ～〜 特別養護老人ホーム垂水の里 〜

豊
か
な
水
と
緑
の
空
間
を
か
け
抜
け
る

〜
　
　
第
44
回 

関
川
マ
ラ
ソ
ン 

〜

UP・
DOWN
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関
川
村
の
森
を
主
な
活
動
の
フ

ィ
ー
ル
ド
に
し
て
い
る
自
主
保
育

﹁
森
の
た
ん
け
ん
隊
﹂
に
参
加
し

ま
し
た
。
毎
週
水
曜
日
と
第
４
日

曜
日
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
毎
月

日
曜
日
の
開
催
は
村
内
外
か
ら
た

く
さ
ん
の
家
族
が
参
加
し
ま
す
。

こ
の
日
は
﹁
平
田
大
六
村
長
と
行

く
春
の
梁
山
泊
﹂

 

　
あ
い
に
く
の
雨
で
す
が
、
子
供

た
ち
は
元
気
い
っ
ぱ
い
山
道
を
進

み
ま
す
。
草
花
や
落
ち
て
い
る
枝

に
興
味
深
々
、
途
中
立
ち
止
ま
っ

て
葉
っ
ぱ
を
採
っ
た
り
枝
を
拾
っ

て
リ
ュ
ッ
ク
の
紐
に
括
り
付
け
恐

竜
に
変
身
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

梁
山
泊
は
す
ぐ
そ
こ
、
と
い
う
と

こ
ろ
で
疲
れ
て
し
ま
い
大
泣
き
す

る
子
も
、
ぐ
っ
と
こ
ら
え
て
再
び

歩
き
始
め
ま
し
た
。

　
１
時
間
ち
ょ
っ
と
で
無
事
全
員

到
着
。
拾
っ
て
き
た
枝
や
杉
の
葉

っ
ぱ
で
火
を
お
こ
し
ま
す
。
山
小

屋
の
裏
を
流
れ
る
小
川
の
水
を
汲

ん
で
鍋
に
お
湯
を
沸
か
し
、
持
ち

寄
り
具
材
で
お
味
噌
汁
を
作
り
ま

し
た
。
た
き
火
と
ほ
か
ほ
か
の
お

味
噌
汁
で
冷
え
た
体
を
温
め
ま
す
。

森
の
た
ん
け
ん
隊
で
は
毎
回
こ
の

よ
う
に
た
き
火
で
お
味
噌
汁
を
作

り
ま
す
が
、
そ
の
味
の
お
い
し
い

こ
と
！
み
ん
な
で
唱
え
た
﹁
お
い

し
く
な
あ
れ
﹂
の
魔
法
も
効
い
て

い
ま
す
。

　
ブ
ラ
ン
コ
遊
び
や
小
川
探
検
の

後
は
山
の
達
人
平
田
村
長
に
よ
る

山
歩
き
講
座
。

 

　
自
然
の
材
料
を
使
っ
た
テ
ン
ト

作
り
や
、
藪
を
歩
く
と
き
に
迷
子

に
な
ら
な
い
た
め
に
注
意
す
る
こ

と
、
熊
に
合
わ
な
い
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
な
ど
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し

た
。

　
普
段
と
は
違
う
デ
コ
ボ
コ
道
に

果
敢
に
挑
戦
し
た
子
供
た
ち
。
何

度
も
滑
っ
て
転
ん
で
も
自
分
で
立

ち
上
が
り
ま
し
た
。
大
人
も
子
供

も
山
遊
び
を
た
っ
ぷ
り
楽
し
ん
だ

１
日
に
な
り
ま
し
た
。

▶
が
ん
ば
っ
て
山
を
登
り
ま
す

▶
ク
ロ
モ
ジ
の
枝
を
入
れ
る
と

　
香
り
が
よ
い
ら
し
い

▶
そ
の
名
も
忍
者
の
寝
床

活動通信
地域おこし協力隊

№3
齋 藤 知 幸

ち　　 ゆき

　昨年、J R 東日本全体で警報機が設置されていない踏切を

通行された方の事故が発生しています。J R 東日本新潟支社

では、列車が踏切に近づいていることを知らせるため、警報

機が設置されていない踏切の手前で列車が気笛を鳴らす取り

組みを行います。

　踏切を通行されるときには、踏切の手前で止まり、左右を

よく見て列車が来ないことを確かめてから渡って下さい。

　地域のみなさまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

▲警報機の設置されていない踏切

警報機がない踏切の手前で列車が気笛を鳴らします

○実施時期○

平成29年7月10日（月）から
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学校 お知らせからのからの

今月は関川中学校からの紹介

　いじめはどの学校にも、誰にでも起こりうる

ことです。ひとたび起これば、すべての生徒が

心に深い傷を残します。いじめの防止は生徒に

とっても、教職員にとっても、そして保護者・

地域の皆様にとっても極めて重要な課題です。

　今年度も関川中学校では、生徒自らの力でい

じめという課題解決に取り組む「いじめ見逃し

ゼロプロジェクト」がスタートしました。

　５月は書記局が主体となり、生徒集会におい

て全校で課題の共有を図りました。６月は、各

学級において、いじめに対しどういった行動を

とるべきなのかを話し合い、いじめ見逃しゼロ

に向けて学級の行動目標を策定しました。７月

には、この行動目標を各学級委員が、全校生徒

に提示します。その後、１枚の白布に一人ひと

りが「いじめをしない」意志を記入する活動を

予定しています。

　いじめ見逃しゼロプロジェクトスローガンを

生徒一人ひとりの意志と実践力で達成したい。

教職員も生徒たちとともに、実践を進めていき

たいと考えています。保護者・地域の皆様から

のご支援もお願いしたいと思います。

　７月19日（水）の13時30分より、関川中学校

体育館を会場に開催いたします。

　生徒が日ごろ考えていること、抱いている思

いを発表します。同じ事象を対象にしても、生

徒によって見方・考え方、抱く思いは違います。

また、多くが素通りしてしまうようなことでも、

その子にとっては大きな意味をもつ場合もあり

ます。

　ぜひ学校に足を運んでいただき、個性あふれ

る生徒の主張を聞いていただきたいと思います。

　「第30回えちごせきかわ大したもん蛇まつり」

が８月25日（金）から27日（日）までの３日間にわた

り盛大に開催されます。

　26日（土）に行われる花火大会では、皆さんから

「思い出花火」を募集しています。お誕生祝いや

ご結婚、還暦や長寿など思い出を花火に託して夜

空に大輪の花を咲かせてみませんか。

申込〆切　７月14日（金）

★特典

　打ち上げていただいた方に、

　◎特別打上証書（写真付き）を贈呈

　◎当日の観覧は特別見学場所をご用意します

【問い合わせ・申し込み先】

　　関川村観光協会　☎６４－１４７８

花火の価格
　梅（三号）･･･････ 6,000円
　竹（四号）･･･････ 9,500円
　松（五号）･･････ 13,500円
　鶴（六号）･･････ 18,000円
　亀（七号）･･････ 26,000円
　富士（八号）････ 38,000円
　寿（十号）･･････ 52,000円

思い出花火
夏の夜空に打ち上げませんか

思い出花火
夏の夜空に打ち上げませんか

いじめ見逃しゼロプロジェクト

関川村「わたしの主張大会」

　　　　　　　　開催について

　公益社団法人にいがた緑の百年物語緑化推進委員会

が行った緑の募金に、一般家庭のほか小・中学校や緑

の少年団などから、あわせて1,438件、18万5,002円

が寄せられました。

　寄せられた募金は、公共施設の緑化や学校林、緑の

少年団育成、植樹祭や普及活動など、森を守り、育て

る活動に使われる予定です。

緑の募金に
ご協力ありがとうございました

関川小学校エコJRC委員会の児童
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健康せきかわ21健康せきかわ21健康せきかわ21

　熱中症を予防するためには、日常の食生活が大切です。

　「食欲がない」等の理由で食事を抜くと新陳代謝が悪くな

り、気温の変化に体が対応しにくくなる可能性があります。

　１日３食、主食（ごはん・パン・めん類）・主菜（肉魚卵大

豆製品のおかず）・副菜（野菜・海藻・きのこ類のおかず）の

そろった食事を心掛けましょう。

　そうすることによって、糖質、たんぱく質、ビタミン、ミ

ネラル、脂質、食物繊維などの栄養素をバランス良く摂取す

ることができます。

　特に、肉や魚、豆類から摂取できるたんぱく質は、血液な

どの体のあらゆる組織の原料となりますので、野菜と一緒に

積極的に食べるようにしましょう。

【効果的に水分を補給するために】

　本当に暑い日は、自分でも気づかないうちに大量の汗をか

き、水分や塩分が失われています。軽い脱水症状を起こして

いるときは喉の渇きも感じにくくなります。このため、喉の

渇きを感じる前に、定期的に水分を補給しておくのがベスト

です。よほどの重労働を行うのでなければ、水か麦茶、ウー

ロン茶で十分です。

　屋外で運動をしているときは、20分ごとぐらいに水分を補

給するようにしましょう。

　市販の清涼飲料水は手軽で簡単にできる水分補給ですが、

糖分が非常に多く含まれており、糖尿病や虫歯などの原因と

なるリスクも考えられることから、２〜３倍に希釈し、飲みすぎな

いことをおススメします。糖分を含むため雑菌が繁殖しやすいこと

も考慮し、「ペットボトルなどを直接口で飲むのではなく、出来るだ

けコップに移してのみ、１日で飲みきれる量を買うこと」、「ふたを開

けた後は常温ではなく冷蔵庫内で保管すること」にご注意願います。

　また、１つ気をつけておきたいのが、利尿作用のある飲み物です。

体内の水分が尿として排出されやすくなりますので、カフェインを

多く含むコーヒーや紅茶、緑茶などは、熱中症の予防には向いてい

ません。

　じめじめして熱くなるこの時期、食事と水分補給に留意し、元気

に楽しく過ごしましょう！

熱中症を予防する
ための食生活と
水分補給

住民福祉課　竹田涼花管理栄養士
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高
橋
竹
山
さ
ん

　
　
　
　
津
軽
三
味
線
と
唄
と
語
り
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糖
尿
病
治
療

〜
運
動
療
法
に
つ
い
て
〜

坂
町
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

　
　
　
　
　
　
　
　
　
理
学
療
養
士
　

渡

邉

和

也

　
み
な
さ
〜
ん
、
糖
尿
病
に
つ
い
て

ど
れ
く
ら
い
ご
存
知
で
す
か
？
ほ
と

ん
ど
の
人
が
単
に
血
糖
値
が
高
く
な

る
病
気
と
い
う
印
象
を
お
持
ち
だ
と

思
い
ま
す
。
糖
尿
病
の
初
期
に
は
自

覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
す

が
、
そ
の
ま
ま
の
状
態
が
続
く
こ
と

で
様
々
な
合
併
症
が
起
こ
る
危
険
性

が
高
ま
り
、
さ
ら
に
進
行
す
る
と
失

明
や
足
の
切
断
、
人
工
透
析
が
必
要

な
状
態
と
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
う
る
の
で
す
。
日
本
で
は
約
２，

０
５
０
万
人
が
糖
尿
病
患
者
ま
た
は

予
備
軍
で
あ
る
と
推
計
さ
れ
て
お
り
、

単
純
計
算
で
国
民
5
、
6
人
に
１
人

が
糖
尿
病
の
危
険
が
あ
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
当
院
で
は
、
糖
尿
病
の
治
療
に
つ

い
て
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
る
こ

と
を
目
標
に
、
糖
尿
病
教
育
入
院
を

５
泊
６
日
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
正

し
い
食
事
の
摂
り
方
や
食
べ
る
量
を

学
ぶ
食
事
療
法
や
、
飲
み
薬
や
注
射

薬
に
つ
い
て
学
ぶ
薬
物
療
法
に
加
え

て
、
私
た
ち
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

科
か
ら
は
運
動
療
法
の
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
運
動
療
法
に
よ
る
効
果
は
血
糖
値

を
下
げ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
体
重
を

減
ら
す
こ
と
で
血
中
悪
玉
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
が
減
少
し
動
脈
硬
化
や
高
脂

血
症
、
さ
ら
に
３
大
合
併
症
と
言
わ

れ
る
網
膜
症
、
腎
症
、
神
経
障
害
の

予
防
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
で
は
、
ど

ん
な
種
類
の
運
動
が
よ
り
効
果
的
な

の
か
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
糖
尿
病
の
治
療
と
し
て
最
も
効
果

的
な
運
動
は
、
酸
素
を
十
分
に
取
り

入
れ
て
行
う
中
等
度
の
負
荷
の
全
身

運
動
、
い
わ
ゆ
る
有
酸
素
運
動
で
す
。

酸
素
を
取
り
込
み
な
が
ら
運
動
す
る

こ
と
で
血
糖
や
脂
肪
を
効
率
よ
く
燃

焼
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ゆ
っ
く
り

と
し
た
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
自
転
車
こ
ぎ
、

水
泳
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
逆
に
、

運
動
負
荷
の
強
い
短
距
離
ダ
ッ
シ
ュ

や
重
量
挙
げ
な
ど
と
い
っ
た
無
酸
素

運
動
で
は
、
強
い
パ
ワ
ー
を
短
時
間

で
出
力
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
血
糖

や
脂
肪
の
燃
焼
に
は
適
し
て
い
ま
せ

ん
。

　
有
酸
素
運
動
に
も
適
切
な
運
動
強

度
や
頻
度
が
あ
り
ま
す
。
運
動
の
強

度
は
人
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り
ま
す
が
、

行
っ
て
い
て
楽
に
感
じ
る
く
ら
い
か

ら
、
多
少
息
切
れ
や
汗
を
か
く
も
の

の
人
と
会
話
で
き
る
程
度
の
運
動
強

度
が
良
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

運
動
を
１
回
15
〜
30
分
間
で
１
日
に

１
〜
２
回
、
週
３
日
以
上
行
う
こ
と

で
治
療
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
運
動
の
時
間
帯
は
一
番
血
糖
が

高
く
な
る
と
さ
れ
て
い
る
食
後
１
〜

２
時
間
以
内
が
最
適
で
す
。
逆
に
食

前
１
時
間
や
食
後
30
分
以
内
は
低
血

糖
症
状
に
陥
る
危
険
も
あ
る
た
め
避

け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
有
酸
素
運
動

の
前
後
に
準
備
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ

体
操
を
す
る
こ
と
で
ケ
ガ
や
関
節
痛
、

筋
肉
痛
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
肩
・
膝
・
腰
な
ど
を
中
心
に
少

し
動
か
し
て
か
ら
運
動
に
臨
み
ま
し

ょ
う
。

　
今
回
の
コ
ラ
ム
で
お
伝
え
し
た
の

は
ほ
ん
の
一
部
で
す
。
も
し
読
ん
で

み
て
分
か
ら
な
い
こ
と
や
も
っ
と
知

り
た
い
こ
と
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、

当
院
の
糖
尿
病
教
育
入
院
を
受
け
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
講
義

に
つ
き
ま
し
て
は
当
院
を
受
診
し
て

い
な
い
方
に
つ
い
て
も
受
け
付
け
て

お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
内
科
外

来
看
護
師
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

健

康

講

座

健

康

講

座

健

康

講

座
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村
で
は
、
６
月
10
日
渡
邉
邸
に

て
官
民
協
働
で
自
殺
防
止
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ホ
ッ
プ
ス
テ
ッ
プ

げ
ん
き
︵
平
田
ゆ
か
り
代
表
‥
下

関
︶
と
県
と
村
と
で
協
働
し
、
県

の
地
域
自
殺
対
策
強
化
事
業
補
助

金
を
受
け
た
事
業
で
す
。

　
３
０
０
人
の
参
加
者
は
、
渡
邉

邸
に
響
く
繊
細
か
つ
迫
力
の
あ
る

二
代
目
高
橋
竹
山
さ
ん
の
津
軽
三

味
線
と
唄
、
小
田
朋
美
さ
ん
の
ピ

ア
ノ
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　
竹
山
さ
ん
の
人
情
味
あ
る
語
り

で
は
、
初
代
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や

演
奏
曲
に
つ
い
て
触
れ
、
会
場
全

体
が
湧
き
、
手
拍
子
と
合
い
の
手

の
入
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、﹁
よ
か
っ
た
﹂

﹁
元
気
と
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
た
﹂

﹁
感
動
で
涙
が
出
そ
う
に
な
っ
た
﹂

﹁
直
に
演
奏
を
感
じ
て
、
鳥
肌
が

立
っ
た
﹂
と
感
動
や
共
感
、
前
向

き
な
気
持
ち
が
感
想
で
聞
か
れ
ま

し
た
。

　
村
で
は
、
平
成
24
年
度
か
ら
取

り
組
ん
で
い
る
強
化
事
業
で
、
今

後
も
自
殺
防
止
事
業
を
継
続
し

て
行
き
ま
す
。
村
民
の
皆
様
の

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

二
代
目 

高
橋
竹
山
さ
ん

　
　
　
　
津
軽
三
味
線
と
唄
と
語
り

「
生
ぎ
ろ
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
企
画

　
　
〜 

自
殺
防
止
強
化
事
業 

〜



　本格的な夏到来となりました。新潟県立図書館から借受けした本には、中高
生向けのヤングアダルト（YA）朝読セット、児童書や絵本もたくさんあります。
午前中の涼しいひとときに読書の時間を作ってみてはいかがでしょうか。
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高田〜沢〜女川 方面 ………

大島〜片貝〜大石 方面…「ふしぎなえ」
安野　光雅

「絵本　むかし話ですよ」
五味　太郎

　階段をあがると上の階へ、またあが
ると、あれあれ、もとの階にもどって
います。迷路に入っていくと、いつの
まにか天地がさかさまに・・・。世界
的に人気を獲得した絵本作家・安野光
雅のデビュー作です。

　五味太郎が「大人の絵本」を創る
と、どうなるか？五味さんの新たな
挑戦です。
　「そうきたか！」と笑ってしまう
展開は、読んでのお楽しみ。装丁は
おしゃれにフランス装！

　
５
月
25
日
、
村
民
会
館
大
ホ
ー

ル
を
会
場
に
、
や
ま
ゆ
り
大
学
開

講
式
が
行
わ
れ
、
会
員
約
50
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
１
回
目
を
迎
え
た
講
座

で
は
、
新
潟
地
方
法
務
局
村
上
支

局
と
村
上
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

の
み
な
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、﹁
相

続
と
遺
言
〜
相
続
を
争
続
に
し
な

い
た
め
に
〜
﹂
と
題
し
て
人
形
劇

に
よ
る
講
演
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
最
近
、
相
続
に
関
す
る
相
談
が

増
え
て
い
る
こ
と
を
受
け
、
人
形

劇
で
分
か
り
や
す
く
相
続
と
遺
言

に
つ
い
て
勉
強
を
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、﹁
相
続
で
も
め

た
友
達
の
話
を
聞
い
て
い
た
の
で
、

興
味
深
く
聞
け
た
。
人
形
劇
で
基

本
的
な
部
分
を
分
か
り
や
す
く
説

明
し
て
も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
﹂
な

ど
、
参
加
し
て
良
か
っ
た
と
い
う

声
が
聞
け
ま
し
た
。

　
や
ま
ゆ
り
大
学
で
は
、
年
間
10

回
の
講
座
を
予
定
し
て
お
り
、
今

年
度
は
古
町
演
芸
場
を
訪
れ
た
り
、

近
隣
地
区
と
の
合
同
活
動
な
ど
も

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

やまゆり大学開講式

☎ 6 4 − 2 1 3 4

8（土）23（日）

2（日）15（土）30（日）

毎週水曜日がお休みです。平日は、13時〜17時30分まで、土・日・祝は、9時〜17時まで開館しています。

◀
村
上
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
の

　
皆
さ
ん

参加してくれたこどもたちにはかわいいシールをプレゼント！

62名が
入校！

☆新潟県立図書館より、600冊の本を借受けました！！

①児童書受賞セット　

②児童書調べものセット

③児童書科学セット

④YA朝読セット

⑤くらしセット

⑥いきいき終活セット　各100冊

★貸出期間は8月8日までです！この機会にぜひご利用ください★

絵本の読み聞かせとプチ工作‼家族みんなでの参加も大歓迎！無料です！

おはなしのかい
15日は15日は おはなしのかい

毎月第３土曜日です

＊＊＊８月は「お話の会」をお休みします＊＊＊
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高

橋

　

学
さ
ん

︵
I
V
U
S
A
O
B
　
神
奈
川
県
在
住
︶

　IVUSAのOBで、６月15日に村を訪れてく

れた高橋学さんに話を聞きました。

ー現在、どんな仕事をされているのですか？

　神奈川県でラーメン店の店長をやっています。

ただ、将来的には島根県の実家に帰って祖父母

がやっている農業をやりたいと考えています。

メロンや野菜栽培をやりたいです。

ー今回は、どうして村を訪れたのですか？

　卒業後も毎年訪れているのですが、今回は、

ふるさと納税をしたくて来村しました。関川に

来ると大学に入学した頃のような初心にもどれ

るし、心をリセットすることができます。あと、

当時お世話になった人を突然訪れて驚かせるの

が楽しみなんですよ。

ー今、夢中になっているものはありますか？

　ラーメン店でいかに利益を伸ばすかです。自

分がIVUSAで、また関川村でそうであったよ

うに、働いている学生をみると彼らに人間的魅

力をあげて欲しいと思うので、どうしたらそん

なことが伝えられるかを考えることもあり、今

は仕事に夢中です。

ー村民の皆さんにひと言お願いします。

　大学時代に４年間お世話になった関川村は、

私のふるさとです。実は、村のふる里会員でも

あります。関川村は自然豊かで、ちょっと不便

を感じるようなところも良いところの一つだと

思います。自然豊かな村を皆さんが大好きで誇

るべきふるさとであって欲しいです。

170

第
25
回

パ
ル
パ
ー
ク
神
林
杯

中
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

■
期
日
　
５
月
３
日

■
会
場
　
神
林
総
合
体
育
館

■
成
績
　

▽
準
優
勝
　
関
川
中
学
校

■
期
日
　
５
月
21
日

■
会
場
　
新
潟
市
陸
上
競
技
場

■
成
績

―
75
歳
以
上
４
０
０
ｍ
―

▽
優
　
勝
　
船
山
勝
雄
︵
勝
蔵
︶

　
　
　
　
　
記
録
　
１
分
28
秒
20

―
75
歳
以
上
８
０
０
ｍ
―

▽
優
　
勝
　
船
山
勝
雄
︵
勝
蔵
︶

　
　
　
　
　
記
録
　
３
分
24
秒
54

■
期
日
　
６
月
５
日

■
会
場
　
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
荒
川

　
　
　
　
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■
成
績

―
小
学
生
Ⅲ
部
―

第
35
回

新
潟
マ
ス
タ
ー
ズ

陸
上
競
技
選
手
権
大
会

新社会
福祉センターの名称を募集します！

第
94
回

春
季
村
上
市
民

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
　
　
　
︵
小
学
生
の
部
︶

　関川村森林組合（橋正衛組合長：大石）では、

看板を新しくしました。看板は樹齢80年を越える杉

を使用し、文字は平田大六村長がデザイン、橋賢

吉さん（大石）が彫りました。柱は栗の木を使用し、

森林組合ならではの木製看板です。

看板を新しくしました！

▽
優
　
勝

　
　
　
松
田
紗
和
︵
辰
田
新
︶

　
　
　
佐
藤
花
穂
︵
松
平
︶

▽
準
優
勝

　
　
　
須
貝
萊
亜
︵
高
田
︶

　
　
　
船
山
優
心
︵
勝
蔵
︶

■
期
日
　
６
月
17
日

■
会
場
　
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
荒
川

　
　
　
　
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■
成
績

―
小
学
生
Ⅰ
部
―

▽
優
　
勝

　
　
　
河
内
駿
輝
︵
沢
︶

　
　
　
大
島
遼
空
︵
上
野
新
︶

▽
第
３
位

　
　
　
平
田
絢
心
︵
上
関
︶

　
　
　
木
島
遥
風
︵
沢
︶

―
小
学
生
Ⅱ
部
―

▽
第
３
位

　
　
　
松
田
紗
和
︵
辰
田
新
︶

　
　
　
佐
藤
花
穂
︵
松
平
︶

▽
第
３
位

　
　
　
下
村
優
李
亜
︵
小
見
︶

　
　
　

橋
香
乃
︵
高
瀬
︶

―
小
学
生
Ⅲ
部
―

▽
第
２
位

　
　
　
須
貝
萊
亜
︵
高
田
︶

　
　
　
船
山
優
心
︵
勝
蔵
︶

▽
第
３
位

　
　
　
近
　
梨
里
菜
︵
上
関
︶

　
　
　
佐
藤
里
帆
︵
朴
坂
︶

荒
川
体
育
協
会
創
立
記
念

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
　
　
　
︵
小
学
生
の
部
︶

ら
い
あ

ま
な
か

あ
や
ね

は
る
せ
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160

関川村食生活改善推進員 の皆さん

・トマト　小１個（80ｇ）

・ベーコン　２枚（24ｇ）

・たまねぎ　中1/2個（70ｇ）

・チンゲンサイ　２束（40ｇ） 

・水　３カップ　・コンソメ　小さじ１弱

・塩　少々　・こしょう　少々　・卵　２個

① トマトは湯むきして角切り、ベーコンは短冊切

　 り、たまねぎは薄切り、青梗菜は１㎝幅に切る。

② 鍋に水を入れ、沸騰したらコンソメと①の材料

　 を入れてひと煮し、塩・こしょうで調味する。

③ 溶き卵を回しかけて出来上がり。

（４人分）

ズ
ン
バ
キ
ッ
ズ
ハ
ピ
ネ
ス
の
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
に
　
　

渡
辺
千
恵
子

　
吾
も
ま
た
痛
く
な
る
ほ
ど
手
拍
子
を
す
る
　
　
　
　︵
上
関
︶

短

　

歌

俳

句

・

川

柳

俳
　
句

　
紫
陽
花
や

朝
の
日
う
け
て

淡
緑

　
百
日
紅

夕
立
雲
に

傘
と
ら
れ

　
翡
翠
の


樹
で
ま
ち
て

魚
彩
追
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
横
山
　
一
正
︵
東
京
都
︶

引
っ
越
し
の
ひ
と
息
を
つ
く
金
魚
か
な
　
　
　
　

伊
藤
　
久
恵

　
　
　
　
　
　
　
︵
水
槽
よ
り
池
に
移
し
て
︶

縁
側
と
言
う
客
間
あ
り
藤
の
花
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
　
久
恵

田
水
張
る
空
に
流
る
る
雲
映
し
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
　
久
恵

遠
き
よ
り
望
む
河
辺
の
桜
か
な
　
　
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

燕
の
子
餌
待
ち
か
ね
て
こ
ぼ
れ
落
ち
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

燕
の
子
今
朝
元
気
よ
く
立
ち
ゆ
き
ぬ
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

関

川

俳

句

の

会

作

品

あ
じ
さ
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

あ
わ
み
ど
り

さ
る
す
べ
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　

か
さ

か
わ
せ
み
　
　
　
た
か

ぎ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
か
な

トマトスープ
　ベーコンとたまねぎは炒めても香ばしくておい

しいです！小ねぎを添えてもおいしいです！具材

はご家庭にあるものをご活用ください！
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せ
き
か
わ
川
柳
会
作
品
﹁
雑
詠
﹂

極
楽
と
い
う
相
言
葉
湯
に
浮
か
ぶ
　
　
　
　
　
　

平
田
　
千
恵

過
去
の
荷
の
重
さ
は
こ
こ
で
忘
れ
よ
う
　
　
　
　

平
田
　
千
恵

衰
え
た
分
だ
け
信
心
深
く
な
る
　
　
　
　
　
　
　

平
田
　
千
恵

◆
合
宿
を
実
施
し
ま
し
た

　
６
月
３
日
、
４
日
に
関
東
・

関
西
で
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
合
宿
は
、
主
に
新
入
生

を
対
象
に
、
活
動
へ
行
く
の
に

必
要
な
研
修
や
チ
ー
ム
で
活
動

す
る
力
を
身
に
つ
け
る
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

　
研
修
中
の
発
表
で
は
、
多
く

の
新
入
生
が
自
ら
挙
手
し
て
い

て
熱
意
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
の

活
動
で
の
新
入
生
の
活
躍
に
期

待
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
！

　
来
月
は
い
よ
い
よ
８
月
！
お

祭
り
の
時
期
が
や
っ
て
き
ま
す

ね
！
と
い
う
こ
と
で
、
来
月
号

は
大
し
た
も
ん
蛇
ま
つ
り
に
関

し
た
テ
ー
マ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

国際ボランティア学生協会

IVUSA 通信

☆
今
月
の
せ
き
か
わ
っ
こ
☆

　
今
月
は
対
談
編
と
い
う
こ

と
で
、
こ
の
２
人
に
対
談
し

て
も
ら
い
ま
し
た
！

◎
藤
本
梨
紗
︵
以
下
　
藤
︶

　
　
︵
立
命
館
大
学
３
年
︶

 

◎
岡
村
暸
太
︵
以
下
　
岡
︶

　
　
　
︵
龍
谷
大
学
３
年
︶

 

ー
そ
れ
で
は
ス
タ
ー
ト

藤
︶
２
人
と
も
関
川
に
帰
り
始

め
た
の
は
１
年
の
頃
か
ら
や
け

ど
、
帰
り
続
け
る
キ
ッ
カ
ケ

は
？

岡
︶
始
め
て
帰
っ
た
の
は
ど
も

ん
こ
祭
り
や
ね
ん
。
そ
こ
で
、

自
分
は
こ
の
お
祭
り
を
盛
り
上

げ
る
た
め
に
ど
ん
な
行
動
が
で

き
る
か
色
々
考
え
て
動
け
た
し
、

純
粋
に
お
祭
り
が
楽
し
か
っ
た

か
ら
や
な
！
り
さ
は
？

藤
︶
私
は
雪
ほ
た
る
ま
つ
り
が

最
初
。
村
の
方
々
と
の
交
流
会

で
ク
イ
ズ
が
あ
っ
た
ん
だ
け
ど

全
然
答
え
ら
れ
な
く
て
…
そ
う

し
た
ら
、
ま
た
リ
ベ
ン
ジ
し
に

帰
っ
て
お
い
で
！
っ
て
言
わ
れ

て
、
そ
の
瞬
間
に
ま
た
帰
る
っ

て
決
め
た
！

岡
︶
俺
も
交
流
会
の
時
に
、
村

の
方
に
ま
た
お
い
で
っ
て
言
わ

れ
た
時
は
嬉
し
か
っ
た
な
あ
。

ー
最
後
に
関
川
村
に
一
言
…

藤
︶
元
気
、
暖
か
さ
…
人
に
と

っ
て
大
切
な
こ
と
を
学
ば
せ
て

い
た
だ
け
る
の
は
、
私
に
と
っ

て
こ
の
関
川
で
す
♥

岡
︶
い
つ
も
暖
か
く
迎
え
て
く

だ
さ
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
！
関
川
の
た
め
に
で
き
る

こ
と
を
こ
れ
か
ら
も
一
生
懸
命

頑
張
り
ま
す
！
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須貝隆平さん　千穂さん（高田）

　
と
て
も
し
っ
か
り
者
で
甘
え
ん
ぼ
う
だ
け
ど
、
ど
こ
か
頼
り
に
な

る
珠
菜
︵
写
真
︶
。
お
う
ち
の
手
伝
い
も
進
ん
で
や
っ
て
く
れ
る
の
で

い
つ
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　
外
で
遊
ぶ
こ
と
が
大
好
き
で
、
今
は
自
転
車
に
乗
る
こ
と
が
楽
し

い
よ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
補
助
輪
な
し
で
乗
れ
る
よ
う
に
練
習
、
頑

張
ろ
う
ね
♡

広
報
せ
き
か
わ

６月は涼しい日が多かったですね。半

袖、長袖を迷うことが多々ありました。

　昨年の12月から柴犬を飼いはじめたの

ですが、暑さに弱いことにびっくりしま

した。知識不足で、暑い中でも遊びたい

だろうなと思い込んで外に連れ出したら、

はぁはぁと座り込んでしまいました。知

識不足で大変な思いをさせてしまったと

反省しましたが、暑くなるこれからが心

配です。（と）

平成29年５月末現在　（　）は前月対比

世 帯 数　　1,950世帯（＋４）
総 人 口　　5,886 人（−２）
　 男 　　　2,830 人（−２）
　 女 　　　3,056 人（±０）

　 なぎさ

な　　　な

　　あい

え　り　か

●５月16日〜６月15日までの届出●

ごめい福をお祈りいたします

河内　　　さん　　87歳　　大　石

伊藤信太郎　さん　　87歳　　下　関

伊藤　秀雄　さん　　89歳　　南　中

須貝トリイ　さん　　95歳　　湯　沢

お誕生おめでとうございます

　渚　ちゃん（男）　下　関

　　　　　　平田　友兵・るみさん

那　菜ちゃん（女）　　沢

　　　　　　渡邉　一成・美保さん

　愛　ちゃん（女）　大　島

　　　　　　平田　大之・飛佳里さん

依里香ちゃん（女）　下川口

　　　　　　石山竜太郎・智美さん

す え な が く お 幸 せ に
　　今　　俊　介　さん　　金　丸

（鈴　木）美　里　さん　（村上市）

転入　13人　　転出　14人

出生　４人　　死亡　５人（　　　　　　　　）

広報に載せてほしくない方は届出の際、窓口に
お申し出ください。

編集室から

人 の 動 き

広報せきかわは、資源保護のため再生紙を使用しています。

　今月は、関川中野球部で部長を務める傳拓
磨さん（３年・大島）を紹介します！

キラリ
輝く☆せきかわっ子たちキラリ
輝く☆せきかわっ子たち vol.68

　近所の先輩に誘われて、小学３年生から野球を
始めました。ポジションはキャッチャー。試合で盗
塁してきたランナーをアウトにしたときがプレーを
していて一番うれしいそうです。チームをまとめ
ることに部長の楽しさを感じている拓磨さんは、
下越大会をまじかに控え、大きな声で部員に指示
を出していました。

・おもしろい
・リーダーシップがある
・ムードメーカー

チームメイトから見た
拓磨さんは？

　部長として個性ある部員をまと
めてくれています。３年ぶりの下
越大会出場を決めてくれたので、
この勢いで県大会出場できるよう
がんばろう！

顧問の齋藤博和先生から拓磨
さんへ

　人の役にたつ仕事をしてい
たい。

10年後の自分は？

下越大会で

１試合でも多く勝って、

県大会に出場したい！
下越大会で

１試合でも多く勝って、

県大会に出場したい！

優 菜さん（16歳）

遥 菜さん（12歳）

珠 菜ちゃん（６歳）

ゆう　　な

はる　　な

じゅ　　な


