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11月は歯の月間だということを、皆さんはご存知でしょうか？

いつまでもおいしく、そして楽しく食事をとるために、歯を健康に保つことはとても大切なことです。

また、最近では歯と全身の病気の関係性も指摘されており、“歯は全身の健康の原点”とも言えます。

関川村では、村民の皆さんがいつまでも自分の歯を健康に保てるために、様々な歯科保健事業を実施

しています。

11月は
「いい歯の月間」

11月8日は
「いい歯の日」

　26年度の成人歯科健診の受診率は、
19.6％でした。もっとたくさんの人に
お得に健診を受けてもらいたい！

　26年度の妊婦歯科健診の受診率は、20.8％でした。
若い女性にも、もっともっと自分の歯について関心を
　　　持ってもらえたら嬉しいです！

＜関川村歯科保健計画について＞
　平成23年度から平成27年度までの５か年計画で、今年度が見直しの年となっています。今後新

たに策定される第２期の関川村歯科保健計画については、ホームページなどを通

して住民の皆様にも周知していく予定です。

＜全身の病気を防ぐためにも…「成人歯科健診」をご活用ください！＞
　年度中に30歳・40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・70歳になられる方を対象に、無料で１回、歯

科医院で歯科健診を受けられる「成人歯科健診」を実施しています。

　対象年齢かつ歯科健診を希望された方には、５月に案内文兼受診券をお送りしています。まだ

健診を受けていないという方は、ぜひ今年度中に受診くださるようお願いいたします。

　また、歯科健診の対象年齢だけど案内文兼受診券が届いていないという方（昨年度の冬の健診

希望調査で「歯科健診を受診しない」と選択された方）も、健診を受けていただくことは可能で

す。ご希望の方は役場住民福祉課の保健師までお問合せください。

（対象年齢か確認させていただいたうえで、受診券を発行させていただきます。）

＜生まれてくる赤ちゃんのためにも…「妊婦歯科健診」をご活用ください！＞
　関川村に妊娠届を提出され妊婦健診受診券を交付された方に対して、成人歯科健診同様、無料

で１回、歯科医院で歯科健診を受けられる「妊婦歯科健診」を実施しています。

　妊娠中はホルモンの分泌や免疫系の変化で歯肉炎になりやすくなりますが、歯肉炎の状態で適

切な口腔ケアがなされないと全身の病気に影響する歯周病に悪化してしまうこともあります。重

症の歯周病は、早産や低出生体重児出産の危険性を高めるため、妊婦さんにとって歯のケアはと

ても大切です。

　自分自身のためだけでなく、生まれてくる赤ちゃんのためにも、ぜひ無料でお

得に受けられる歯科健診をご活用ください。
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むし歯ゼロの子にピッカピッカ賞

　６月26日、９月25日に行われた３歳児健診で、むし歯が１本もなかった子どもたちに「ピッカ

ピッカ賞」が贈られました。（順不同・敬称略）

　　　山本亜央依（下　関）　　　駒沢　星來（鍬江沢）

　　　平田雅空斗（小　見）　　　伝　希良莉（大　島）

　　　横山　　颯（打　上）　　　安城　凪紗（下　関）

　　　近　心夢那（上　関）　　　伊藤　美結（中　束）

　　　池田　珠鈴（下川口）　　　横山　　鈴（打　上）

　　　堀　　愛花（湯　沢）　　　石山　玲衣（下川口）

　　　渡辺　大悟（上　関）　　　池田　萌愛（下　関）

　　　佐藤　奏空（大　島）

　保護者の皆さんへ

　これからもむし歯ゼロを

目指して、小学校３年生ぐ

らいまでは仕上げみがきを

してあげてくださいね！
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　来年４月からの入園募集を受け付けます。ただし、希望された保育園の定員が超えた場合は、ほか

の保育園に入園をお願いすることがありますので、ご了承ください。

※保護者が就労予定等で０〜１歳児のお子さんの途中入園の予定がある方は、今現在の状況を役場担

　当窓口へ必ずご相談ください。

【定　　員】　◎下関保育園…120人　◎大島保育園…45人

【保育時間】　８時〜16時（延長保育は７時30分〜19時）

【入園資格】　平成28年４月１日現在、関川村に住所がある乳幼児で下記条件に当てはまること

　　　　　　　《条件》①両親及び児童の面倒を見ている者が家庭外で働いている

　　　　　　　　　　　②両親及び児童の面倒を見ている者が家事以外の家業に従事

　　　　　　　　　　　③母親が出産前後または障がいのある方などを介護

　　　　　　　　　　　※３歳未満児は家庭保育ができない場合のみ受け付けます。

【申込方法】　入園申込書は各保育園、子育て支援センターすくすく、役場にあります。必要事項を

　　　　　　　記入して、各保育園または役場に提出してください。

【受付期間】　11月４日（水）〜25日（水）

【入園決定】　平成28年２月中旬

【保 育 料】　平成28年３月頃に広報お知らせ版でお知らせします。

【問い合わせ】住民福祉課福祉保険班　☎６４−１４７１

平成28年度保育園児募集平成28年度保育園児募集


