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村民会館イベント

と　き　３月９日(月)～　毎月第２・

３・４月曜日10時～11時30分

ところ　村民会館　大ホール

講　師　NPO法人　日本健康太極拳協会

　準師範　大嶋　淑子　先生

参加費　１回500円(初心者は無料体験

ができます)

持ち物　内履き・水分補給・動きやす

い服装でご参加ください。

申し込み先　村民会館☎64－2134

「太極拳教室」参加者募集！

ズンバキッズ参加者募集！

と　き　３月８日(日)９時30分～14時

ところ　村民会館アリーナほか

エンジョイ！生涯楽習広場
＆福祉健康フェア

風しん予防接種
費用助成のお知らせ

　妊婦への風しん感染防止、赤ちゃんへの

先天性風しん症候群の発生防止のため、接

種費用を全額助成します。

期　間　平成26年４月1日から平成27年３月

31日までに接種した接種費用(全額助成)

対象者　抗体検査を受検し、抗体価が低

い、または陰性となった人で次のいず

れかに該当する人①妊娠を希望する女

性　②①の配偶者などの同居者　③風

しん抗体価が低い、または陰性である

妊婦の配偶者などの同居者

持ち物　風しん予防接種済証、風しん抗体

検査結果証明書、領収書、振込先の通

帳、印鑑、母子健康手帳(③の人のみ)

その他　▷風しん抗体検査は県の委託医

療機関であれば無料で受検できます。

事前に医療機関に確認してください。

問い合わせ

　住民福祉課健康介護班☎64－1472

村
から

▷おはなしの会(絵本の読み聞かせ)

▷工作コーナー　▷健康体操

問い合わせ　村民会館☎64－2134

生涯楽習広場の内容（予定）

▷こころとからだの健康チェックコーナー

▷「転ばぬ生活を目指して」介護予防講演会

▷ヘルシーメニューなどの試食会　など

問い合わせ　住民福祉課福祉保険班☎64－1471

福祉健康フェアの内容（予定）

と　き　３月14日(土)・21日(土)・28日

(土）18時30分～

ところ　村民会館　大ホール

その他　参加を希望される方は、直接会

場にお集まりください。参加費　無料

問い合わせ　村民会館☎64－2134

伝統文化いけばなこども教室
（文化庁事業）生徒募集

と　き　４月～１月までの隔週土曜日

(全12回シリーズ)９時～10時30分 

ところ　村民会館

対　象　小学校１年～中学校３年の男女

（高校生も可）

参加費　１回の花材費500円のみ

持ち物　特になし(いけばな道具は貸与)

申込締切　３月31日(火)まで

指導・問い合わせ　渡辺道子☎64－1775

対　象　▷大学(短大を除く)に入学また

は在学していること

▷村に３年以上住み、今後引き続き住む

見込みのある村民のお子さん

▷学業成績が優良で、奨学生として誇り

を持って学業を修める方

貸与額　月額３万円　

利　息　無利子

定　員　５人以内

申込方法　詳細は問い合わせください

申込期間　４月１日(水)～30日(木)

問い合わせ・申し込み先　

　教育課学校教育班☎64－1491

村 奨 学 生 募 集から

問い合わせ　新潟県選挙管理委員会

　☎025－280－5515

　春先になると動物たちは一斉に活動を

始めます。環境に慣れていないため、捕

まえたりせずそっとしてあげましょう。

問い合わせ　村上保健所☎53－8371

県 新潟県議会議員選挙
立候補予定者説明会を開催から

　交通災害共済は全市町村で行う助け合い

の制度です。加入は今月中にお願いします。

年会費　１人500円

その他　共済金請求は事故発生日から1

年以内にお願いします。

問い合わせ　総務課総務班☎64－1476

村 新潟県交通災害共済
平成27年度会員募集から

村営住宅入居者募集村
から

所　　在　上関地内の３階建て

募集戸数・月額家賃

　▷１戸(２ＤＫ)・38,000円　(１階)

上　関　住　宅

所　　在　下関地内のメゾネット住宅

募集戸数　世帯向け１戸(３ＬＤＫ)　

月額家賃　40,000円

★共通事項　申込締切　３月13日(金)

　　　　　　入居時期　４月１日(水)

※申込多数の場合は抽選となります。

問い合わせ・申し込み先

　建設環境課地域整備班☎64－1479

メ　ゾ　ン　下　関

と き　３月19日(木)13時30分～15時30分

ところ　村上市教育情報センター

内　容　「精神障がいを抱える方のリカ

バリーストーリーを聴こう！」

発表者　精神障がいを抱える方３名　

　支援者１名

申込期限　３月15日(日)

問い合わせ・申し込み先　地域生活支援

センターはまなす☎50－7104

こころの健康づくり講座他
団体

他
団体

野生の鳥獣は捕らないで！

３/18(水)
13時30分～

３/19(木)
13時30分～

新潟

とき 会場 ところ

新潟県庁西回廊２階
講堂

長岡市さいわいプラザ
６階　大会議室

新潟県上越振興局分館
４階　401会議室

佐渡島開発総合センター
２階　第２研修室

長岡

上越

佐渡

村長杯男女混合６人制バレーボール大会　　と　き　３月15日(日)８時30分～　ところ　村民会館アリーナ

申込締切　３月９日(月)　　抽選会　３月９日(月)19時～村民会館小会議室　　問い合わせ・申し込み先　村民会館☎64－2134
村
から



カレンダー ３月１日　 ４月５日

日 曜 行　事　予　定 日 曜 行　事　予　定

３月 確定申告相談
（受付９:00～11:30・13：00～16：00、役場３階大会議室、
　～３月16日(月)まで、土日を除く）

エンジョイ！生涯楽習広場＆福祉健康フェア
（９:30～14:00、村民会館アリーナほか）

乳児(７・８か月児、10・11か月児)健診
（受付13:00～13:30、保健センター）

村長杯男女混合６人制バレーボール大会
（８:30～、村民会館アリーナ）

関川中学校卒業式（９:30～、関川中学校）

太極拳教室（10:00～11:30、村民会館　大ホール）

太極拳教室（10:00～11:30、村民会館　大ホール）

ズンバキッズ（18:30～、村民会館　大ホール）

３月定例村議会初日（10:00～、役場３階議場）

やまゆり大学閉講研修(８:45集合～、村民会館)
商工会税務相談（10:00～15:30、関川村商工会）

関川小学校卒業式（９:10～、関川小学校）

太極拳教室（10:00～11:30、村民会館　大ホール）

保育園卒園式（下関保育園８:45～、大島保育園８:45～）
女川保育園閉園式（11:30～、女川保育園卒園式は10:30～）

ズンバキッズ（18:30～、村民会館　大ホール）
第20回日本一を目指す「JA岩船米」生産者集会
（9:00～村上市ふれあいセンター）

渡邉邸　世紀の大修復完成記念公演　第一章「門出」
（14:00開場～17:30予定、渡邉邸　母屋）

渡邉邸　世紀の大修復完成記念公演　第二章「祝祭」
（12:30開場～16:30予定、村民会館アリーナ）

１歳６か月児・３歳児健診（受付12:50～13:30、保健センター）

こころの健康づくり講座（13:30～、村上市教育情報センター）

[春分の日]
ズンバキッズ（18:30～、村民会館　大ホール）

健康教室「美ューティ・ボディ・ウェイブ教室」
(19:30～20:30、村民会館休養室）

歩く!!健康教室 (９:30～11:00、ふれあいど～む)

１ 日

２ 月

３ 火

４ 水

５ 木

６ 金

７ 土

８ 日

９ 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

健康相談日（10:00～14:00、保健センター）毎週
月曜

毎週
金曜

４月

20 金

19 木

18 水

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

１ 水
２ 木

３ 金

４ 土

５ 日

◆毎週の予定◆　※祝日の場合はお休みです。

放課後子ども教室
　(放課後～18:00、川北ふれあい自然の家）※3/17終了
健康教室「ズンバゴールド」
（昼の部９:30～10:20、夜の部19:30～20:30、村民会館大ホール）
健康教室「骨盤体操」(10:30～11:30、村民会館大ホール）

毎週
火曜毎週

水曜
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相談案内
相談は無料で、秘密
は堅く守られます

と　き　３月13日(金) 10時～12時
ところ　村上地域振興局健康福祉部　※予約制
担当医　村上はまなす病院　馬場肝作医師
申込締切　３月11日(水)
申し込み先　村上地域振興局健康福祉部
　地域保健課☎53－8369

こころの
健　　康
相 談 会

高齢者と

その家族

の 相 談

法律相談　３月２日(月)・９日(月)・16日(月)・

　23日(月)・30日(月)13時30分～16時

不動産の鑑定・利活用の相談　３月11日(水)・

　25日(水) 13時30分～16時

税金・福祉用具・住宅改修相談　相談日時は、

　その都度調整となります。 ※いずれも予約制

申し込み先　新潟県高齢者総合相談センター

(新潟県社会福祉協議会内)☎025－285－4165

ひまわり
お 悩 み
110番

と　き　３月６日(金) 10時～12時

ところ　新潟県弁護士会館(新潟地方裁判所内)

内　容　法律相談全般について弁護士が面談相

　談に応じます。※事前予約制(先着12名)

申し込み先　新潟県弁護士会☎025－222－5533

プラネタリウム春番組

●上映作品　「北斗七星と一行上人」「消えた恐竜」

●上映期間　３月７日（土）～

●上映時間　各回４０分

　　土曜日　午後２時・４時

　　日曜日　午前11時・午後２時・４時

●料金　大人200円・小中学生100円

●上映作品　ドナルドダック　８話

①ドナルドのベルボーイ　②ドナルドのパイロット

③ドナルドの透明人間　④ドナルドのゴールド大好き

⑤ドナルドの野菜畑　⑥ドナルドの入隊

⑦ドナルドの雪合戦　⑧ドナルドのかじ屋さん

●上映日　３月７日（土）

●上映時間　午前１０時～１１時

●入場料　無料

●定員　８０人（先着順）

ものがたりシアター

教育委員会 教育課 学校教育班☎６４－１４９１・生涯学習班☎６４－２１３４

「シートベルト　締めれば安全　家族は安心」
３月はシートベルト・チャイルドシート着用強調月間です!


