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考えてみませんか？がんのこと
　がんによる死亡者数は、なんと年間約35万人！身近な病気にもかかわらず、「がんなんて自分には関係な
い！」と思っている方もたくさんいるのではないでしょうか？今回は、誰でもなる可能性がある病気「がん」
について、少しお話しさせていただきます。

がん検診を受けましょう！！〜早期発見があなたの命を守ります〜
一生のうち２人に１人はがんになり、しかも３人に１人はがんで亡くなっている！

⇒早期発見・早期治療で、治癒できる可能性は高くなります！！

　がんになっても、初期の段階では多くの場合、ほとんど症状がありません。症状が現れた頃にはがんが

すでに進行していて、手遅れになってしまうケースも少なくありません。がんから命を守るためには、症

状がなくても定期的に検診を受けて、がんを早期に発見することがとても大切です！！

　現在、健康づくり推進員さんを通して、各ご家庭に平成27年度の健康診査の調査
票兼申込書をお配りしています。
　ご自分の健康のために、毎年必ず村のがん検診を受けましょう！！
　がん検診に関する案内文も同封されていますので、ぜひご覧になってください。

【関川村のがんの状況】
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死亡の原因（平成25年）

がんの死亡推移（５年平均）

全国と同じく、関川村でも最も多い死亡の原

因は、悪性新生物（がん）です。

関川村では、昭和56年以降ずっと悪性新生物

が死亡の原因の第１位となっています。

中でも、肺がんで亡くなられる方が最も多く

なっています。
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がんで亡くなる人は、年々増加しています。
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身
近
だ
け
ど
不
思
議
な
病
気

　
　
　
　
　
　
﹁
肺
炎
﹂
に
つ
い
て

県
立
坂
町
病
院

内
科
医
長
　
小

泉

　

健

　
肺
炎
に
か
か
っ
た
経
験
の
あ
る

方
は
と
て
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　﹁
肺
炎
で
す
。
薬
を
出
す
の
で
、

飲
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
﹂
と
言
わ

れ
、
薬
を
飲
ん
で
治
っ
た
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
一
方
で
、﹁
肺
炎

で
す
。
入
院
し
て
点
滴
を
受
け
て

く
だ
さ
い
﹂
と
言
わ
れ
た
方
も
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
同

じ
病
気
な
の
に
、
薬
を
飲
ん
で
治

っ
た
り
、
入
院
し
た
り
、
治
療
法

に
幅
が
あ
る
の
も
肺
炎
の
特
徴
で

す
。
そ
し
て
、
肺
炎
に
か
か
っ
て

死
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

︵
平
成
25
年
、
悪
性
新
生
物
・
心
疾

患
に
つ
い
で
、
肺
炎
が
日
本
人
の

死
因
の
第
３
位
に
な
り
ま
し
た
︶

　
肺
炎
と
は
、
肺
の
中
に
細
菌
・

ウ
イ
ル
ス
・
カ
ビ
な
ど
の
病
原
体

が
入
り
込
む
こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。

呼
吸
を
す
る
た
め
の
臓
器
で
あ
る

肺
に
膿
が
た
ま
る
こ
と
で
、
息
が

苦
し
く
な
っ
た
り
、
熱
が
出
た
り

し
ま
す
。
肺
の
中
に
は
本
来
病
原

体
は
住
ん
で
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

体
の
抵
抗
力
が
弱
っ
た
り
、
菌
を

す
っ
て
し
ま
っ
た
り
し
て
、
肺
の

中
に
病
原
体
が
入
る
と
肺
炎
を
起

こ
し
ま
す
。

　
肺
炎
を
起
こ
す
細
菌
に
は
、
肺

炎
球
菌
・
ク
レ
ブ
シ
エ
ラ
菌
・
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
菌
・
マ
イ
コ
プ
ラ

ズ
マ
・
レ
ジ
オ
ネ
ラ
・
結
核
菌
な

ど
様
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。
体

の
抵
抗
力
︵
免
疫
力
︶
に
打
ち
勝

っ
て
肺
炎
を
起
こ
す
強
い
菌
も
い

ま
す
し
、
体
が
弱
っ
た
時
に
だ
け

悪
さ
を
す
る
菌
も
い
ま
す
。
こ
れ

が
同
じ
﹁
肺
炎
﹂
と
い
う
病
名
で

も
、
症
状
の
強
さ
に
差
が
つ
く
原

因
で
す
。
で
は
、
ど
の
よ
う
に
予

防
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
？

　
一
つ
目
は
免
疫
力
を
つ
け
る
こ

と
で
す
。
散
歩
や
体
操
な
ど
、
一

見
肺
炎
と
関
係
な
い
よ
う
な
運
動

で
も
、
全
身
の
体
力
を
つ
け
る
こ

と
で
体
の
抵
抗
力
が
高
ま
り
ま
す
。

ま
た
、
他
の
病
気
が
あ
る
と
免
疫

力
が
落
ち
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
糖
尿
病
な
ど
、
他
の
病
気

を
お
持
ち
の
方
は
そ
ち
ら
も
し
っ

か
り
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
大
事

で
す
。

　
二
つ
目
は
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
で
す
。
肺
炎
の
原
因
で

最
も
多
い
と
言
わ
れ
て
い
る
の
が

肺
炎
球
菌
で
す
。
肺
炎
を
起
こ
す

全
て
の
菌
に
効
果
が
あ
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
で
、
肺
炎
全
体
の
発
症

も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
た
、
と
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。
平
成
26
年
か

ら
、
65
歳
以
上
の
方
の
定
期
接
種

が
始
ま
り
ま
し
た
。
65
歳
、
70
歳
、

75
歳
、
80
歳
と
５
の
倍
数
の
年
齢

の
方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
病
院
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
そ
し
て
、
何
よ
り
重
要
な
の
が
、

早
期
に
肺
炎
を
見
つ
け
る
こ
と
で

す
。
肺
炎
が
起
き
て
か
ら
時
間
が

経
つ
に
つ
れ
て
重
症
に
な
り
ま
す
。

早
期
に
医
療
機
関
に
相
談
し
、
軽

い
う
ち
に
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合

　
わ
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。

　
　
　
　

☎
６
２
︱
３
１
１
１

関
川
村
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
通
信


地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
役
場
庁
舎
内
１
階
　
☎
６
４
︱
１
４
７
３

ろ
で
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

ま
し
ょ
う
。

■
あ
い
さ
つ

　
ご
近
所
で
声
を
か
け
あ
い
ま

し
ょ
う
。

■
気
配
り

　
高
齢
者
の
方
を
さ
り
げ
な
く

思
い
や
り
ま
し
ょ
う
。

■
助
け
合
い

　
お
互
い
さ
ま
の
心
で
、
地
域

で
助
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

　
近
所
で
ポ
ス
ト
に
新
聞
が
た

ま
っ
て
い
る
、
不
自
然
な
服
装

で
外
出
し
て
い
る
、
不
自
然
な

怪
我
や
あ
ざ
が
あ
る
な
ど
の
高

齢
者
を
見
か
け
た
ら
、
民
生
委

員
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
お
知
ら

せ
い
た
だ
い
た
方
の
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

　
県
で
は
、
２
月
・
９
月
を
高

齢
者
見
守
り
強
化
月
間
と
し
て

地
域
の
高
齢
者
を
み
ん
な
で
見

守
る
﹁
見
守
り
活
動
﹂
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

　
村
の
状
況
と
し
て
、
高
齢
者

単
身
世
帯
、
高
齢
者
夫
婦
世
帯

の
割
合
が
全
体
の
22
・
６
％
を

占
め
、
そ
の
割
合
は
年
々
増
加

の
傾
向
に
あ
り
、
日
中
高
齢
者

の
み
で
過
ご
す
世
帯
も
多
く
な

っ
て
い
ま
す
。

　
雪
が
多
い
２
月
は
、
屋
外
で

の
活
動
︵
畑
仕
事
、
散
歩
な
ど
︶

が
で
き
な
く
な
り
、
地
域
で
も

お
互
い
に
顔
を
合
わ
せ
な
い
状

況
に
な
り
が
ち
で
す
。
ま
た
、

４
月
・
５
月
の
新
規
介
護
認
定

者
が
多
い
こ
と
か
ら
、
冬
の
過

ご
し
方
で
、
春
か
ら
の
体
調
や

生
活
に
変
化
が
起
こ
る
と
い
え

ま
す
。

　
こ
の
時
期
に
、
地
域
の
見
守

り
活
動
を
強
化
す
る
こ
と
は
高

齢
者
の
変
化
に
早
期
に
気
付
く

こ
と
に
な
り
、
介
護
予
防
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
身
近
な
と
こ
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２
月
は
高
齢
者
見
守
り
強
化
月
間
で
す


