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上
野
新
集
落
内
に
あ
る
関
川
村
ふ
る
さ
と
産
品
開
発
セ
ン
タ
ー
で
は
、

生
活
改
善
研
究
会
︵
内
山
由
岐
子
代
表
・
大
島
︶
の
メ
ン
バ
ー
が
地
元

の
食
材
を
使
っ
て
、
関
川
村
の
﹃
旬
﹄
を
大
切
に
し
な
が
ら
ふ
る
さ
と

の
味
を
残
そ
う
と
長
年
に
わ
た
り
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
会
を
支
え
て
い
る
の
は
農
家
の
お
母
さ
ん
た
ち
。
今
月
は
、
大
き
な

地
元
愛
で
ふ
る
里
特
産
品
の
開
発
に
取
り
組
ん
で
い
る
生
活
改
善
研
究

会
を
特
集
し
ま
す
。

　味噌づくりに欠かせない

大豆や麹となる米はすべて

関川産。麹はコシヒカリと

五百万石をブレンドしたも

ので、独特の甘さがある麹

です。味噌は村外からの注

文も多く、あいさい市の店

頭でも良く売れるほど人気

の商品となっています。

　
取
材
当
日
は
、
２
５
０
個
の
笹
団

子
づ
く
り
の
真
っ
只
中
。
よ
も
ぎ
と

も
ち
米
の
米
粉
を
約
20
分
間
練
り
続

け
、
団
子
の
生
地
が
完
成
。
あ
ん
こ

は
、
地
元
産
の
小
豆
を
使
用
し
た
も

の
で
、
ほ
ど
よ
い
甘
さ
が
特
徴
で
す
。

 

ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
手
作
業
で

行
わ
れ
、
手
際
よ
く
あ
ん
こ
を
生
地

で
包
み
こ
む
作
業
は
ま
さ
に
職
人
技

で
す
。

未
来
へ
残
し
た
い
田
舎
の
味

　
主
役
は
農
家
の
母
ち
ゃ
ん
た
ち

関川村生活改善研究会とは?
　昭和55年、農村女性の活躍の場の確保とふ

るさと特産品の開発を目的に発足。地元の食

材を使った笹団子や漬物、味噌など加工品の

製造や販売をしている。

　現在、登録メンバーは18人。

自慢の味噌づくり　仕込みも本格化

旬づくり味噌は無添加で味は抜群！昨年度は7.6ｔの味噌を仕込んだ。

今年度は昨年度よりも多く仕込みたいとメンバーも意気込む。

笹団子 地元産小豆の
あんこが絶妙！



母ちゃんがつくったふるさと自慢の味！母ちゃんがつくったふるさと自慢の味！
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す
べ
て
手
づ
く
り
！

　
生
活
改
善
研
究
会
で
は
味
噌
以

外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
産
物
を
手
掛

け
て
い
ま
す
。
し
か
も
す
べ
て
手

づ
く
り
！
愛
情
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま

っ
た
ふ
る
さ
と
の
味
。
と
に
か
く

味
に
自
信
が
あ
り
ま
す
。

保
育
園
・
学
校
給
食
に
も
提
供
！

　
子
ど
も
た
ち
に
も
関
川
産
の
食

材
に
慣
れ
親
し
ん
で
も
ら
い
、
ま

た
、
地
産
地
消
の
取
り
組
み
を
進

め
る
一
環
と
し
て
、
旬
づ
く
り
味

噌
は
村
内
の
保
育
園
や
小
・
中
学

校
の
給
食
で
も
活
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
地
元
の
も
の
で
つ
く
ら
れ
た

愛
情
た
っ
ぷ
り
の
お
い
し
い
味
噌

は
、
給
食
を
通
し
て
自
然
と
子
ど

も
た
ち
に
も
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

課
題
は
後
継
者
不
足

　
生
活
改
善
研
究
会
メ
ン
バ
ー
の

平
均
年
齢
は
60
代
。
年
々
、
高
齢

化
が
進
み
、
メ
ン
バ
ー
も
減
少
し

て
い
く
中
で
、
後
継
者
不
足
が
大

き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
﹁
若
い
人
に
協
力
し
て
も
ら
い

た
い
け
ど
、
毎
日
仕
事
が
あ
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
、
新
し
い
メ
ン

バ
ー
は
増
え
な
い…

﹂
と
会
の
メ

ン
バ
ー
も
不
安
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
　
関
川
村
生
活
改
善
研
究
会

　
　
　
　
　
内

山

由
岐
子
代
表

　
以
前
は
、
よ
く
み
ん
な
で
あ
ち

こ
ち
視
察
へ
出
掛
け
、
い
ろ
い
ろ

と
勉
強
し
た
も
の
で
す
。
苦
労
も

多
か
っ
た
で
す
が
、
今
で
こ
そ
、

そ
の
当
時
の
経
験
が
生
き
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
会
の
活
動
は
30
年

以
上
に
な
り
ま
す
が
、
設
備
も
充

実
し
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
将
来
に

残
し
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、
メ
ン
バ
ー
全
員
が

愛
情
を
込
め
て
、
一
生
懸
命
活
動

し
て
い
ま
す
。
今
の
若
い
人
た
ち

は
、
豆
製
品
や
漬
物
な
ど
、
あ
ま

り
口
に
し
な
い
と
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
体
に
も
良
い
し
、
本

当
に
お
い
し
い
の
で
、
ぜ
ひ
多
く

の
人
た
ち
に
食
べ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

母ちゃんがつくったふるさと自慢の味！

しそ・みょうが・きゅうりな

どをきざみ、旬づくり味噌で

しっかり漬けたもの。ご飯と

の相性は抜群！おにぎりの具

としても最高です。

特に人気のあるのは笹団子。あん

こも手作りで、多いときには１日

で1000個以上作ることも。

約半年以上かけて熟成さ

せた自慢の味噌！また、

味噌を発酵前にお届けす

る仕込み味噌もありま

す！皆さんのご家庭で発

酵・熟成させることがで

きます。

村特産品のあらかわ生

しいたけと朝日豚、旬

づくり味噌を使用。ご

飯のお供にぴったり！

村の酒米で仕込ん

だ麹。三五八（さ

ごはち）は、塩が

３、麹が５、米が

８の割合からこの

名に。漬物づくり

に欠かせません！

※紹介は一部のみ。他にも、ふきのとう味噌や、

　大根などをしょう油とざらめで漬けたなた漬

　け、笹巻き、しそ巻きなどがあります。

【問い合わせ先】

　　関川村生活改善研究会　☎64−3148

あねさ漬け

しいたけ味噌
三五八漬床

旬
づ
く
り
味
噌

笹
団
子

ず
っ
と
残
し
た
い

　
　

ふ
る
さ
と
の
味



3月1日から本人通知制度がはじまります
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　①住民票の写し（消除された住民票も含む）

　②住民票記載事項証明書（消除された住民票も含む）

　③戸籍附票の写し（除かれた附票も含む）

　④戸籍謄本、戸籍抄本（除かれた戸籍も含む）

　⑤戸籍記載事項証明書

　①関川村の住民基本台帳に記録されている人

　　（転出などで５年以内に除かれた人を含む）

　②関川村の戸籍（除籍などを含む）及び戸籍の附

　　票（除かれた附票を含む）に記載されている人

　①本人確認書類（運転免許証、パスポート、顔写

　　真付き住基カードなど）を持参してください。

　②代理人による申請の場合は、委任状と①は代理

　　人のものが必要です。なお、病気などで窓口に

　　来られない方などについて、詳しくはお問い合

　　わせください。

　５年間です。（期間満了３か月前から継続の申し

　込みができます）

●なお、この制度の詳細については３月上旬に

　全戸配布させていただきます。

3月1日から本人通知制度がはじまります

■本人通知制度とは　　〜３月２日から登録受付開始〜
　住民福祉課窓口において、住民票の写しなどを第三者に交付したときに、事前に登録した人に

その事実をお知らせする制度です。

《制度の流れ》

《第三者とは》

　①請求者本人から委任状を託された代理人

　②車両登録や保険業務等の必要があって請求する事業者

　③職務上請求できる人（弁護士、司法書士、土地家屋調査士、税理士、社会保険労務士、弁理士、

　　海事代理士、行政書士）

〜本人通知制度の導入にあたって〜

　全国的に偽造請求書を利用し、住民票の写しや

戸籍抄本などを不正に取得する事件が多発してい

ます。この制度を導入することで、このような不

正取得の抑止や、個人の権利侵害を防止する効果

が期待されます。

※登録者に交付の可否を確認したり、

　第三者に交付ができないようにし

　たりする制度ではありません。

本人（登録者）

役　場

交付請求者（第三者）

①事前登録

④交付の事実通知

②交付請求

③証明書交付

本人通知の対象となる証明書

登録できる人（次のいずれかに該当する人）

登録の方法

登録の期間

【問い合わせ先】　住民福祉課　住民戸籍班　

　　　　　　　　　　　　　　☎６４−１４７１
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健康診査のながれ

健康診査を有効に受けるポイント

　　１「１年に１回は健康診査を受ける」

　　　病気の早期発見のため、定期的な健康診査を心がけましょう。

　　２「再検査・治療の必要があれば必ず病院で医師の診察を受ける」

　　　病気が悪化する前に治療を受けましょう。

　　３「自分の健診結果の内容を知っておく」

　　　健診結果には必ず目を通して、自分の健康状態をしっかり把握しておきましょう。

健康相談を受けられます

　住民福祉課健康介護班では、健康相談ができる窓口を開いていますのでご活用ください。

後期高齢者医療制度に関する問い合わせ先　住民福祉課福祉保険班　☎６４−１４７１

　生活習慣病といわれる糖尿病や高血圧症、脂質異常症は、最初は症状がなくても心臓病や脳

卒中などの重大な病気につながります。

　後期高齢者医療制度の被保険者は、お住まいの市区町村が行う健康診査を「無料」で受診す

ることができます。日ごろからの健康管理に加えて、年に１回の健康診査を受診しましょう。

Vol .９　健康診査の受診について

【Ｑ】現在、生活習慣病などで医療機関に通院中です。健康診査を受けることができますか？

【Ａ】既に医療機関で必要な検査を実施していると思われますが、医師と相談していただき、

　　　受診を希望される場合は市区町村で実施している健康診査を受診することができます。

ワンポイントＱ＆Ａ

・・



関川村ふるさと大使に任命
関川産食材で勝負！

第11回城下町しばた全国雑煮合戦
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　１月11日、新発田市カルチャーセンターを会

場に、第11回城下町しばた全国雑煮合戦が開催

され、村温泉旅館組合（小山雄司組合長・大内

渕）、村商工会観光部・青年部、村観光協会が

共同で出店しました。当日は、創作雑煮を求め、

約２万３千人が来場。今回は、昨年同様、塩味

ベースの出汁に地元産の朝日豚と山菜のしょう

ゆ漬けを組み合わせた雑煮で勝負しました。

　自慢の雑煮はリピーターも多いほどの人気で、

スタート直後からブース前には行列ができ、目

標の350杯は正午過ぎに完売。

　新発田市から家族で来場した池田セツさんは

「出汁もおいしいし、肉もやわらかく食べごた

えがあって本当にうまいと思った。孫は２杯食

べていました」と笑顔がこぼれていました。

　結果は、昨年の６位を上回ることはできなか

ったものの、39店中19位と健闘しました。

　村の魅力を全国に発信し、イメージアップや

活性化を図ることを目的に設置された関川村ふ

るさと大使に、このたび小池正一郎さん(鎌倉

市在住・下関出身)が委嘱されました。

　日本長期信用銀行（現・新生銀行）で、資本

市場部長、長銀証券常務などの要職を歴任され

た小池さんは、マスコミやラジオなどで積極的

に村の情報や魅力を発信。最近では、村の若者

の勉強会のため人財のコーディネートや情報提

供を行うなど、村の発展に大きく貢献されてき

ました。

　小池さんは「生まれ育ったふるさとに少しで

も役に立てればうれしく思います」と話してい

ました。なお、関川村ふるさと大使としては３

人目の委嘱ですが、村出身者としては初めての

委嘱となります。

関川産食材で勝負！
第11回城下町しばた全国雑煮合戦 関川村ふるさと大使に任命

　
12
月
22
日
、
渡
邉
邸
を
会
場
に

﹁
平
成
の
大
修
理
﹂
完
了
報
告
会

が
行
わ
れ
、
渡
邉
家
及
び
工
事
関

係
者
な
ど
約
60
人
が
出
席
し
ま
し

た
。
平
成
21
年
３
月
か
ら
始
ま
っ

た
工
事
は
、
総
工
費
が
約
８
億
円

で
、︵
公
財
︶
文
化
財
建
造
物
保
存

技
術
協
会
が
設
計
管
理
者
を
務
め
、

増
田
建
設
︵
株
︶
が
工
事
を
施
行
。

６
年
か
け
て
、
主
屋
や
味
噌
蔵
、

米
蔵
、
宝
蔵
、
附
塀
を
修
理
し
ま

し
た
。

　
報
告
会
で
は
、
渡
邉
家
13
代
目

当
主
で
渡
邉
家
保
存
会
の
渡
邉
孝

弘
理
事
長
が
﹁
渡
邉
邸
は
国
や
県
、

関
川
村
、
そ
し
て
村
民
の
皆
さ
ん

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に
支
え

ら
れ
文
化
財
の
維
持
に
努
め
て
く

る
こ
と
が
で
き
た
。
貴
重
な
文
化

財
を
後
世
に
残
す
だ
け
で
な
く
、

社
会
に
還
元
し
て
い
き
た
い
﹂
と

式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
ま
た
、
祝

辞
で
は
平
田
大
六
村
長
が
﹁
渡
邉

邸
は
観
光
の
拠
点
で
あ
り
、
完
成

を
機
に
村
の
さ
ら
な
る
発
展
を
期

待
し
て
い
る
﹂
と
あ
い
さ
つ
。
そ

の
後
、
設
計
・
管
理
・
工
事
に
携

わ
っ
た
関
係
者
に
感
謝
状
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

　
渡
邉
邸
の
オ
ー
プ
ン
は
４
月
５

日
の
予
定
で
、
４
・
５
日
の
２
日

間
、
盛
大
に
こ
け
ら
落
と
し
公
演

が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

▲式辞を述べる渡邉家保存会の渡邉孝弘理事長

平成の大修理が完了
国指定重要文化財渡邉邸で

完了報告会

平成の大修理が完了
国指定重要文化財渡邉邸で

完了報告会

小

池

正
一
郎
さ
ん

︵
下
関
出
身
︶
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　１月１日付けで、石山キンさん（下川口・TEL

６４−１１９４）が人権擁護委員に再任されまし

た。人権擁護委員は、法務大臣が委嘱する無報酬

の非常勤特別職です。任期は３年で、人権を守る

ための活動を行うほか、住民皆さんからの人権相

談にも応じます。

　村の人権擁護委員は２人で、渡辺成一さん（上

関・TEL６４−２０６３）も活動しています。

※人権相談は人権擁護委員へ。新潟地方法務局村

　上支局（TEL５３−２３９０）でも随時受け付

　けています。

再
　
任

人
権
擁
護
委
員
に

石
山
キ
ン
さ
ん

下川口に珍客??現る
カモシカの姿にびっくり！

　12月28日、下川口集落内にニホンカモシカが現れ、

住民を驚かせました。現れたカモシカは一頭。写真を

提供してくれた伊藤久雄さん（下川口）は「山にエサ

がなくなり、エサを求めて集落まで来たのでは。今ま

で民家のそばまでカモシカが来たことはない。まさか

家の近所で見られるとは思ってもいなかった」と話し

ていました。

下川口に珍客??現る
カモシカの姿にびっくり！

　１月16日、女川保育園で小正月行事の『団子

の木飾り』が行われました。これは、昔から伝

わる行事に親しんでもらおうと毎年行われてい

るもので、園児のほかに、園児の祖父母もボラ

ンティアとして参加。当日は、祖父母と一緒に

紅白の団子づくりを体験した後、ミズキの木に

団子や前日に園児が焼いたせんべいのほか、そ

の年の豊作を願って稲穂に似せたぬいごなどを

飾りました。

　小路悠和くん（深沢）は「団子づくりが上手

にできました。団子や焼いたせんべいを木に飾

るのが楽しかった。飾り終わったあと、木がと

てもきれいでした」と笑顔を見せていました。

　子どもたちに食と健康の大切さを知ってもら

い、地産地消などについて考えてもらおうと、

村内の保育園や小・中学校で食育出前講座が行

われました。これは、村の健康づくり計画、食

育推進計画に基づく取り組みで、毎年行われて

いるもの。

　１月22日に大島保育園で行われた出前講座

では、全園児を対象に、村の栄養士が給食に使

われている地元の食材や給食の食べ方などをテ

ーマにしたクイズを出題。園児は、スケッチブ

ックに描かれたイラストなどを見て、元気よく

クイズに答えていました。

　大塚琉夏さん（大島）は「クイズがとても楽

しかった。ポテトチップスにたくさんの油が使

われていることが分かりました。好き嫌いがあ

るけどなくせるようにがんばりたい」と話して

いました。

ゆう と

▲きれいに飾り付けられたミズキの木の前で記念
　撮影。おじいちゃんやおばあちゃんと一緒で園
　児も喜んでいました

女川保育園で

小正月行事「団子の木飾り」
女川保育園で

小正月行事「団子の木飾り」

る　か

食の大切さを学ぼう！
大島保育園で食育出前講座

食の大切さを学ぼう！
大島保育園で食育出前講座



日本年金機構からのお知らせ

安心して救急医療を受診するために
〜みんなで救急医療を守りましょう〜
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安心して救急医療を受診するために
〜みんなで救急医療を守りましょう〜

●救急車の適正な利用をお願いします
　最近、救急車の出動件数が急増し、現場に到着するまでの平均時間が徐々に遅れてきています。この

ままでは、一刻を争う重篤な疾病への対応が遅れてしまう可能性があり、あなたや家族の緊急時に影響

を及ぼすおそれがあります。

　「夜間の救急だから」「交通手段がない」などの理由で、タクシー代わりに救急車を呼ぶことを控えて

ください。急な発病でも症状が軽い場合は、自家用車やタクシーを利用しましょう。

　皆さんの大切な命を救うため、救急車の適正な利用をお願いします。

●休日夜間急患診療所をご利用ください
　日曜日・祝祭日の日中や平日夜間に、急に発熱したり具合が悪くなったりしたときで、

比較的症状の軽い方は休日夜間急患診療所をご利用ください。

【村上市急患診療所　☎75−8007】

＊診療所の場所は、㈳村上市岩船郡医師会館内（村上第一中学校グラウンド脇）です

お子さんの急な病気（発熱・嘔吐など）は、休日夜間小児科救急医療電話相談が便利です。

☎025−288−2525（※携帯電話で「＃8000」と押してもつながります）

《実施日》土日・祝日・年末年始（12月31日〜1月3日）《時間》19時〜22時

診　察　日

平日（月曜日〜金曜日）
ただし、12月30日・31日を除く

日曜日・祝日
ただし、１月２日・３日を含む

受付時間

18：30 〜 21：15

 9：00 〜 11：30
13：00 〜 15：30

診察科目

内　科

小児科

診察時間

19：00 〜 21：45

 9：30 〜 12：00
13：30 〜 16：00

日本年金機構からのお知らせ
～ 免除された国民年金保険料を追納すると将来の年金額が増えます ～

　国民年金保険料の納付が経

済的に困難なときは、保険料

の納付が「免除」または「猶

予」される制度があります。

　また、免除、納付猶予の承

認を受けた期間は、保険料を

全額納付したときに比べ、将

来受け取る年金額が少なくな

ります。

　このようなとき、追納（後

払い）することで将来の年金

額を増やすことができます。

・村（住民福祉課）または新発田年金事務所

・納付書で支払い

　口座振替、クレジット納付はできません

・免除、納付猶予の承認を受けてから10年以内

　例えば、平成25年４月分は平成35年４月末まで

・原則として免除、納付猶予の承認を受けた古い

　期間から納付しなければなりません

・免除、納付猶予の承認を受けた期間の翌年度か

　ら起算して３年度目以降に追納するときは、保

　険料に加算額が上乗せされます

申込み先

納付方法

追納が

できる期間

その他

追納手続き

【問い合わせ先】新発田年金事務所　国民年金課　☎０２５４−２３−２１２０



道徳の授業を参観して
　　　　　いただきました！

収穫祭を行いました！

道徳の授業を参観して
　　　　　いただきました！

収穫祭を行いました！

検察審査会からのお知らせ検察審査会からのお知らせ検察審査会からのお知らせ
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学校 お知らせからのからの

今月は関川小学校からの紹介

　検察審査会は、選挙権のある国民の中から「く

じ」で選ばれた11人の検察審査員が、国民を代

表して、検察官が被疑者（犯人と思われる人）を

裁判にかけなかったこと（不起訴処分といいま

す）のよしあしを審査する「国の機関」です。

　犯罪の被害にあったのに、検察官の不起訴処分

について不満をお持ちの方、詳しいことを知りた

い方は、検察審査会事務局へ問い合わせください。

　審査申し立てや相談の

費用は無料です。また、

秘密は固く守られます。

【問い合わせ窓口】

　新発田検察審査会事務局

（新潟地方裁判所新発田支部内）

　☎０２５４−２４−８４６７（直通）

　12月３日（水）の授業参観において、全学級で、

人権教育、同和教育に関する道徳の授業を参観し

ていただきました。

　子どもたちは、プリントやタブレットなどを使い

ながら人権について考え、「差別はいけない」「相

手の気持ちを考えて行動しなければならない」と

いったことを再確認していました。

　保護者の方に参観していただいたことで、家庭

でも人権について考えるきっかけになったことと

思います。今後も家庭や地域と連携して人権教育、

同和教育を推進していきます。

　12月12日（金）、５年生は、米作りでお世話に

なった指導者、ボランティアの皆様をお招きして、

収穫祭を行いました。

　収穫したお米で作ったおにぎりを食べながら楽

しく歓談し、お米クイズや音楽発表等で盛り上が

りました。終始、温かい雰囲気で、出席された

方々にも大変喜んでいただきました。

　子どもたちは、１年間の米作りの中で、様々な

貴重な体験をすることができました。お世話にな

った方々に心から感謝いたします。

道徳の授業を参観して
　　　　　いただきました！

収穫祭を行いました！



考えてみませんか？がんのこと考えてみませんか？がんのこと
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健康せきかわ21健康せきかわ21健康せきかわ21

考えてみませんか？がんのこと
　がんによる死亡者数は、なんと年間約35万人！身近な病気にもかかわらず、「がんなんて自分には関係な
い！」と思っている方もたくさんいるのではないでしょうか？今回は、誰でもなる可能性がある病気「がん」
について、少しお話しさせていただきます。

がん検診を受けましょう！！〜早期発見があなたの命を守ります〜
一生のうち２人に１人はがんになり、しかも３人に１人はがんで亡くなっている！

⇒早期発見・早期治療で、治癒できる可能性は高くなります！！

　がんになっても、初期の段階では多くの場合、ほとんど症状がありません。症状が現れた頃にはがんが

すでに進行していて、手遅れになってしまうケースも少なくありません。がんから命を守るためには、症

状がなくても定期的に検診を受けて、がんを早期に発見することがとても大切です！！

　現在、健康づくり推進員さんを通して、各ご家庭に平成27年度の健康診査の調査
票兼申込書をお配りしています。
　ご自分の健康のために、毎年必ず村のがん検診を受けましょう！！
　がん検診に関する案内文も同封されていますので、ぜひご覧になってください。

【関川村のがんの状況】

悪性新生物
25％

老衰
19％

心疾患
15％

肺炎・
気管支炎
15％

その他
9％

脳血管疾患
5％

肺疾患
5％

不慮の事故
5％

腎不全
1％ 自殺

1％

死亡の原因（平成25年）

がんの死亡推移（５年平均）

全国と同じく、関川村でも最も多い死亡の原

因は、悪性新生物（がん）です。

関川村では、昭和56年以降ずっと悪性新生物

が死亡の原因の第１位となっています。

中でも、肺がんで亡くなられる方が最も多く

なっています。

30
（人）

25

20

15

10

5

0

S55〜59 S60〜H１ H２〜６ H７〜11 H12〜16 H17〜21 H22〜25

がんで亡くなる人は、年々増加しています。
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身
近
だ
け
ど
不
思
議
な
病
気

　
　
　
　
　
　
﹁
肺
炎
﹂
に
つ
い
て

県
立
坂
町
病
院

内
科
医
長
　
小

泉

　

健

　
肺
炎
に
か
か
っ
た
経
験
の
あ
る

方
は
と
て
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　﹁
肺
炎
で
す
。
薬
を
出
す
の
で
、

飲
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
﹂
と
言
わ

れ
、
薬
を
飲
ん
で
治
っ
た
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
一
方
で
、﹁
肺
炎

で
す
。
入
院
し
て
点
滴
を
受
け
て

く
だ
さ
い
﹂
と
言
わ
れ
た
方
も
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
同

じ
病
気
な
の
に
、
薬
を
飲
ん
で
治

っ
た
り
、
入
院
し
た
り
、
治
療
法

に
幅
が
あ
る
の
も
肺
炎
の
特
徴
で

す
。
そ
し
て
、
肺
炎
に
か
か
っ
て

死
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

︵
平
成
25
年
、
悪
性
新
生
物
・
心
疾

患
に
つ
い
で
、
肺
炎
が
日
本
人
の

死
因
の
第
３
位
に
な
り
ま
し
た
︶

　
肺
炎
と
は
、
肺
の
中
に
細
菌
・

ウ
イ
ル
ス
・
カ
ビ
な
ど
の
病
原
体

が
入
り
込
む
こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。

呼
吸
を
す
る
た
め
の
臓
器
で
あ
る

肺
に
膿
が
た
ま
る
こ
と
で
、
息
が

苦
し
く
な
っ
た
り
、
熱
が
出
た
り

し
ま
す
。
肺
の
中
に
は
本
来
病
原

体
は
住
ん
で
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

体
の
抵
抗
力
が
弱
っ
た
り
、
菌
を

す
っ
て
し
ま
っ
た
り
し
て
、
肺
の

中
に
病
原
体
が
入
る
と
肺
炎
を
起

こ
し
ま
す
。

　
肺
炎
を
起
こ
す
細
菌
に
は
、
肺

炎
球
菌
・
ク
レ
ブ
シ
エ
ラ
菌
・
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
菌
・
マ
イ
コ
プ
ラ

ズ
マ
・
レ
ジ
オ
ネ
ラ
・
結
核
菌
な

ど
様
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。
体

の
抵
抗
力
︵
免
疫
力
︶
に
打
ち
勝

っ
て
肺
炎
を
起
こ
す
強
い
菌
も
い

ま
す
し
、
体
が
弱
っ
た
時
に
だ
け

悪
さ
を
す
る
菌
も
い
ま
す
。
こ
れ

が
同
じ
﹁
肺
炎
﹂
と
い
う
病
名
で

も
、
症
状
の
強
さ
に
差
が
つ
く
原

因
で
す
。
で
は
、
ど
の
よ
う
に
予

防
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
？

　
一
つ
目
は
免
疫
力
を
つ
け
る
こ

と
で
す
。
散
歩
や
体
操
な
ど
、
一

見
肺
炎
と
関
係
な
い
よ
う
な
運
動

で
も
、
全
身
の
体
力
を
つ
け
る
こ

と
で
体
の
抵
抗
力
が
高
ま
り
ま
す
。

ま
た
、
他
の
病
気
が
あ
る
と
免
疫

力
が
落
ち
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
糖
尿
病
な
ど
、
他
の
病
気

を
お
持
ち
の
方
は
そ
ち
ら
も
し
っ

か
り
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
大
事

で
す
。

　
二
つ
目
は
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
で
す
。
肺
炎
の
原
因
で

最
も
多
い
と
言
わ
れ
て
い
る
の
が

肺
炎
球
菌
で
す
。
肺
炎
を
起
こ
す

全
て
の
菌
に
効
果
が
あ
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
で
、
肺
炎
全
体
の
発
症

も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
た
、
と
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。
平
成
26
年
か

ら
、
65
歳
以
上
の
方
の
定
期
接
種

が
始
ま
り
ま
し
た
。
65
歳
、
70
歳
、

75
歳
、
80
歳
と
５
の
倍
数
の
年
齢

の
方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
病
院
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
そ
し
て
、
何
よ
り
重
要
な
の
が
、

早
期
に
肺
炎
を
見
つ
け
る
こ
と
で

す
。
肺
炎
が
起
き
て
か
ら
時
間
が

経
つ
に
つ
れ
て
重
症
に
な
り
ま
す
。

早
期
に
医
療
機
関
に
相
談
し
、
軽

い
う
ち
に
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合

　
わ
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。

　
　
　
　

☎
６
２
︱
３
１
１
１

関
川
村
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
通
信


地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
役
場
庁
舎
内
１
階
　
☎
６
４
︱
１
４
７
３

ろ
で
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

ま
し
ょ
う
。

■
あ
い
さ
つ

　
ご
近
所
で
声
を
か
け
あ
い
ま

し
ょ
う
。

■
気
配
り

　
高
齢
者
の
方
を
さ
り
げ
な
く

思
い
や
り
ま
し
ょ
う
。

■
助
け
合
い

　
お
互
い
さ
ま
の
心
で
、
地
域

で
助
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

　
近
所
で
ポ
ス
ト
に
新
聞
が
た

ま
っ
て
い
る
、
不
自
然
な
服
装

で
外
出
し
て
い
る
、
不
自
然
な

怪
我
や
あ
ざ
が
あ
る
な
ど
の
高

齢
者
を
見
か
け
た
ら
、
民
生
委

員
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
お
知
ら

せ
い
た
だ
い
た
方
の
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

　
県
で
は
、
２
月
・
９
月
を
高

齢
者
見
守
り
強
化
月
間
と
し
て

地
域
の
高
齢
者
を
み
ん
な
で
見

守
る
﹁
見
守
り
活
動
﹂
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

　
村
の
状
況
と
し
て
、
高
齢
者

単
身
世
帯
、
高
齢
者
夫
婦
世
帯

の
割
合
が
全
体
の
22
・
６
％
を

占
め
、
そ
の
割
合
は
年
々
増
加

の
傾
向
に
あ
り
、
日
中
高
齢
者

の
み
で
過
ご
す
世
帯
も
多
く
な

っ
て
い
ま
す
。

　
雪
が
多
い
２
月
は
、
屋
外
で

の
活
動
︵
畑
仕
事
、
散
歩
な
ど
︶

が
で
き
な
く
な
り
、
地
域
で
も

お
互
い
に
顔
を
合
わ
せ
な
い
状

況
に
な
り
が
ち
で
す
。
ま
た
、

４
月
・
５
月
の
新
規
介
護
認
定

者
が
多
い
こ
と
か
ら
、
冬
の
過

ご
し
方
で
、
春
か
ら
の
体
調
や

生
活
に
変
化
が
起
こ
る
と
い
え

ま
す
。

　
こ
の
時
期
に
、
地
域
の
見
守

り
活
動
を
強
化
す
る
こ
と
は
高

齢
者
の
変
化
に
早
期
に
気
付
く

こ
と
に
な
り
、
介
護
予
防
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
身
近
な
と
こ

健

康

講

座

健

康

講

座

健

康

講

座

121

２
月
は
高
齢
者
見
守
り
強
化
月
間
で
す
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１
月
22
日
、
関
川
村
や
ま
ゆ
り

大
学
︵
高
齢
者
大
学
︶
で
、
国
指

定
重
要
文
化
財
渡
邉
邸
の
見
学
会

を
行
い
ま
し
た
。
今
年
度
８
回
目

の
開
催
と
な
っ
た
講
座
に
は
、
改

修
後
の
渡
邉
邸
を
見
よ
う
と
約
70

人
が
参
加
。
初
め
て
、
邸
内
を
見

学
す
る
参
加
者
も
多
く
見
ら
れ
ま

し
た
。

　
見
学
会
で
は
、
渡
邉
家
保
存
会

の
池
田
康
事
務
局
長
が
、
改
修
工

事
の
経
過
や
渡
邉
邸
の
歴
史
に
つ

い
て
説
明
。﹁
山
を
１
０
０
０
㌶
、

田
を
７
０
０
㌶
所
有
し
、
年
間
で

約
１
万
俵
を
収
穫
し
て
い
た
。
米

の
他
に
も
、
運
送
業
や
酒
造
業
、

廻
船
業
な
ど
も
行
っ
て
い
た
﹂

﹁
主
屋
に
は
約
40
室
も
の
部
屋
が

あ
る
﹂
な
ど
と
説
明
を
受
け
る
と
、

参
加
者
か
ら
は
驚
き
の
声
が
上
が

り
ま
し
た
。

　
見
学
し
た
女
性
は
﹁
渡
邉
邸
は

と
て
も
大
き
な
建
物
な
の
で
、
10

畳
の
部
屋
と
聞
い
て
も
小
さ
く
見

え
ま
す
。
改
修
前
に
も
来
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
改
修
後
は
う
る

し
の
色
が
と
て
も
き
れ
い
で
、
屋

内
が
明
る
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。

村
外
か
ら
大
勢
の
人
た
ち
に
来
て

ほ
し
い
﹂
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

大改修後の渡邉邸で

歴史文化に触れる

 

～やまゆり大学渡邉邸見学会～

おはなしのかい
21日は21日は おはなしのかい

毎月第３土曜日です

　　※新刊を取り揃えています。図書室のご利用をお願いします。

高田〜沢〜女川 方面 ………

大島〜片貝〜大石 方面 ……………

毎週水曜日がお休みです。平日は、13時〜17時30分まで、土・日・祝は、9時〜17時まで開館しています。

「としょかんねずみ４」
ダニエル　カーク　Eカ４

「おっさんレンタル日記」
西本　貴信　１５９ニ

　図書館ねずみのサムは、友達のサラに誘
われて図書館の外へでかけました。
　博物館に行くことになり、そこには興味
深い物がたくさん。新たな出会いもあって、
どきどきわくわくの楽しいお話です。

　１時間1000円で「おっさん」がみ
んなの悩みをバシッと解決！懸命に今
を生きる依頼人たちとの交流を通じて、
「お金と成功」に縛られていた中年男
が大きく変わっていく奇跡の物語です。

8（日）21（土）

15（日）

▶
邸
内
を
興
味
深
く
見
学
す
る

　
参
加
者
た
ち



感動の光の世界を味わってみませんか？
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感動の光の世界を味わってみませんか？

２/８は「七ケ谷雪ほたる」
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伊

藤

大

輝
さ
ん

︵
上
　
関
︶

　このたび国家公務員試験（税務職員）に合

格した伊藤大輝さんに話を聞きました。

−税務職員を目指した理由は？

　国の財政基盤を支えるという責任感のある

大切な仕事という点に魅力を感じました。

「税金」は日常生活で礎となるものであり、

それを徴収や管理することにやりがいがある

と思い目指しました。

−４月から税務学校で研修を受けると聞きま

したが？

　学校が埼玉県にあるため寮生活になります。

そのため地元を離れるのは寂しいですが、今

まで寮生活などしたことがないので、不安も

ありますが楽しみの方が大きいです。

−今、夢中になっているものはありますか？

　今はアルバイトに夢中です。ガソリンスタ

ンドでしていますが、社員の方は全員優しく

て、明るく楽しくやっています。ちなみにア

ルバイト募集中です！！

−これから関川村に望むことは？

　関川村でも少子高齢化が進んでいて、若者

が少なくなっています。ですが、関川村には

魅力的な所があるので、それをアピールして

いってほしいと思います。

141

■
期
日
　
12
月
７
日

■
会
場
　
鳥
屋
野
総
合
体
育
館

　
　
　
　
武
道
場

■
成
績

︱ 

５
年
生
の
部
︵
３
人
制
︶
︱

▽
第
３
位
　
関
川
村
柔
道
教
室

　
先
鋒
　
須
貝
　
旺
生
︵
高
田
︶

　
中
堅
　
高
橋
　
葉
菜
︵
大
石
︶

　
大
将
　
小
池
　
優
佳
︵
下
関
︶

■
期
日
　
１
月
18
日

■
会
場
　
朝
日
中
学
校

■
成
績

▽
優
　
勝
　
関
川
中
学
校

村
上
市
岩
船
郡
中
学
生

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

　
　
　
１
年
生
大
会

第
30
回

　
県
下
柔
道
大
会

　冬の恒例行事となった「七ケ谷雪ほたる」が今年

も盛大に開催されます。主催はタランペクラブ（加

藤克徳代表・鮖谷）。

　約1000個の雪灯ろうが辺り一面を幻想的な世界

へと一変させます。会場では、玉こんにゃくの無料

サービスやもちつきも行いますので、ぜひご来場く

ださい。

　当日は、国際ボランティア学生協会（IVUSA）

の学生たちも大勢参加します。お楽しみに！

【日時】２月８日（日）

　　　　●雪灯ろう作り　　13時30分から

　　　　●雪灯ろう点火　　16時30分から

【場所】安角ふれあい自然の家グラウンド

感動の光の世界を味わってみませんか？

２/８は「七ケ谷雪ほたる」

　14日（土）は、大石ダム湖畔県民休養地で「第
10回おおいし・どもんこ祭り」が開催されます。

お
う
き

大
会
結
果

＊
敬
称
略
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ひ
さ
し
ぶ
り
雲
間
を
も
れ
る
初
日
の
出
　
　
　
　

大
塚
　
沖
正

　
両
手
合
せ
り
ゃ
又
も
降
る
雪
　
　
　
　
　
　
　
　︵
下
川
口
︶

お
曼
陀
羅
二
月
六
日
に
御
開
帳
　
　
　
　
　
　
　

佐
藤
　
庄
七

　
信
者
の
行
列
車
の
渋
滞
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　︵
愛
広
苑
︶

植
木
に
も
冬
の
景
観
を
と
囲
え
せ
し
　
　
　
　
　

須
貝
　
恵
美

　
夫
亡
き
庭
木
々
雪
に
埋
も
る
る
　
　
　
　
　
　
　
　︵
高
田
︶

演
技
す
る
舞
台
い
っ
ぱ
い
園
児
ら
は
　
　
　
　
　

渡
辺
千
恵
子

　
ゆ
う
ぎ
会
終
え
お
と
な
び
て
見
ゆ
　
　
　
　
　
　
　︵
上
関
︶

短

　

歌

俳

句

・

川

柳

大
欅
い
つ
の
間
に
や
ら
裸
木
に
　
　
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

墓
前
に
て
朝
日
を
う
け
し
実
南
天
　
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

時
計
打
つ
音
も
い
つ
し
か
冬
め
け
り
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

関

川

俳

句

の

会

作

品

俳
　
句

　
地
蔵
様

ま
が
っ
た
笠
に

つ
も
る
雪

　
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

じ
ゃ
ま
な
ほ
ど
い
る

テ
ン
ト
村

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
塚
　
沖
正
︵
下
川
口
︶

　
初
冨
士
の

麗
姿
眺
め
る

月
美
橋

　
年
々
や

家
神
に
供
う

塩
引
鮭

　
春
遠
き

梢
の
上
の

雲
な
が
れ

　
マ
ン
シ
ョ
ン
の

日
影
変
り
て

日
脚
伸
ぶ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
横
山
　
一
正
︵
東
京
都
︶

自然薯の蒲焼き
 海苔巻き風にして揚げてから一口大に切って

いただいても良いです。

131

関川村食生活改善推進員 の皆さん

・自然薯　300g　・焼き海苔　１枚　・油　適量

・だし汁　１カップ　・砂糖　小さじ１

・しょうゆ　大さじ1/2　・長ねぎ　適量

① 自然薯は皮をむいてすりおろす。 

② 長ねぎはみじん切りにする。 

③ 焼き海苔を4等分し、①をのせる。 

④ 鍋にだし汁、砂糖、しょうゆを入れて煮たて、た

　 れを作り、上からかける。

⑤ ④に②の長ねぎを添える。

（４人分）

つ
ま

し
お
さ
か
な

れ
い
し
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せ
き
か
わ
川
柳
会
作
品
﹁
輝
く
﹂﹁
静
か
﹂﹁
雑
詠
﹂

年
一
度
輝
き
戻
す
大
掃
除
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

輝
き
を
失
く
し
た
今
は
い
ぶ
し
銀
　
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

日
々
思
う
そ
っ
と
迎
え
の
来
る
こ
と
を
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い

﹁
お
せ
ち
﹂
ま
で
イ
ン
ス
タ
ン
ト
で
皆
揃
う
　
　

南
　
　
セ
ツ

雪
掘
り
を
腹
ご
な
し
だ
と
老
の
日
々
　
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ

お
年
玉
頂
く
子
等
の
行
儀
良
さ
　
　
　
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ

裸
木
の
し
ゅ
う
し
ゅ
う
耐
え
る
吹
雪
夜
　
　
　
　

平
田
　
千
恵

天
災
に
馴
れ
て
し
ま
っ
た
豪
雪
地
　
　
　
　
　
　

平
田
　
千
恵

幸
せ
を
背
中
に
満
た
し
余
生
編
む
　
　
　
　
　
　

平
田
　
千
恵

念
頭
に
家
族
の
集
い
な
ご
や
か
に
　
　
　
　
　
　

本
間
　
イ
ミ

新
年
の
願
い
健
康
第
一
に
　
　
　
　
　
　
　
　
　

本
間
　
イ
ミ

振
込
で
余
生
の
金
を
だ
ま
さ
れ
る
　
　
　
　
　
　

本
間
　
イ
ミ

師
走
入
り
ハ
ー
プ
弾
く
指
見
ゆ
る
席
　
　
　
　
　

渋
谷
　
く
に

い
つ
し
か
に
八
十
路
も
半
ば
年
の
暮
　
　
　
　
　

渋
谷
　
く
に

風
音
を
耳
に
読
書
の
長
き
夜
　
　
　
　
　
　
　
　

渋
谷
　
く
に

目
覚
む
れ
ば
先
づ
は
気
に
な
る
雪
の
量
　
　
　
　

伊
藤
　
久
恵

羽
越
線
長
き
貨
車
行
く
冬
の
夜
半
　
　
　
　
　
　

伊
藤
　
久
恵

雑
談
の
つ
き
ぬ
同
志
や
冬
の
宿
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
　
久
恵

ケ
ー
タ
イ
に
孫
の
晴
着
や
届
き
け
り
　
　
　
　
　

青
木
　
慶
一

旧
街
道
改
修
の
邸
春
を
待
つ
　
　
　
　
　
　
　
　

青
木
　
慶
一

軒
氷
柱
音
階
の
如
落
し
お
り
　
　
　
　
　
　
　
　

青
木
　
慶
一

身
構
え
た
雪
も
然
程
の
事
も
な
く
　
　
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ

喪
に
あ
え
ば
手
持
無
沙
汰
な
年
の
暮
　
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ

年
ご
と
に
賀
状
の
数
の
減
る
さ
み
し
　
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ

国際ボランティア学生協会

IVUSA 通信

今
年
の
春
も
関
川
村
で

　
　
活
動
を
行
い
ま
す
！

　
今
春
は
、
関
川
村
で
開
催
さ

れ
る
３
つ
の
イ
ベ
ン
ト
の
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

　
会
場
の
設
営
か
ら
運
営
の
お

手
伝
い
を
は
じ
め
、
孫
の
世
代

で
あ
る
私
た
ち
学
生
が
村
の
方

の
ニ
ー
ズ
に
答
え
る
﹁
孫
の
手

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
﹂
な
ど
を
行
い

ま
す
。

　
ま
ず
２
月
８
日
に
開
催
さ
れ

る
﹁
七
ヶ
谷
雪
ほ
た
る
﹂
の
お

手
伝
い
で
す
。
こ
ち
ら
は
先
月

号
で
も
お
話
し
た
よ
う
に
、
去

年
は
関
東
の
大
雪
の
た
め
私
た

ち
I
V
U
S
A
が
関
川
村
ま
で

た
ど
り
つ
け
ず
、
参
加
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
今
回
は
し
っ
か

り
と
現
地
ま
で
赴
き
、
集
落
の

方
た
ち
と
一
緒
に
イ
ベ
ン
ト
を

盛
り
上
げ
ま
す
。

　
そ
し
て
、
２
月
11
日
に
開
催

さ
れ
る
﹁
え
ち
ご
せ
き
か
わ
雪

ま
つ
り
﹂
。
こ
の
お
祭
り
は
関

川
村
発
足
60
周
年
事
業
の
一
つ

で
、
第
１
回
目
の
開
催
で
す
。

記
念
す
べ
き
第
１
回
目
の
お
祭

り
か
ら
呼
ん
で
い
た
だ
き
、
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
出

来
、
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　
最
後
は
２
月
14
日
に
開
催
さ

れ
る
﹁
お
お
い
し
・
ど
も
ん
こ

祭
り
﹂
で
す
。
こ
の
お
祭
り
は

今
年
10
年
目
と
い
う
節
目
の
年

を
迎
え
ま
す
。
そ
の
中
で
お
祭

り
を
盛
り
上
げ
る
と
い
う
こ
と

以
外
に
私
た
ち
I
V
U
S
A
に

出
来
る
こ
と
を
考
え
て
活
動
に

臨
み
ま
す
。

　
今
回
こ
の
３
つ
の
活
動
に
は

I
V
U
S
A
学
生
約
1
3
0
人

が
参
加
し
ま
す
。
な
か
に
は
９

日
間
関
川
村
に
滞
在
す
る
学
生

も
い
ま
す
。
︵
笑
︶

　
只
今
、
各
活
動
に
向
け
て
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
３
つ

の
活
動
が
バ
ラ
バ
ラ
に
動
い
て

い
る
わ
け
で
は
な
く
﹁
冬
の
関

川
チ
ー
ム
﹂
と
し
て
動
い
て
い

ま
す
。

　
こ
の
３
つ
の
活
動
を
ま
と
め

上
げ
て
い
る
の
は
同
志
社
大
学

４
年
の
房
岡
葵
で
す
。

　
﹁
こ
ん
に
ち
は
！
同
志
社
大

学
４
年
の
房
岡
葵
と
申
し
ま
す
。

ず
っ
と
読
む
だ
け
だ
っ
た
広
報

せ
き
か
わ
に
掲
載
さ
れ
る
日
が

来
た
こ
と
が
ほ
ん
と
に
嬉
し
い

で
す
！
こ
の
度
、
I
V
U
S
A

は
３
つ
の
お
祭
り
を
盛
大
に
盛

り
上
げ
る
べ
く
し
て
村
に
帰
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
も
っ
と

た
く
さ
ん
の
方
に
I
V
U
S
A

を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
た
く
さ

ん
の
方
の
助
け
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
﹂

　
お
祭
り
当
日
は
、
様
々
な
企

画
を
用
意
し
て
村
の
方
と
一
緒

に
楽
し
め
る
あ
れ
こ
れ
を
考
え

て
い
ま
す
の
で
、
是
非
お
祭
り

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

か
さ

さ
ほ
ど
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　今月は、スポ少よさこいで活躍している石井
侑里奈さん（３年・下関）を紹介します！

キラリ
輝く☆せきかわっ子たちキラリ
輝く☆せきかわっ子たち vol.39

　踊ることが好きで、小学1年生からよさこ
いを始めました。メンバーの中で一番年下と
いうこともあってみんなから可愛がられる人
気者。たくさんの人の前で踊ることが一番楽
しいと話す笑顔のかわいい侑里奈さんです。

　いつも一生懸命で、みんなについ
ていこうと頑張っています。これか
らも持ち前の頑張りでやっていって
ほしい。ずっと踊りを好きでいてく
ださい！

指導者の照井祐子さん（深沢）
から侑里奈さんへ

　何でもできて、頼りにさ
れる大人になっていたい！

10年後の自分は？

　わが家の２人姉妹は、毎日ケンカばかり。ケンカするほど仲が良

いと言いますが。姉の杏莉は、がんばり屋。妹の柑菜は、お手伝い

好き。

　そんな２人の名前は、世界で活躍したサッカー選手から付けまし

た。親の願いも込めて、名に負けぬよう、育っていってほしいです。

学校
で、
みん
なと
ずっ
と

仲良
く遊
んで
いた
い！

杏 莉ちゃん（８歳）

柑 菜ちゃん（６歳）

あん　　り

かん　　な

１月もあっという間に終わってしまい

ました。新年早々、わが家では２名ほど

インフルエンザに感染するという最悪の

幕開けを迎えたわけですが、家庭内別居

という最善の策が功を奏し、快適なうえ、

インフルエンザにも感染することなく済

みました。まだまだインフルエンザが流

行する時期です。皆さんも気をつけてく

ださい！（あ）

平成26年12月末現在　（　）は前月対比

世 帯 数　　1,988世帯（−４）
総 人 口　　6,186 人（−12）
　 男 　　　2,956 人（−７）
　 女 　　　3,230 人（−５）

み　　　ゆ

●12月16日〜１月15日までの届出●

ごめい福をお祈りいたします
山口　政栄　さん　　63歳　　上土沢

佐藤　正二　さん　　87歳　　下　関

内山　敏夫　さん　　64歳　　大　島

鈴木マツヨ　さん　　89歳　　南　中

横山　キミ　さん　　91歳　　上　関

近　　春香　さん　　95歳　　辰田新

小嶋　デン　さん　　90歳　　下　関

近　　豊次　さん　　93歳　　大　島

近　　リツ　さん　　83歳　　若　山

お誕生おめでとうございます

美　悠ちゃん（女）　金　俣

　　　　　　橋　健夫・香織さん

す え な が く お 幸 せ に

　川　又　　　聖　さん　　鮖　谷

（渡　辺）実　咲　さん　（村上市）

　渡　邉　秀　樹　さん　　小和田

（松　田）麻　美　さん　（胎内市）

三原　強さん　恵子さん（下関）

・いつも笑顔でみんなに親
　しまれている
・よさこいではとても楽し
　そうに踊っている
・学校では元気いっぱい！

メンバーから見た
　　侑里奈さんは？

転入　２ 人　　転出　６ 人
出生　３ 人　　死亡　10 人
　　　　　 職権消除　１ 人（　　　　　　　　）


