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村民の思いやアイデアを次世代に誇れる豊かなむらづくりに活かそうと

始まった「キラリと光る地域活性化事業」。今年で５年目を迎えました。

これまで、地区コミュニティや任意団体、企業など38団体から44事業につ

いて提案がありました。そのうち採択されたのは22事業。これまでの補助

金交付額は2100万円超となりました。

平成25年度は一次募集、二次募集あわせて５つの事業を採択。今月は平

成25年度に採択された５事業のうち、事業が完了した３つの事業実績につ

いて報告します。

実
績
報
告
！

■特集 キラリと光る地域活性化事業■

これまでの交付額は2100万円超！

〜平成25年度に採択された５つの事業〜

＊平成25年度の実績報告については次ページ以降に掲載。
「cross River picnic」と「キラリと光る人財の育成」の２事業について、
繰越事業となったため今回実績は掲載しません。

事業名

下関地区「米沢街道」及び「道
の駅関川」周辺における地域活
性化及び下川口河川公園の活性
化プロジェクト

関川村“ぶくぶく・わくわく”
発酵＆発幸プロジェクト

「えちごせきかわ太鼓龍泉会」
の太鼓及びのぼり旗整備と活性
化活動の充実

cross River picnic

キラリと光る人財の育成

団体名

米沢街道地域づくり検討会
（米野紀男代表・上関）

おくやま農園
（奥山政行代表・深沢）

えちごせきかわ太鼓龍泉会
（渡邉俊久代表・沢）

cross River picnic
（小山龍之介代表・大内渕）

せきかわ勉強会
（鈴木紀夫代表・下関）

交付額

69万9千円

165万円

110万円

50万4千円

44万8千円



関川村“ぶくぶく・わくわく”発酵＆発幸プロジェクト関川村“ぶくぶく・わくわく”発酵＆発幸プロジェクト

下関地区「米沢街道」及び「道の駅関川」周辺における

地域活性化及び下川口河川公園の活性化プロジェクト

下関地区「米沢街道」及び「道の駅関川」周辺における

地域活性化及び下川口河川公園の活性化プロジェクト
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■特集 キラリと光る地域活性化事業■

◆事業主体 米沢街道地域づくり検討会
（米野紀男代表／上関）

◆交 付 額 69万9千円

道の駅周辺の花植えで景観整備！
もっともっと米沢街道を活性化できたら…。これが

活動のきっかけとなり、道の駅と米沢街道（下関地区）

の一体化を目指して活動しています。

そのひとつとして、道の駅周辺の景観を整備。側道

110㍍にわたって、マリーゴールドやベゴニアなど４

種類の花植えを実施しました。

また、下川口河川公園（トンボ池）の活性化については、花木でいっぱいにして「癒しの村」にし

ようと計画しています。

観光情報センターを有効活用したい！
会では、観光情報センターの有効活用についても検討しています。休日、メンバーが観光情報セン

ターに待機して、観光客の対応をしようというもの。「せっかく村へ来てくれたのに観光窓口もなく

情報が少なすぎる。足を運んでくれた観光客と直接ふれあいながら、さまざまな情報を発信していけ

たら−」。顔の見える関係を大切にしながら、歴史ある米沢街道の活性化に取り組んでいます。

下関地区「米沢街道」及び「道の駅関川」周辺における

地域活性化及び下川口河川公園の活性化プロジェクト

◆事業主体 おくやま農園
（奥山政行代表／深沢）

◆交 付 額 165万円

どぶろくを作って村おこし！
冬期間の仕事を確保するため、どぶろくづくりにチ

ャレンジしたい−。元々、専業農家だった奥山さんは

平成24年冬、どぶろく特区の認定を受けてほしいと

村に要望。国への申請を経て、翌年６月に国からどぶ

ろく特区の認定を受けました。このプロジェクトが採

用され、補助金で麹発酵器、冷凍冷蔵庫を整備。また、

製造場は自宅脇にある車庫を改修しました。

どぶろく特区は、農家民宿や農家レストランを営む農業者が対象となっていることから、自宅で農

家民宿を経営。ゴールデンウィークには２組が利用するなど順調な滑り出しで、農業体験も利用者か

ら好評です。どぶろくも酒造会社などから指導を受け、５月に初めて仕込みました。出来具合を確認

してもらい、今秋の販売を目指しています。

将来は村の特産品に！
「今は不安と期待でいっぱい。でも期待の方が大きい。どぶろくは仕込みごとに味が変わりやすい

面があるので、研究を重ねながらよりおいしいどぶろくを皆さんにお届けしたい−」。

販売はこれからですが、村の特産品として認めてもらえるよう、夫婦二人三脚で頑張っています。

関川村“ぶくぶく・わくわく”発酵＆発幸プロジェクト
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■特集 キラリと光る地域活性化事業■

◆事業主体 えちごせきかわ太鼓龍泉会
（渡邉俊久代表／沢）

◆交 付 額 110万円

長年使用してきた和太鼓
皮を張り替え、さらなる活躍に期待！

昭和61年に結成された「えちごせきかわ太鼓龍泉

会」。現在は村内外から10人のメンバーで活動してい

ます。えちごせきかわ大したもん蛇まつりや堀と柳の

春・秋まつりなどをはじめ、さまざまなイベントで演

奏を披露。また、和太鼓を子どもたちにも伝えていき

たいと月に２回、関川小太鼓クラブの指導も行っています。

この事業で、太鼓の修理だけでなく、のぼり旗の作成やはっぴの購入、さらに子どもたちとの共演

に向けてオリジナル曲も作成しました。今後の活躍がさらに楽しみです。

課題は「メンバーの確保」
10人のうち半分が村外のメンバーという龍泉会。週に一度の練習でも全員がそろうことはなかなか

ありません。「地元のメンバーをもっと増やしたい…」和太鼓の文化を残すためにも、龍泉会を存続

させるためにも新しいメンバーの確保が大きな課題です。

「えちごせきかわ太鼓龍泉会」の太鼓及び

のぼり旗整備と活性化活動の充実
「え ご き わ 鼓 泉 」 太 及び

のぼり旗整備と活性化活動の充実
「えちごせきかわ太鼓龍泉会」の太鼓及び

のぼり旗整備と活性化活動の充実

事業名

鮖谷納涼まつり事業

下関地区「米沢街道」及び「道の駅関川」周
辺における地域活性化及び下川口河川公園の
活性化プロジェクト

竹粉の製造と利用法の調査・研究

「遊んで遊んで未来に届け！」
（方言かるたの製作と販売・活用）

音楽コンサートを軸に、食や文化を発信する
マーケットイベント作り！

タランペクラブ活動備品購入事業

団体名

鮖谷青年会《かじかの会》
（前田新吾代表・鮖谷）

米沢街道地域づくり検討会
（米野紀男代表・上関）

関川村バンブーパウダー研究会
（中倉虎治代表・辰田新）

teamえぶり
（近美千代代表・幾地）

音屋OTOYA楽市楽座
（田村優子代表・平内新）

タランペクラブ
（加藤克徳代表・鮖谷）

交付決定額

48万円

130万円

180万円

31万円

46万円

33万円

６月21日、農村文化交流センターの〜むを会場

に「平成26年度キラリと光る地域活性化事業公開

プレゼンテーション・審査会」が行われ、提案の

あった６事業すべてが採択されました。採択され

た事業は下記のとおりです。

なお、今年度は２次募集の受付は行わない予定

です。

平成26年度は6つの事業が採択されました平成26年度は6つの事業が採択されました
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「ふるさと関川村」を
応援いただきありがとうございました

平成20年度から始まった「関川村ふるさと応援基金（ふるさと納税）」に、毎年大勢の皆さまか

らご寄附をいただき、本当にありがとうございます。

平成25年度はのべ52名の皆さまから、過去最多となる総額451万９千円のご寄附をいただき、

累計で1,400万円を超えました。ご寄附をいただいた皆さまの気持ちに感謝し、むらづくりに活

用させていただきます。これからも関川村の魅力を高められるよう頑張っていきますので、今後

とも関川村に対するご支援をよろしくお願いします。

「ふるさと関川村」を
応援いただきありがとうございました

◇
寄
附
の
方
法

郵
便
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子
メ
ー
ル

・
電
話
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
寄
附
金
の
納
入
は
皆

さ
ま
の
お
手
元
へ
書
類
が
届
い
て

か
ら
に
な
り
ま
す
。

◇
納
入
方
法
︵
次
の
い
ず
れ
か
︶

郵
便
振
替

村
指
定
金
融
機
関
へ
の
振
込
み

現
金
書
留

役
場
へ
直
接
持
参

◇
寄
附
金
を
納
入
し
た
後

皆
さ
ま
か
ら
の
入
金
確
認
後
、

領
収
書
を
発
行
し
ま
す
。

領
収
証
は
寄
附
金
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

問い合わせ・申し込み先

〒959-3292

新潟県岩船郡関川村大字下関912

関川村役場総務課企画財政班

TEL：0254−64−1476 FAX：0254−64−0079

E-mail：somu@vill.sekikawa.niigata.jp

＊ふるさと納税制度は、村のホームページで

も詳しくご覧いただけます。

http://www.vill.sekikawa.niigata.jp/

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
寄
附

を
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
関
川
小

学
校
３
・
４
年
生
の
社
会
科
で
使
う

副
読
本
﹁
わ
た
し
た
ち
の
関
川
村
﹂

を
作
成
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
後
数
年
間
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

寄附金の活用メニュー

人口減少抑制政策事業

環境保全事業

教育振興事業

文化・スポーツ振興事業

都市との交流促進事業

福祉・医療事業

村長におまかせ

合計

H25件数

4

3

7

—

—

8

36

58

H25金額

1,290,000円

65,000円

1,708,000円

—

—

440,000円

1,016,464円

4,519,464円

累 計

1,460,000円

846,000円

2,383,000円

1,505,000円

305,000円

1,381,000円

6,824,464円

14,704,464円

H25取崩し額

—

—

1,000,000円

—

—

—

—

1,000,000円

＊寄附金の内訳

平成25年度ふるさと応援基金実績



消火器の準備が義務付けられました
〜火災予防条例の改正〜
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消火器の準備が義務付けられました
〜火災予防条例の改正〜

【問い合わせ先】
村上市消防本部予防課 ☎５３－７２２２ 村上市消防署関川分署 ☎６４－２５７９

火災発生のおそれのある器具な

どの使用には、初期消火の準備を

して、取扱いには十分に気を付け

ましょう！

平成25年８月に京都府福知山市の花火大会会場において、多数の死傷者を出す火災が発生しました。

これを踏まえ、同様の催しでの火災を未然に防止し、または発生した場合でも被害を最小限に抑えるこ

とを目的に、火災予防条例の改正を行いました。

改正により、祭礼、縁日、花火大会、展示会など大勢の人が集まる催しで、火災の発生のおそれのあ

る器具（対象火気器具）を使用する場合、消火器を準備することが義務付けられました。

●対象となる催し
祭礼、縁日、花火大会、展示会などの一定の社会的広がりを有するもの。集まりが個人的なつながり

の範囲である場合は対象外となります。

対象外の例➡バーベキュー、幼稚園で父母が主催する餅つき大会など

●火災の発生のおそれのある器具（対象火気器具）とは
プロパンガス、ガソリン、灯油、薪などを使用するコンロ、ストーブ、発電機などが該当します。

６
月
定
例
村
議
会

報

告

諮

問

補
正
予
算

議

案

議 会 の

動 き

■
︵
公
財
︶
関
川
村
自
然
環
境
管
理

公
社
の
経
営
状
況
報
告

＊
―
平
成
25
年
度
の
事
業
並
び
に

収
支
決
算
、
平
成
26
年
度
の
事

業
・
予
算
に
つ
い
て
報
告
す
る
も

の
で
す
。

■
関
川
村
重
度
心
身
障
害
者
医
療

費
助
成
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例

＊
―
県
の
規
定
に
合
わ
せ
て
村
の

条
例
を
改
正
す
る
も
の
で
す
。

■
関
川
村
国
民
健
康
保
険
税
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

＊
―
地
方
税
法
の
政
令
改
正
に
伴

っ
て
村
の
条
例
を
改
正
す
る
も
の

で
す
。

■
関
川
村
人
権
擁
護
委
員
の
推
薦

に
つ
い
て

＊
―
現
在
、
人
権
擁
護
委
員
の
石

山
キ
ン
さ
ん
︵
下
川
口
︶
が
平
成

26
年
12
月
で
任
期
満
了
を
迎
え
、

引
き
続
き
推
薦
し
た
い
の
で
議
会

の
意
見
を
求
め
る
も
の
で
す
。

■
一
般
会
計
︵
第
１
号
︶

＊
―
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
6
1
8

0
万
円
を
追
加
し
、
総
額
44
億
7

9
8
0
万
円
と
す
る
も
の
で
す
。

６
月
定
例
村
議
会
が
、
６
月
12
日
か
ら
19
日
ま
で
の

８
日
間
の
会
期
で
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
そ
の

主
な
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。
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村上市・岩船郡中学校体育大会村上市・岩船郡中学校体育大会

陸上競技大会が５月23日胎内市総合グラウンド陸上競技場で、各種大会が６月４日と５日、郡市内

の各会場で行われ、関川中学校の生徒がすばらしい成績をおさめました。（○数字は順位。敬称略）

村上市・岩船郡中学校体育大会
全力を尽くし頑張りました！

陸上大会

各種大会

−男子−

100M<共通> ①近 元徳（３年・宮前）11秒89

通信陸上参加標準記録突破

100M<３年> ①近 元徳（宮前）11秒93

200M<共通> ①近 元徳（３年・宮前）24秒48

200M<３年> ③近 元徳（宮前）25秒47

−女子−

砲丸投<共通> ⑤菅沼芹華（３年・中束）７m28㎝

円盤投<共通> ③菅沼芹華（３年・中束）10m69㎝

走高跳<共通> ④橋詠理（２年・下関） １m25㎝

800M<１年> ④大島瑠夏（上野新）３分06秒25

100M<１年> ⑤渡邉陽美（上関）14秒70

100MH<共通> ⑤渡邉陽美（１年・上関）20秒11

走幅跳<１年> ⑦小田桜生（下川口）２m95㎝

■軟式野球 ③下越大会出場

■バスケットボール ①下越大会出場 

■卓球

<団体戦> ③下越大会出場

<個人戦> ⑤市井翔大（３年・山本）下越大会出場

■バレーボール ①下越大会出場                   

■ソフトテニス

<団体戦> ③下越大会出場

<個人戦> 下越大会出場ならず

■剣道

<男子団体> ①下越大会出場

<女子団体> ④下越大会出場

<男子個人> ③五十嵐大夢（３年・上川口）

⑤小池優弥（３年・田麦千刈）

ともに下越大会出場

■柔道

<男子団体> ④下越大会出場 

<男子個人> 55㎏級 ③須貝海心（３年・下関）

 73㎏級 ①伊藤優哉（３年・下関）

ともに下越大会出場

<女子個人> ①橋 郁（２年・下関）下越大会出場

みなみ

さくら

ひろむ

かいと
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 1  保険証の更新について

◎８月１日から保険証が変わります（新しい保険証はベージュ色です）

現在お使いの後期高齢者医療制度の保険証は、７月31日で有効期限が切れますので、８月１日から

は新しい保険証をお使いいただくことになります。（申請手続きは不要です）

新しい保険証は、７月下旬に送付します。８月になっても保険証が届かなかったり、保険証の記載

事項に誤りがあったりした場合は、役場住民福祉課福祉保険班までご連絡ください。

◎医療費の自己負担割合について

毎年、同一世帯の後期高齢者医療制度加入者の前年中の所得に応じて、医療費の自己負担割合を判

定しています。今月お送りする新しい保険証に記載されている自己負担割合（１割または３割）は、

８月１日から１年間適用となる医療費の自己負担割合です。

1割負担となる方

同一世帯の後期高齢者医療制度の加入者の中に、

住民税課税所得が145万円以上の所得者がいない方

3割負担（現役並み所得者）となる方

同一世帯の後期高齢者医療制度の加入者の中に、

住民税課税所得が145万円以上の所得者がいる方

住民税課税所得が145万円以上の所得者がいる場合でも、下記に該当

する方は申請により１割負担となります。

[同一世帯に加入者が１人の場合]

その方の収入の合計金額が383万円未満（または、その方の収入と同一世帯の70〜74歳の方

全員の収入の合計金額が520万円未満）

[同一世帯に加入者が複数いる場合]

加入者全員の収入の合計金額が520万円未満

Vol .３ 保険証の一斉更新および保険料について

旧保険証
（空色）

７/ 31 まで有効

新保険証
（ベージュ色）

８/１から有効

・・・・・

７月下旬に送付
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3  保険料の納付方法について

平成26年度の保険料の納付方法・納付時期

◆４月の年金からすでに納めていただいている方【特別徴収】

４・６・８月の納付額・・・平成26年度の年間保険料額が確定していないため、仮に算定された
保険料額を納めていただきます。

10・12・２月の納付額・・・確定した年間保険料額から、４・６・８月の納付額を差し引いた残額を
10・12・２月の年金から納めていただきます。

◆７月から納付書または口座振替で納めていただく方【普通徴収】

確定した年間保険料額を、平成26年７月から平成27年３月に分けて納めていただきます。

月々納めていただく保険料額は、通知書に記載されていますので、ご確認ください。

○所得の低い方への軽減

平成25年中の所得状況に応じて保険料が軽減されます。

【均等割額】・・・世帯の所得状況に応じて、９割、８.５割、５割、２割軽減が受けられます。

【所得割額】・・・個人の所得状況に応じて、５割軽減が受けられます。

○制度加入前日において会社の健康保険などの被用者保険の被扶養者であった方への軽減

制度に加入された時から保険料が軽減されます。(市町村国保、国保組合などの被扶養者の方は対象

となりません)

平成26年度の年間の保険料額は、3,500円となります。

保険料の軽減制度（申請手続きは不要です）

４ 月

年 金

６ 月

年 金

８ 月

年 金

10 月

年 金

12 月

年 金

２ 月

年 金

４月〜６月

納付なし

７月〜３月

納付書 または 口座振替

口座振替を希望される場合は、住民福祉課窓口（または金融機関窓口）で手続きください。手続

きをいただくと年金からの納付が中止され、口座振替により納めていただくことになります。

【手続きに必要なもの】振替口座の預金通帳、通帳のお届け印、保険証

※ご家族の口座からの納付に変更した場合、社会保険料控除は、実際にご負担した方に適用され

ます。これにより、世帯全体の所得税や住民税の税額に影響が生じる場合がありますので、十

分ご留意ください。

後期高齢者医療制度に関する問い合わせ先 住民福祉課福祉保険班 ☎６４－１４７１

2  平成26年度の保険料について

◎７月中旬に、年間保険料額の通知書をお送りします。

保険料額の計算方法

○『均等割額』＋『所得割額』が年間保険料額となります。（賦課限度額は57万円）

【均等割額】１人あたり年間35,300円となります。

【所得割額】平成25年中の総所得金額等をもとに算定します。

所得割額 ＝ [平成25年中の総所得金額等 − 基礎控除33万円] × 7.15％

保険料の納め方は、手続きにより口座振替に変更することができます

仮 徴 収 本 徴 収



若手官僚が
関川小学校で特別授業！

健康づくりは地域づくり

広げたい！健康づくりの輪

健康づくりは地域づくり

広げたい！健康づくりの輪
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５
月
27
日
、
村
民
会
館
大
ホ
ー

ル
を
会
場
に
、
村
の
健
康
づ
く
り

推
進
員
と
食
生
活
改
善
推
進
員
の

合
同
研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
健
康
せ
き
か
わ
21
の

運
動
部
会
と
協
力
し
て
行
わ
れ
た

も
の
で
、
研
修
会
に
は
約
70
人
が

参
加
。

研
修
会
で
は
﹁
正
し
い
ラ
ジ
オ

体
操
の
や
り
方
を
学
ぼ
う
！
﹂﹁
地

域
で
広
め
よ
う
！
体
操
の
輪
！
﹂

を
テ
ー
マ
に
、
参
加
者
は
実
際
に

体
を
動
か
し
な
が
ら
健
康
づ
く
り

の
大
切
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

﹁
地
域
で
広
め
よ
う
！
体
操
の

輪
！
﹂
で
講
師
を
務
め
た
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
小

林
雅
子
さ
ん
︵
下
関
︶
は
、﹁
骨
盤

が
ゆ
る
む
と
姿
勢
が
ゆ
が
む
﹂
と

説
明
。
日
本
人
に
多
い
と
言
わ
れ

る
猫
背
な
ど
ゆ
が
ん
だ
姿
勢
を
直

す
骨
盤
体
操
を
指
導
し
ま
し
た
。

研
修
会
に
参
加
し
た
健
康
づ
く

り
推
進
員
連
絡
会
の
須
貝
勝
会
長

︵
高
田
︶
は
﹁
地
域
に
あ
っ
た
健

康
づ
く
り
を
進
め
て
い
け
ば
必
ず

成
果
は
出
る
と
思
う
。
今
後
も
お

互
い
に
協
力
し
な
が
ら
、
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
た

い
﹂
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

健康づくりは地域づくり

広げたい！健康づくりの輪

健康づくり推進員＆食生活改善推進員
合同研修会

６月２日、村商工会青年部（加藤和泰部長・

内須川）と女性部（佐藤秀子部長・下関）の共

催で「花いっぱい運動」が行われました。

これは下関駅前通りをフラワーロードにしよ

うと計画されたもので、下関保育園の年長児29

人も参加。園児たちは準備されたニチニチ草と

メランポジウムを50個のプランターに植え替え、

２班に分かれて村上信用金庫関川支店から平田

鉄工所までの間25事業所へ似顔絵と一緒に寄贈

しました。

大沼颯仁くん（上関）は「はじめてお花植え

をしました。今日は暑かったけど、赤・白・黄

色の花がきれいでとても楽しかったです。お店

の人には、ちゃんとお水やりをしてほしい」と

笑顔がはじけていました。

６月４日、今年採用となった国家公務員４人が

６年生を対象に特別授業を行いました。これは、

毎年実施している国家公務員地方自治体実地研修

の一環で行なわれたもので、授業のテーマは「将

来の夢」。

特別授業では、研修生が自身の経験談などを基

に夢をもつことの大切さや夢を叶えるために努力

してきたことなどを児童に語りました。

厚生労働省の三浦玲さんは「夢は歳を重ねるご

とにどんどん変わってきた。その中で自分が本当

にやりたいことを見つければいい」とアドバイス。

須藤稜央くん（大島）は「すごく優しい先生で話

しやすかった。漫画家になるのが夢で、たくさん

アドバイスをもらいました。今日のアドバイスを

参考にしながら、これからも大好きな絵を描き続

けていきたい」と話していました。

下関駅前通りを
フラワーロードに！
〜花いっぱい運動〜

若手官僚が
関川小学校で特別授業！

はると

りょう



八
幡
良
市
さ
ん

大
石
・
山
と
川
に
親
し
む
会

県青少年健全育成県民会議功労表彰

本
格
稼
働
は
12
月
か
ら

メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
事
業
が
ス
タ
ー
ト
！
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６
月
５
日
、
農
村
文
化
交
流
セ

ン
タ
ー
の
〜
む
を
会
場
に
﹁
大
規

模
太
陽
光
発
電
設
備
建
設
に
関
す

る
協
定
書
調
印
式
﹂
が
行
わ
れ
、

村
と
丸
紅
株
式
会
社
︵
東
京
都
︶

の
子
会
社
で
あ
る
三
峰
川
電
力
株

式
会
社
と
の
間
で
協
定
を
締
結
し

ま
し
た
。

本
事
業
で
は
、
美
穂
農
場
跡
地

︵
土
沢
地
内
︶
と
小
見
共
有
地
、

旧
女
川
中
学
校
の
３
地
点
に
発
電

所
を
建
設
。
設
置
さ
れ
る
ソ
ー
ラ

ー
パ
ネ
ル
に
は
雪
に
埋
も
れ
な
い

よ
う
特
殊
な
設
計
が
さ
れ
る
ほ
か
、

パ
ネ
ル
上
に
雪
が
積
も
る
の
を
防

ぐ
た
め
、
角
度
も
30
度
に
設
定
さ

れ
る
予
定
で
す
。

ま
た
、
３
地
点
の
合
計
出
力
は

約
２
７
０
０
kw
、
年
間
発
電
量
の

合
計
は
約
２
６
０
万
kw
を
見
込
ん

で
い
て
、
こ
れ
は
一
般
家
庭
約
７

０
０
世
帯
の
年
間
電
力
消
費
量
に

相
当
す
る
も
の
。
発
電
し
た
電
力

は
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
固

定
価
格
買
取
制
度
を
活
用
し
、
完

工
後
20
年
間
売
電
し
ま
す
。

平
田
大
六
村
長
は
﹁
三
峰
川
電

力
は
伝
統
あ
る
電
力
会
社
で
、
親

会
社
の
丸
紅
株
式
会
社
と
は
10
数

年
来
の
つ
き
あ
い
が
あ
る
。
今
日

無
事
に
調
印
を
交
わ
す
こ
と
が
で

き
て
喜
ん
で
い
る
。
こ
れ
を
機
に

ま
す
ま
す
村
の
発
展
に
つ
な
が
っ

て
ほ
し
い
﹂
と
事
業
の
効
果
を
期

待
し
て
い
ま
し
た
。

７
月
に
は
発
電
所
の
建
設
が
始

ま
り
、
12
月
に
本
格
稼
働
の
予
定

で
す
。

本
格
稼
働
は
12
月
か
ら

メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
事
業
が
ス
タ
ー
ト
！

三
峰
川
電
力
株
式
会
社
︵
東
京
都
︶
と
協
定
を
締
結

このたび県青少年健全育成県民会議が開催され、八幡良市さん（八ツ口）に青少年健全育成功労者

表彰、大石・山と川に親しむ会（橋八男会長・大石）に青少年健全育成功労団体表彰が贈られました。

県青少年健全育成県民会議功労表彰

八
幡
良
市
さ
ん

大
石
・
山
と
川
に
親
し
む
会

子どもたちに「大石川」の必要性を知っ

てもらうことと、多くの人に親しんでもら

うことを目的に植栽をしたり、雪まつりに

おいて冬の遊びを伝承したり、さまざまな

活動に取り組んできました。

橋会長は「会の結成から10年を迎えま

した。これまでの活動が認められ、このよ

うなすばらしい賞をいただけたと思います。

これからもなお一層頑張って、若い人たち

にも山と川の美化運動に努めてもらえるよ

う指導していきたい」と話していました。

村スポーツ少年団の立ち上げと同時にバ

レーボールの指導者となり、また、同少年

団指導者協議会会長として活動する中、青

少年育成関川村民会議運営委員も努め、青

少年の健全育成に貢献してきました。

八幡さんは「皆さんから２年越しの推薦

があり、今回賞をいただくことができまし

た。大変感謝しています。指導者を続けて

こられたことについても子どもたちに感謝

しています。今後も村の子どもたちの育成

に尽力していきたい」と喜んでいました。



下
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

宝
く
じ
助
成
で
活
動
備
品
を
整
備

日
本
女
子
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ

選
手
権
競
技
へ
出
場
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瀬賀百花さん（開志国際高１年・下関）が６

月24日から大洗ゴルフ倶楽部（茨城県）で開

催された日本のアマチュアゴルフ大会最高峰で

ある「日本女子アマチュアゴルフ選手権競技」

へ出場しました。

同選手権は、５月19〜21日にカレドニアン・

ゴルフクラブ（千葉県）で行われた関東女子ゴ

ルフ選手権決勝競技で上位進出を果たし、出場

権を獲得したもの。

大会前、瀬賀さんは「日本アマはこれまで目

標にしてきた試合で、出場できてとても嬉しく

思います。目標は日本一ですが、とりあえずベ

スト32に残ってマッチプレーに進みたいです。

応援よろしくお願いします」と抱負を語ってい

ました。

料理未経験者の男性を対象とした料理教室「男

の台所」が６月25日村民会館で開催され、約10人

が参加しました。当日は３班に分かれ、村食生活

改善推進員や村の保健師と一緒に夏野菜たっぷり

の麻婆豆腐や蒸し鶏のさっぱり和え、さらにパイ

ナップルを使ったデザートなど４品の料理に挑戦。

料理教室に初めて参加した須貝俊一さん（中束）

は「家に友達が来ても何も作ってあげることがで

きない。少しでも出来るようになればと思い参加

しました。包丁を初めて握りましたが慣れていな

いので大変だった。ここで習ったことを家でもチ

ャレンジして家族に食べさせてあげたい」と話し

ていました。

男性のための料理教室は来年１月にも開催され

る予定です。

下
関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
は
、
宝
く
じ
の
助
成
を
受
け
て
活
動
備
品
を

整
備
し
ま
し
た
。
テ
ン
ト
︵
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
シ
ェ
ル
タ
ー
︶
と
ベ
ン
チ

を
三
つ
葉
公
園
に
設
置
し
た
ほ
か
、
就
業
改
善
セ
ン
タ
ー
に
折
り
た
た

み
座
卓
、
エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
を
備
え
付
け
ま
し
た
。

宝
く
じ
の
助
成
は
、
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行
っ
て

い
る
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
。
地
域
社
会
の
健
全
な
発
展
と
住

民
の
福
祉
向
上
を
目
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
助
成
し

て
い
る
も
の
で
す
。 下

関
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

宝
く
じ
助
成
で
活
動
備
品
を
整
備

▲座卓（就業改善センター）▲テント・ベンチ（三つ葉公園）

▲エアコン（就業改善センター）▲テレビ（就業改善センター）

〜男性のための料理教室〜

うんめぇ！

俺たちだってやれば出来る



地域貢献活動のようす

[生きる力] を育むキャリア教育[生きる力]を育むキャリア教育
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学校 お知らせからのからの

今月は関川中学校からの紹介

生徒たちは、やがて社会の一員として巣立っ
ていくわけですが、生徒たちを待ち受ける社会
は時々刻々と変化し、複雑化しています。

関川中学校では生徒の［生きる力］を育むた
めキャリア教育に力を入れ、様々な取組を行っ
ています。

職場体験学習を充実させています
【１・２年生】

１年生では、11月に半日間の職場訪問、２年
生では、９月末〜10月始めにかけて３日間の職
場体験を行います。

【３年生】
働くことの喜びや苦労を肌で感じ、将来の職

業選択に向け前向きに生活を送ろうとする意欲
を高めるため、高校体験入学（主に夏休みに実
施）を行ったりしています。

よりよい人間関係を結ぶスキルを
学んでいます

★役割演示や話し合いを通して、様々なトラブ
ルに対応するトレーニングを行っています。

★行事を通して、友人や先輩に感謝の気持ちを
伝える交流活動を行っています。

★年間を通じて「いじめに立ち向かおうプロジ
ェクト」に取り組み、いじめのない学校を自
らの手で作り上げています。

地域社会の一員として
地域に貢献する活動に力を入れています

★公共施設の整備や地域の清掃活動を、全員で
行っています。

★福祉施設を訪問し、お年寄りと交流しています。
★「大したもん蛇まつり」などの行事に全校で

参加しています。

毎年、関川村内の

事業所のみなさんに

ご協力をいただいて

いますことに、心よ

り感謝申し上げます。

様々な体験は子ども

たちにとって将来の

自分づくりにいきる

『心の宝物』になっ

ています。

[生きる力] を育むキャリア教育

情報公開制度とは？

村が保有している公文書を請求に応じて公開する制
度で、どなたでも請求することができます。

公文書は原則として公開しますが、法律などで非公
開とされるもの、個人のプライバシーに関するものな
ど、一定の理由で公開できない場合があります。

○問い合わせ先
総務課総務班 ☎６４−１４７６

村の情報公開制度
平成25年度の実施状況をお知らせします

■平成25年度情報公開実施状況

情 報 公 開 請 求 件 数

開 示 件 数 非開示件数

全部開示 一部開示

不 服 申 立 件 数 審査機関
への諮問異議申立 審査請求

訴 訟

２件

０件

１件
１件 ０件

１件

− − − −

「第27回えちごせきかわ大したもん蛇まつり」

が８月29日（金）から31日（日）までの３日間にわ

たり盛大に開催されます。

30日（土）に行われる花火大会では、皆さんか

ら「思い出花火」を募集しています。お誕生祝い

やご結婚、還暦や長寿などの思い出を花火に託し

て夜空に大輪の花を咲かせてみませんか。

申込〆切 ７月15日（火）

★特典

打ち上げていただいた方に、

◎特別打上証書（写真付き）を贈呈

◎当日の観覧は特別見学場所をご用意します

【問い合わせ・申し込み先】

関川村観光協会 ☎ ６４－１４７８

花火の価格
梅（三号）･･･････ 6,000円
竹（四号）･･･････ 9,500円
松（五号）･･････ 13,500円
鶴（六号）･･････ 18,000円
亀（七号）･･････ 26,000円
富士（八号）････ 38,000円
寿（十号）･･････ 52,000円

思い出花火
夏の夜空に打ち上げませんか

思い出花火
夏の夜空に打ち上げませんか

地域貢献活動のようす



熱
中
症
を
予
防
し
よ
う
！

熱
中
症
を
予
防
し
よ
う
！

家庭でできる食中毒予防♪家庭でできる食中毒予防♪
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健康せきかわ21健康せきかわ21

地域の食生活改善推進員

活動に長年にわたり尽力さ

れた新野明美さんに、この

度新潟県食生活改善推進員

協議会（外山迪子会長）か

ら表彰状が贈られました。

新
野
明
美
さ
ん
（
南
赤
谷
）

県
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
か
ら

優
良
会
員
表
彰

高温多湿になる梅雨から夏の時期は食中毒が多

く発生しています。予防のポイントを知り、暑い

夏を元気よく過ごしましょう！

～ 食中毒予防の３原則 ～
①つけない
・食品にバイ菌をつけないよう手洗いを徹底する。

（30秒かけて指先、親指のまわり、爪もしっかりと）

・調理器具はよく洗い、消毒する。（洗った後に

熱湯をかけると殺菌効果が高まります）

②増やさない
・調理後はできるだけ早く食べる。

・作り置きはせず、食品を保存する場合は冷蔵庫

内（10℃以下）で徹底した温度管理を！

③やっつける
・食品の内部までしっかりと火を通す。（生焼け

は食中毒の原因となります）

家庭でできる食中毒予防♪

熱
中
症
を
予
防
し
よ
う
！

夏
に
な
る
と
多
く
の
人
が
救
急
車
で
運
ば
れ
る
﹁
熱
中
症
﹂
。
熱
中
症

は
進
行
が
早
く
、
対
処
が
遅
れ
れ
ば
命
を
失
う
危
険
も
あ
り
ま
す
。
熱
中

症
の
正
し
い
知
識
と
対
処
法
を
身
に
つ
け
て
、
熱
中
症
か
ら
身
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

熱
中
症
と
は
？

体
に
は
体
温
を
下
げ
る
機
能
が

２
つ
あ
り
ま
す
。
１
つ
は
汗
を
か

く
こ
と
。
も
う
１
つ
は
皮
膚
に
熱

い
血
液
が
集
ま
っ
て
き
て
熱
を
外

気
へ
逃
が
そ
う
と
す
る
こ
と
。
こ

の
体
温
調
節
が
う
ま
く
で
き
ず
体

内
に
熱
が
こ
も
り
、
様
々
な
症
状

が
起
こ
る
の
が
熱
中
症
で
す
。

特
に
高
齢
者
や
小
さ
い
子
ど
も

は
体
温
調
節
が
う
ま
く
で
き
な
い

た
め
要
注
意
で
す
。

ど
う
し
た
ら
防
げ
る
の
？ 

①
気
温
は
同
じ
で
も
湿
度
の
高
い

環
境
は
汗
が
蒸
散
し
に
く
く
熱
中

症
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

室
内
の
場
合
は
エ
ア
コ
ン
を
活
用

し
室
温
を
調
節
し
ま
し
ょ
う
。

②
汗
を
た
く
さ
ん
か
く
と
脱
水
症

を
引
き
起
こ
し
ま
す
の
で
、
経
口

補
水
液
︵
OS—

１
︶
や
ス
ポ
ー
ツ

ド
リ
ン
ク
等
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

汗
を
か
い
て
い
な
く
て
も
、
お
茶

や
お
水
で
１
時
間
に
１
０
０
ml
を

目
安
に
水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。

③
熱
が
こ
も
ら
な
い
よ
う
に
涼
し

い
服
装
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
外

出
時
は
帽
子
や
日
傘
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
。
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睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
に
つ
い
て

新
潟
県
立
坂
町
病
院

診
療
部
長

浅

野

良

三

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
︵
S
A

S
︶
の
こ
と
が
比
較
的
知
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
現
在
で
も
、
S
A

S
が
関
与
し
た
と
さ
れ
る
交
通
事

故
は
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、

自
分
の
症
状
が
S
A
S
で
あ
る
と

い
う
こ
と
に
気
づ
か
ず
、
適
切
な

検
査
や
治
療
に
至
っ
て
い
な
い
人

が
ま
だ
多
い
と
い
う
こ
と
で
も
あ

り
ま
す
。

S
A
S
が
関
与
し
た
事
故
と
し

て
は
、
2
0
0
3
年
の
山
陽
新
幹

線
の
列
車
緊
急
停
止
事
故
が
有
名

で
す
。
2
0
1
2
年
の
群
馬
県
藤

岡
市
の
関
越
自
動
車
道
で
起
き
た

高
速
ツ
ア
ー
バ
ス
の
事
故
を
記
憶

さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。

バ
ス
が
高
速
道
路
脇
の
壁
に
衝
突

し
、
乗
客
７
人
が
死
亡
、
38
人
が

重
軽
傷
を
負
っ
た
大
事
故
で
す
。

本
来
、
睡
眠
は
日
中
活
動
し
た

脳
と
身
体
を
十
分
に
休
息
さ
せ
る

た
め
の
も
の
で
す
。
そ
の
最
中
に

呼
吸
停
止
が
繰
り
返
さ
れ
る
こ
と

で
、
身
体
の
中
の
酸
素
が
減
っ
て

い
き
ま
す
。
す
る
と
、
そ
の
酸
素

不
足
を
補
お
う
と
、
身
体
は
心
拍

数
を
上
げ
ま
す
。
寝
て
い
る
本
人

は
気
付
い
て
い
な
く
て
も
、
寝
て

い
る
間
に
脳
や
身
体
に
は
大
き
な

負
担
が
か
か
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。

脳
も
身
体
も
断
続
的
に
覚
醒
し
た

状
態
に
な
る
の
で
、
こ
れ
で
は
休

息
ど
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

の
結
果
、
強
い
眠
気
や
倦
怠
感
、

集
中
力
低
下
な
ど
が
引
き
起
こ
さ

れ
、
日
中
の
様
々
な
活
動
に
影
響

が
生
じ
て
き
ま
す
。

症
状
に
は
、
睡
眠
中
に
﹁
い
び

き
を
か
く
﹂﹁
息
が
止
ま
る
﹂﹁
呼

吸
が
乱
れ
る
﹂﹁
息
が
苦
し
く
て
目

が
覚
め
る
﹂
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
日
中
は
﹁
し
ば
し
ば
居
眠
り

を
す
る
﹂﹁
記
憶
力
や
集
中
力
が
低

下
す
る
﹂﹁
体
を
動
か
す
と
き
に
息

切
れ
す
る
﹂
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

検
査
に
は
専
門
施
設
で
入
院
検

査
も
あ
り
ま
す
が
、
自
宅
で
の
簡

易
検
査
も
あ
り
ま
す
。
症
状
が
あ

る
方
は
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受

診
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合

わ
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。

☎
６
２
︱
３
１
１
１

健

康

講

座

健

康

講

座

 114

いつまでも健康で暮らしたい、生きがいを持って

住み慣れた村で暮らしたい、それは村民みんなの願

いです。高齢化率の高い中、健康で過ごしたいと頑

張っている方々もたくさんいます。

村では、そうした元気な皆さんに健康づくりの励

みとなるよう、昨年に引き続きプレミアム商品券を

贈呈することにしました。

《対象者》

３月末日に満75歳以上の方で、過去に介護サービ

スを利用していない方などです。

【問い合わせ先】

住民福祉課健康介護班 ☎６４－１４７２

「プレミアム商品券」を贈呈！「プレミアム商品券」を贈呈！「プレミアム商品券」を贈呈！健康で元気な

高齢者の皆さ
んへ

健康で元気な

高齢者の皆さ
んへ

発送は７月上旬とし、特定記録郵便とし

て郵送させていただきます。

プレミアム商品券は12月末までの有効期

間となりますので、年内にご利用いただき

ますようお願いします。



挑戦してみませんか

クライミング

おはなしのかい

今年度から祝日も図書室を開放します。新刊図書・雑誌・マンガコーナーも充実させていきます

ので是非ご利用ください！！

19日は19日は

16広報せきかわ 2014・７月号

おはなしのかい

高田〜沢〜女川 方面 ………

大島〜片貝〜大石 方面 ……

毎週水曜日がお休みです。平日は、13時〜17時30分まで、土・日・祝は、9時〜17時まで開館しています。

「なぞなぞふっふっふー」
武田美穂 Ｅタ

「伝説のエンドーくん」
まはら三桃 ９１３マ

「あしがいっぽん、めがみっつ、いつもピ
カピカ、これなんだ？」男の子がなぞなぞを
だしあううちに、どんどんエスカレート…

それっておばけ？というドキドキ感と、子
どもらしい暴走っぷりが楽しい本です。

先生だって生徒と同じように、毎日悩み
ながら、でも日々少しずつ前に進んでいる。
大人を信じようと思える作品です。各教師
の物語とともに「伝説のエンドーくん」に
まつわる謎解きも楽しんでください。

毎
月
第
２
・
第
４
月
曜
日
に
ふ

れ
あ
い
ど
〜
む
で
関
川
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
ク
ラ
ブ
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

元
々
、
公
民
館
事
業
と
し
て
ス

タ
ー
ト
し
た
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
で
す

が
、
参
加
者
か
ら
好
評
で
昨
年
11

月
に
ク
ラ
ブ
が
発
足
し
ま
し
た
。

現
在
の
部
員
は
15
人
で
、
30
代
か

ら
80
代
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
の
方

に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
、
自
分
の
技

術
に
合
わ
せ
コ
ー
ス
を
選
ぶ
こ
と

が
で
き
、
ホ
ー
ル
ド
と
呼
ば
れ
る

取
っ
手
に
手
や
足
を
か
け
な
が
ら

人
工
壁
を
登
る
ス
ポ
ー
ツ
。
ふ
れ

あ
い
ど
〜
む
に
あ
る
ク
ラ
イ
ミ
ン

グ
ウ
ォ
ー
ル
は
幅
５
㍍
、
高
さ
10

㍍
で
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
出
来
る

施
設
は
村
上
市
岩
船
郡
内
で
は
、

ふ
れ
あ
い
ど
〜
む
の
み
。
県
内
で

も
数
少
な
い
施
設
で
す
。

メ
ン
バ
ー
の
男
性
は
﹁
誘
わ
れ

た
の
が
き
っ
か
け
で
、
始
め
て
か

ら
半
年
に
な
り
ま
す
。
最
初
は
き

つ
く
て
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

だ
い
ぶ
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
ホ
ー
ル
ド
に
上
手
く
指

を
か
け
て
体
を
支
え
る
こ
と
が
難

し
い
で
す
が
、
登
り
き
る
と
達
成

感
が
あ
り
ま
す
﹂
と
さ
わ
や
か
な

汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

5（土）20（日）

12（土）27（日）

毎月第３土曜日です

挑戦してみませんか

クライミング

～関川クライミングクラブ～

初心者も大歓迎！初心者も大歓迎！

はじめての方も大歓迎！
クライミングを一緒に楽しみませんか

クライミングはロープで安全が確保され

ているので、初心者でも心配いりません。

興味のある方、ぜひ体験してみたいとい

う方は、下記まで連絡お願いします。

関川クライミングクラブ

（安久昭男 ☎090−2524−1052）

☎ 6 4 − 2 1 3 4
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渡

辺

萌

子
さ
ん

︵
下
関
︶

関川小学校で教育実習を体験した渡辺萌子

さんに話を聞きました。

ー教育実習を行ってみてどうですか？

とても充実した４週間でした。授業がうま

くできなかったりしても、児童の笑顔や先生

方のアドバイスに励まされたり、大学の講義

だけでは分からない現場も見られて勉強の毎

日でした。なにより母校に教育実習という形

でお世話になれて良かったです。

ー教師を目指そうと思ったきっかけは？

高校生の時の担任の先生です。悩んでいる

時に私の長所や短所、人柄をしっかりと話し

てくれて「先生ってこんなに見てくれている

んだ」と思ったことが一番初めのきっかけで

した。振り返ると、今までの担任の先生方も

そうだったと思いますね。

ー今、夢中になっていることはありますか？

大学駅伝です。第89回箱根駅伝での日体大

の快進撃が心に響き、それ以来どっぷり夢中

です。90回大会は箱根へ見に行き、感動をも

らいました。最近では自分でも走ったり、友

達と大会に参加したりしています。

ー村民の皆さんにひと言お願いします。

関川村を離れて３年以上になりますが、

年々村の良さに気付かされます。何かで見た

「小さくてもキラリと光る村づくり」の通り、

関川村の魅力が光るためのお手伝いが私にも

できたらいいと思います。

134

第
14
回

全
日
本
女
子
パ
ブ
リ
ッ
ク

ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ

選
手
権
競
技

■
期
日

６
月
４
・
５
日

■
会
場

北
神
戸
ゴ
ル
フ
場

︵
兵
庫
県
︶

■
成
績

▽
第
15
位

瀬
賀

百
花

︵
開
志
国
際
１
年
・
下
関
︶

■
期
日

６
月
１
日

■
会
場

村
ス
ポ
ー
ツ
公
園

■
成
績

▽
優

勝

下
関

▽
準
優
勝

四
ケ
字
ド
リ
ー
ム
ス

▽
第
３
位

東
北
電
力

■
期
日

６
月
15
日

■
会
場

鳥
屋
野
総
合
体
育
館

武
道
館

■
成
績

︱
小
学
５
年
女
子
40
㎏
超
級
︱

▽
優

勝

小
池

優
佳︵

下
関
︶

※
８
月
17
日
、
岩
手
県
盛
岡
市
で

開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場

第
25
回

村
民
親
善
野
球
大
会

第
11
回

全
国
小
学
生
学
年
別

柔
道
大
会
新
潟
県
予
選
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トマトスープ
ベーコンはウインナーやハムに変えてもおいし

いです。トマトが苦手な方も、これならおいしく

いただけますよ！

124

関川村食生活改善推進員 の皆さん

・トマト 100ｇ ・ベーコン 35ｇ

・たまねぎ 80ｇ ・チンゲン菜 50ｇ

・水 640 ㎖ ・固形コンソメ １個

・塩 小さじ1/3 ・こしょう 少々 ・卵 ２個

① トマトは湯むきしてざく切りにする。 

② ベーコンはせん切り、たまねぎは薄切りにする。

チンゲン菜は５㎜幅に切っておく。 

③ 鍋に水と固形コンソメを入れて煮立ったら②を

加え、①も加えたら塩、こしょうで調味し、溶

き卵を流しいれる。

（４人分）

み
ち
の
く
を
回
り
回
っ
て
も
ど
る
里

大
塚

沖
正

に
お
う
山
河
に
の
ぼ
る
湯
け
む
り

︵
下
川
口
︶

石
こ
ろ
を
我
に
預
け
て
農
道
を

佐
藤

庄
七

歩
む
お
む
つ
の
足
取
り
確
か

︵
愛
広
苑
︶

時
移
り
車
行
き
か
う
里
の
橋

須
貝

恵
美

か
の
釣
橋
に
想
い
揺
れ
し
も

︵
高
田
︶

時
折
に
亡
き
子
の
名
を
呼
び
狼
狽
え
る

須
貝

恵
美

面
差
し
の
似
る
孫
に
向
か
い
て

︵
高
田
︶

は
つ
な
つ
の
空
に
幾
す
じ
渡
る
虹

渡
辺
千
恵
子

あ
ま
つ
少
女
の
裳
裾
な
る
ら
む

︵
上
関
︶

短

歌

俳

句

・

川

柳

俳

句
山
里
や

う
ら
ウ
グ
イ
ス
で

前
ツ
バ
メ

何
に
し
て
も

つ
い
て
來
る

く
消
費
税

大
塚

沖
正
︵
下
川
口
︶

紫
陽
花
や

梅
雨
に
ぬ
れ
つ
ゝ

七
変
化

百
日
紅

雨
に
ぬ
ら
れ
て

み
ど
り
ま
し

梅
雨
の
音

窓
に
あ
た
り
て

寝
に
つ
く

梅
雨
荒
る
る

小
鳥
し
ず
か
に

樹
木
の
な
か

夏
帽
子

暑
さ
に
負
け
ず

冠
お
る

横
山

一
正
︵
東
京
都
︶

夕
日
射
す
田
の
面
華
や
ぐ
植
田
か
な

渡
辺
し
づ
い

四
面
の
山
ま
ぶ
し
き
若
葉
眺
め
つ
つ

渡
辺
し
づ
い

関

川

俳

句

の

会

作

品

あ

じ

さ

い

さ
る
す
べ
り

し
ん

き

ぎ

か
ぶ
り
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せ
き
か
わ
川
柳
会
作
品
﹁
守
る
﹂﹁
割
る
﹂

お
守
り
に
全
て
を
託
す
受
験
生

渡
辺
し
づ
い

守
る
に
も
約
束
し
た
こ
と
忘
れ
て
る

渡
辺
し
づ
い

特
売
を
い
つ
も
待
っ
て
る
母
の
知
恵

渡
辺
し
づ
い

丸
裸
水
遊
び
の
子
等
う
ら
や
ま
し

南

セ
ツ

男
意
気
裸
ぶ
つ
か
る
夏
祭
り

南

セ
ツ

勿
体
な
い
捨
て
ら
れ
ま
せ
ん
戦
中
派

南

セ
ツ

守
ら
れ
て
絆
の
太
い
世
に
生
き
る

平
田

千
恵

戦
争
の
な
い
事
だ
け
を
祈
る
老
い

平
田

千
恵

卒
寿
の
余
白
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
思
い
出
す

平
田

千
恵

振
込
詐
欺
教
え
て
く
れ
た
守
り
神

本
間

イ
ミ

夏
ば
て
に
割
っ
た
す
い
か
に
舌
鼓

本
間

イ
ミ

割
り
勘
で
疲
れ
を
癒
す
茶
飲
み
友

本
間

イ
ミ

小
で
ま
り
の
花
重
な
り
て
垂
れ
下
る

渡
辺
し
づ
い

小
学
生
田
植
実
習
泥
ま
み
れ

伊
藤

久
恵

道
の
駅
春
の
山
菜
盛
り
沢
山

伊
藤

久
恵

冷
奴
昼
の
一
品
増
え
に
け
り

伊
藤

久
恵

ひ
と
雨
が
ほ
し
い
ね
と
言
う
畑
仕
事

南

セ
ツ

夏
雲
の
形
変
え
つ
つ
流
れ
ゆ
く

南

セ
ツ

胡
瓜
苗
待
っ
て
ま
し
た
と
か
ら
む
網

南

セ
ツ

プ
レ
ゼ
ン
ト
届
き
母
の
日
と
な
り
に
け
り

渋
谷

く
に

風
か
ほ
る
お
不
動
さ
ん
に
集
ふ
友

渋
谷

く
に

無
造
作
に
わ
ら
び
山
菜
売
る
出
店

渋
谷

く
に

街
並
み
や
写
生
の
集
い
夏
帽
子

青
木

慶
一

バ
ス
降
り
て
又
炎
天
の
人
と
な
る

青
木

慶
一

新
刊
に
ポ
タ
リ
と
汗
の
落
ち
に
け
り

青
木

慶
一

国際ボランティア学生協会

IVUSA 通信

●
11
年
目
、
帰
り
ま
す
☆

Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ
Ａ
は
、
今
年
の
夏

休
み
も
様
々
な
地
で
活
動
を
し

ま
す
。

﹁
国
際
協
力
﹂
の
分
野
で
は
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
南
部
で
昨
年
11
月

に
発
生
し
6
0
0
0
人
以
上
の

死
者
を
出
し
た
台
風
被
害
に
対

す
る
災
害
支
援
活
動
に
行
き
ま

す
。
ま
た
﹁
環
境
保
護
﹂
の
分

野
で
は
、
琵
琶
湖
に
あ
ら
ゆ
る

悪
影
響
を
も
た
ら
す
植
物
︵
オ

オ
バ
ナ
ミ
ズ
キ
ン
バ
イ
︶
の
大

規
模
な
除
去
作
業
に
Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ

Ａ
学
生
1
0
0
0
人
で
挑
み
ま

す
！
紹
介
し
た
以
外
に
も
多
く

の
活
動
が
あ
り
ま
す
が
…

な
ん
と
言
っ
て
も
、
関
川
村

﹁
大
し
た
も
ん
蛇
ま
つ
り
﹂
活

性
化
活
動
で
の
熱
い
夏
に
、
私

た
ち
は
ワ
ク
ワ
ク
が
と
ま
り
ま

せ
ん
！
今
回
の
活
動
は
、
８
月

29
日
︵
金
︶
〜
９
月
１
日
︵
月
︶

ま
で
の
４
日
間
で
す
。
関
川
村

の
可
能
性
に
本
気
で
向
き
合
い
、

共
に
楽
し
く
温
か
く
、
そ
し
て

熱
い
夏
を
過
ご
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

活
動
リ
ー
ダ
ー
達
の
声
☆

関
川
村
と
の
繋
が
り
は
今
年

で
︿
11
年
目
﹀
。
未
来
へ
の
バ

ト
ン
を
握
り
し
め
た
活
動
リ
ー

ダ
ー
た
ち
が
決
定
し
ま
し
た
の

で
意
気
込
み
と
と
も
に
紹
介
し

ま
す
！

︻
リ
ー
ダ
ー

立
命
館
大
学
４
年

上
野
涼
子
︼

今
年
は
去
年
と
ま
た
違
っ
た

学
生
の
姿
を
お
見
せ
し
ま
す
！

関
川
村
の
皆
様
と
私
た
ち
Ｉ
Ｖ

Ｕ
Ｓ
Ａ
が
ひ
と
つ
の
チ
ー
ム
と

な
っ
て
、
活
動
を
作
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
当
日

は
学
生
の
士
気
を
高
め
て
参
り

ま
す
！

︻
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー

法
政
大
学
４
年

石
井
智
貴
︼

昨
年
の
夏
初
め
て
関
川
村
に

帰
り
、
本
当
に
楽
し
く
何
よ
り

成
長
で
き
た
と
実
感
し
ま
し
た
。

学
生
と
し
て
関
川
村
に
帰
る
最

後
の
夏
、
心
か
ら
皆
が
楽
し
か

っ
た
と
思
え
る
活
動
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

１
番
盛
り
上
が
る
夏
に
し
ま

し
ょ
う
！

︻
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー

立
命
館
大
学
４
年

植
村
康
平
︼

大
好
き
な
関
川
村
に
こ
の
よ

う
な
立
場
で
帰
れ
る
こ
と
で
、

今
か
ら
わ
く
わ
く
し
て
い
ま
す
。

最
高
に
熱
い
夏
を
過
ご
す
た
め
、

最
高
に
お
祭
り
を
盛
り
上
げ
る

た
め
に
頑
張
り
ま
す
！

︻
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー

龍
谷
大
学
３
年

中
平
日
奈
子
︼

不
安
も
あ
り
ま
す
。
で
も
わ

く
わ
く
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら

行
き
ま
す
。
今
年
の
大
し
た
も

ん
蛇
ま
つ
り
、
蛇
以
上
に
大
き

い
何
か
を
感
じ
ま
す
！
身
長
145

セ
ン
チ
の
、
中
平
日
奈
子
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

こ
の
４
人
を
筆
頭
に
最
高
の

４
日
間
に
で
き
る
よ
う
駆
け
抜

け
て
い
き
ま
す
！
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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今月は、関川中バレーボール部でキャプテ
ンを務めている鈴木みのりさん（３年・下関）
を紹介します！

キラリ
輝く☆せきかわっ子たちキラリ
輝く☆せきかわっ子たち vol.32

お姉ちゃんの影響を受け、小学３年生から
バレーボールを始めました。「試合で相手と
競り合っているときが一番楽しい」と話すみ
のりさん。チームの雰囲気を大切にする責任
感の強いキャプテンです！

・一度決めたことは最後まで貫
き通す

・部活ではちゃんと指示を出し
てくれる頼れるキャプテン！

・アニメのワンピースが大好き

チームメイトから見た
みのりさんは？

一番の持ち味は明るさと笑顔な
ので、大人になってもずっと持ち
続けてほしい。

顧問の中西正夫先生から
みのりさんへ

医療関係の仕事について安定
した生活を送っていたい！

10年後の自分は？

このメンバーと

県大会に出場したい！

和嘉子ちゃん（５歳）

わ か こ

角田 誠さん 雪子さん（上関）

1954（昭和29）年８月１日、旧関谷村

と旧女川村が合併し現在の関川村が誕生

しました。今年は村誕生60周年の記念す

べき年です。この記念すべき年に、村で

はさまざまな記念イベントを計画してい

ます。詳しいことは広報せきかわ８月１

日号に掲載する予定です。

▶最近、疲れがなかなかとれません（泣）。

睡眠時間はというと、７時間くらいです。

でも、朝まで熟睡というのがほとんどな

く２回くらいは目が覚めます。単純に歳

なんですかね。疲れがとれないのはホン

トにきついです。（あ）

たまき

あ か り

平成26年５月末現在 （ ）は前月対比

世 帯 数 2,005世帯（±０）
総 人 口 6,268 人（−９）

男 2,990 人（−４）
女 3,278 人（−５）

転入 ６ 人 転出 ９ 人

出生 ２ 人 死亡 ８ 人（ ）

●５月16日〜６月15日までの届出●

ごめい福をお祈りいたします
村田 正夫 さん 90歳 宮 前

舩山 シカ さん 87歳 沼

中束 寅七 さん 78歳 中 束

松田ヨシ子 さん 88歳 大 島

須貝 保 さん 85歳 中 束

お誕生おめでとうございます

環 ちゃん（女） 久 保

伊藤 晃・千秋 さん

朱 里ちゃん（女） 上 関

杉野 耕一・昌代 さん

す え な が く お 幸 せ に
長 野 渉 さん 上土沢

（渡 ）彩 織 さん （村上市）

草
花
を
摘
ん
だ
り
、
栗
を
拾
っ
た
り
す
る
こ
と
が
大
好
き
な
娘
。

自
然
い
っ
ぱ
い
の
村
で
活
き
活
き
と
し
て
い
ま
す
。

 

未
熟
な
親
の
も
と
園
の
先
生
や
友
達
に
支
え
ら
れ
、
来
年
は
小
学

校
入
学
。
竹
の
よ
う
に
し
な
や
か
で
愛
情
深
く
成
長
し
て
い
っ
て
ほ

し
い
で
す
。


