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特集

﹁
家
族
３
人
で
普
通
に
生
活
し

て
い
る
感
じ
で
す
ね
﹂

こ
う
話
す
の
は
、
久
保
集
落
に

住
む
横
山
泰
介
さ
ん
・
純
子
さ
ん

夫
妻
。
認
知
症
を
患
っ
て
い
る
泰

介
さ
ん
の
父
・
森
之
介
さ
ん
と
同

居
し
、
介
護
し
な
が
ら
飲
食
店
を

経
営
し
て
い
ま
す
。

横
山
森
之
介
さ
ん
は
、
58
歳
の

時
、
小
学
校
の
教
員
を
退
職
。
学

生
の
頃
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で

全
国
大
会
に
出
場
す
る
な
ど
ス
ポ

ー
ツ
マ
ン
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
奥
さ
ん
と
は
36
年
前
に
死

別
。
長
い
間
、
ひ
と
り
暮
ら
し
を

続
け
て
き
ま
し
た
。

元
々
、
新
潟
市
内
で
生
活
し
て

い
た
泰
介
さ
ん
夫
妻
が
久
保
集
落

に
転
居
し
て
き
た
の
が
平
成
13
年
。

高
齢
の
父
を
心
配
し
て
の
こ
と
で

し
た
。
家
族
が
﹁
こ
れ
ま
で
大
き

な
病
気
は
し
た
こ
と
が
な
い
﹂
と

い
う
ほ
ど
丈
夫
な
体
の
持
ち
主
だ

っ
た
森
之
介
さ
ん
に
認
知
症
状
が

現
れ
た
の
は
11
年
前
の
平
成
15
年
。

肺
炎
で
体
調
を
崩
し
、
２
週
間
ほ

ど
入
院
し
た
直
後
で
し
た
。

あ
り
の
ま
ま
を

す
べ
て
受
け
止
め
て
き
た

平
成
15
年
に
認
知
症
を
発
症
し

て
か
ら
５
年
間
は
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
は
利
用
し

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
﹁
こ
の
５

年
間
が
一
番
き
つ
か
っ
た
﹂
と
話

す
の
は
純
子
さ
ん
。
家
の
中
で
暴

れ
た
り
、
汚
し
た
り･･･

そ
れ
で
も

二
人
は
あ
り
の
ま
ま
の
森
之
介
さ

ん
を
受
け
止
め
て
き
ま
し
た
。

﹁
は
じ
め
か
ら
介
護
を
し
て
い

る
と
い
う
意
識
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
、
普
通
に
暮
ら
し
て
い
る
感

じ
。
そ
う
思
え
て
い
な
か
っ
た
ら

こ
こ
ま
で
出
来
な
か
っ
た
。
い
つ

も
二
人
で
協
力
し
合
っ
て
い
る
か

ら
成
り
立
っ
て
い
る
ん
だ
と
思
い

ま
す
﹂
と
話
す
泰
介
さ
ん
。
そ
の

横
で
﹁
主
人
は
何
事
に
も
動
じ
な

い
人
。
え
ら
い
と
思
い
ま
す
。
最

初
か
ら
覚
悟
が
決
ま
っ
て
い
る
ん

で
す
ね
﹂
純
子
さ
ん
が
つ
ぶ
や
き

ま
し
た
。

毎
日
、
３
〜
４
回
の
お
む
つ
交

換
と
食
事
の
介
助
、
た
ん
の
吸
引

を
協
力
し
な
が
ら
行
っ
て
き
た
泰

介
さ
ん
夫
妻
。
飲
食
店
を
経
営
し

て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
森
之
介

さ
ん
の
夕
食
は
22
時
を
過
ぎ
る
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。

父
を
最
期
ま
で

こ
の
家
で
見
届
け
た
い

森
之
介
さ
ん
は
、
訪
問
看
護
や

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介
護
サ

ー
ビ
ス
の
ほ
か
、
県
立
坂
町
病
院

の
主
治
医
が
月
に
２
回
訪
問
す
る

訪
問
診
療
を
利
用
。
そ
こ
に
は
、

介
護
・
医
療
・
家
族
の
連
携
と
サ

ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

﹁
父
を
最
期
ま
で
こ
の
家
で
見

届
け
た
い
。
こ
れ
は
本
人
の
希
望

で
も
あ
る
ん
で
す
﹂｜
。

施
設
と
い
う
選
択
肢
は
一
切
な

か
っ
た
と
い
う
泰
介
さ
ん
夫
妻
。

﹁
私
た
ち
は
幸
せ
に
、
楽
に
父
の

介
護
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

い
つ
亡
く
な
っ
て
も
悔
い
は
あ
り

ま
せ
ん
﹂
。
こ
う
話
す
二
人
の
表

情
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

︵
取
材
日
・
２
月
12
日
︶

優
し
い
家
族
に
見
守
ら
れ…

取
材
を
終
え
た
12
日
後
の
２
０

１
４
年
２
月
24
日
、
森
之
介
さ
ん

は
優
し
い
家
族
に
見
守
ら
れ
な
が

ら
、
こ
れ
ま
で
住
み
慣
れ
た
家
で

99
年
の
人
生
に
幕
を
閉
じ
ら
れ
ま

し
た
。﹁
ず
っ
と
こ
の
家
で…

﹂

最
後
の
望
み
を
叶
え
た
の
は
、
家

族
と
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
の
支
え

で
し
た
。

横
山
森
之
助
さ
ん
の
ご
冥
福
を

心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

本
人
・
家
族
を
支
え
る
在
宅
医
療

﹁
住
み
慣
れ
た
こ
の
家
で
最
期
を
迎
え
た
い
、
見
届
け
た
い
｜
﹂

今
月
は
、
在
宅
で
生
活
し
て
い
る
人
、
そ
し
て
介
護
す
る
家
族
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

﹃
在
宅
医
療
﹄
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

▲関川愛広苑内にある関川ナーシングセンター
では、看護師が医師の指示書に基づき、在宅で
生活している患者を24時間体制でサポートして
いる。
関川ナーシングセンターも在宅医療を支える

一角を担っている。
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宅
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多
職
種
連
携
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訪
問
診
療
を
続
け
る
こ
と
が

自
分
の
役
割

全
国
的
に
、
亡
く
な
る
方
の
８

割
が
病
院
、
２
割
が
在
宅
で
最
期

を
迎
え
る
時
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。

核
家
族
が
増
え
、
女
性
も
あ
た
り

前
の
よ
う
に
働
く
現
代
、
社
会
の

変
化
に
伴
い
、
介
護
の
ス
タ
イ
ル

も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
﹁
病
院

で
亡
く
な
る
の
が
あ
た
り
前
の
時

代
。
50
年
前
は
逆
だ
っ
た
。
今
は
、

高
齢
の
配
偶
者
が
介
護
し
て
い
る

ケ
ー
ス
が
多
い
﹂
佐
藤
医
師
は
村

の
在
宅
介
護
の
現
状
を
こ
う
話
し

ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
中
、
国
は
将
来
を

見
据
え
て
在
宅
医
療
を
充
実
さ
せ

る
よ
う
舵
を
き
り
ま
し
た
。
今
後

在
宅
で
最
期
を
迎
え
る
高
齢
者
も

増
え
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
。﹁
家
族
に
迷
惑
は
か
け
た
く
な

い
と
思
い
な
が
ら
も
住
み
慣
れ
た

家
で
ず
っ
と
過
ご
し
た
い
と
思
っ

て
い
る
患
者
は
多
い
。
最
後
ま
で

希
望
を
持
っ
て
い
る
人
に
対
し
て

訪
問
診
療
は
な
け
れ
ば
い
け
な
い

も
の
と
思
っ
て
い
る
。
自
分
は
そ

の
役
割
を
担
っ
て
い
る
ん
で
す
﹂｜
。

継
続
さ
せ
る
た
め
に

『
シ
ス
テ
ム
の
構
築
』を

訪
問
診
療
を
続
け
る
う
え
で
、

医
師
が
日
々
の
患
者
の
状
態
を
す

べ
て
把
握
す
る
こ
と
は
な
か
な
か

で
き
ま
せ
ん
。
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
看

護
師
、
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
と
の
連
携

︵
チ
ー
ム
医
療
︶
で
在
宅
医
療
は

成
立
し
て
い
ま
す
。
﹁
ど
れ
か
ひ

と
つ
欠
け
て
も
在
宅
医
療
は
成
立

し
な
い
｜
﹂
佐
藤
医
師
は
病
院
や

診
療
所
な
ど
他
機
関
と
連
携
し
な

が
ら
シ
ス
テ
ム
と
し
て
確
立
す
る

必
要
性
を
強
調
し
ま
し
た
。

ま
た
、
﹁
こ
の
村
は
施
設
が
充

実
し
、
う
ま
く
機
能
し
て
い
る
。

支
え
る
人
が
少
な
い
中
で
、
訪
問

診
療
を
含
め
、
在
宅
医
療
の
モ
デ

ル
地
区
に
な
る
可
能
性
も
あ
る
。

自
分
が
い
な
く
な
っ
て
も
、
継
続

さ
せ
る
こ
と
が
大
事
。
人
に
頼
り

き
る
の
で
は
な
く
、
チ
ー
ム
と
し

て
活
動
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。

高
齢
者
の
状
態
を
把
握
し
て
い
る

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
村
が

主
導
で
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
て
も

ら
い
た
い
﹂
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

在宅医療の現状、今後のあり方は…
佐藤内科小児科医院 佐藤 靖 医師

40歳で開業し、今年で15年目を迎える。
外来患者の診察のほか、南中集落にある女川出張所にも

出向き、地域医療を支える。現在、約20人の訪問診療を行
っている佐藤医師に在宅医療の現状や今後のあり方につい
て話を聞きました。

＊
訪
問
診
療
と
は
、
住
み
慣
れ
た
家
で
過
ご
し
た
い
と
い
う
方
を
医

師
が
定
期
的
に
訪
問
し
、
診
療
や
治
療
を
行
う
こ
と
で
す

小
さ
な
村
だ
か
ら
こ
そ

顔
の
見
え
る
シ
ス
テ
ム

づ
く
り
を

村
に
お
け
る
高
齢
化
の
現
状

は
、
国
や
県
の
20
年
、
30
年
後

を
示
し
て
い
る
と
言
わ
れ
る
ほ

ど
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

い
わ
ゆ
る
﹁
先
進
地
﹂
で
す
。

国
は
、
２
０
２
５
年
に
は
、

75
歳
以
上
の
人
口
が
２
０
０
０

万
人
を
超
え
、
約
47
万
人
も
の

人
た
ち
の
﹁
死
に
場
所
﹂
が
な

く
な
る
と
い
う
将
来
推
計
を
示

し
ま
し
た
。
こ
れ
だ
け
多
く
の
人

た
ち
が
病
院
や
施
設
を
利
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
２
０

２
５
年
ま
で
に
、
高
齢
者
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ

る
よ
う
一
体
的
な
サ
ー
ビ
ス
が
提

供
さ
れ
る
﹁
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
﹂
の
構
築
を
目
指
し
て
い
ま

す
。今

後
、
在
宅
で
の
医
療
を
必
要

と
す
る
人
は
増
え
続
け
ま
す
。
最

期
を
ど
の
よ
う
に
迎
え
る
の
か…

本
人
も
家
族
も
満
足
で
き
る
よ
う

に
、
多
職
種
が
協
働
し
な
が
ら
取

り
組
む
こ
と
が
重
要
で
す
。

地
域
ケ
ア
会
議
で
講
師
を
務
め

た
斎
藤
忠
雄
医
師
︵
新
潟
市
︶
は

﹁
関
川
村
は
こ
れ
だ
け
の
職
種
の

人
た
ち
が
高
齢
者
支
援
に
関
わ
っ

て
い
る
。
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
最
先
端
を
走
っ
て
い
る
の
に

そ
れ
に
ま
だ
気
づ
い
て
い
な
い
﹂

と
話
し
ま
し
た
。

人
口
約
６，

３
０
０
人
の
村
だ

か
ら
こ
そ
、
顔
の
見
え
る
シ
ス
テ

ム
づ
く
り
を
進
め
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

在
宅
医
療
を
支
え
る
の
は

﹃
多
職
種
連
携
﹄
の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り

２
月
20
日
開
催
﹁
地
域
ケ
ア
会
議
﹂
よ
り
︶


