
寒
い
季
節
は�

　
血
圧
の
上
昇
に
要
注
意
で
す
！�
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そ
も
そ
も
、高
血
圧
っ
て
…
？�

　�　
定
義
上
は
、
上
の
血
圧
（
収
縮

期
血
圧
）
が
140m

m
H
g

以
上
、

下
の
血
圧
（
拡
張
期
血
圧
）
が
90

m
m
H
g

以
上
の
状
態
の
こ
と
を

い
い
ま
す
。
血
液
の
流
れ
に
よ
る

高
い
圧
力
が
血
管
に
か
か
っ
て
い

る
状
態
で
、
そ
の
状
態
を
放
っ
て

お
く
と
血
管
が
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
り

も
ろ
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
も

ろ
く
な
っ
た
血
管
は
い
ず
れ
血
液

の
高
い
圧
力
に
耐
え
き
れ
な
く
な

り
、
脳
の
血
管
が
破
れ
て
脳
出
血

を
起
こ
し
た
り
、
血
管
が
詰
ま
っ

て
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
を
起
こ
し

た
り
し
て
し
ま
う
危
険
が
出
て
き

ま
す
。�

�

◎
寒
い
季
節
は
、
身
体
か
ら
熱
を

逃
が
さ
ぬ
よ
う
血
管
が
収
縮
し
、

血
圧
が
上
昇
し
や
す
い
た
め
、
特

に
注
意
が
必
要
で
す
！ �

寒
暖
の
差
に
よ
る
血
圧
の�

　
　
　
上
昇
を
防
ぐ
に
は
？�
�

☆
暖
か
い
格
好
を
し
て
外
に
出
ま

し
ょ
う
！�

　
外
出
時
だ
け
で
な
く
、
暖
か
い

部
屋
か
ら
廊
下
や
ト
イ
レ
に
行
く

と
き
も
、
上
着
や
マ
フ
ラ
ー
、
帽

子
、
手
袋
、
マ
ス
ク
な
ど
の
防
寒

具
を
適
宜
着
用
し
ま
し
ょ
う
！�

�
☆
入
浴
前
に
脱
衣
所
と
浴
室
は
暖

か
く
し
て
お
き
、
お
湯
の
温
度
は

熱
く
な
り
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
！�

　
例
え
ば
、
脱
衣
所
に
小
さ
な
ス

ト
ー
ブ
を
お
く
、
浴
室
の
床
面
に

温
か
い
シ
ャ
ワ
ー
を
か
け
て
お
く
、

浴
槽
の
フ
タ
を
開
け
て
お
く
、
な

ど
。�

　
お
風
呂
の
お
湯
の
温
度
は
、
三

十
八
〜
四
十
度
く
ら
い
が
ベ
ス
ト

で
す
。�

　
寒
さ
の
い
っ
そ
う
厳
し
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
体
調
に

変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？�

　
今
回
は
、
血
圧
の
基
本
的
な
情
報
や
血
圧
の
上
昇
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

を
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
、
上
手
に
血
圧
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。�

寒
い
季
節
は�

　
血
圧
の
上
昇
に
要
注
意
で
す
！�

　村では、ヒブワクチン、小児肺炎球菌ワクチンの任

意接種の公費助成を平成24年度においても継続します。�

　下記の注意事項をご確認の上、公費助成をご利用く

ださい。�

※有効期限における注意：「接種費用助成金交付申請書」

　にある有効期限を必ずご確認ください。�

　○平成23年12月末までに発行された人は有効期限が

　　平成24年３月31日（平成23年度）までとなってい

　　ます。�

　⇒24年度に接種を希望される場合は、接種前に必ず

　　交付申請書の再発行を申し出てください。�

　（有効期限を過ぎた交付申請書は、委託医療機関で

　　は使用できません。）�

【問い合わせ先】�

　住民福祉課健康介護班　保健師　TEL 64－1472

ヒブワクチン・小児肺炎球菌ワクチン�
平成24年度公費助成について�

　３歳児健診で、むし歯が１本もなかった子ど
もたちに「ぴっかぴっか賞」が贈られました。�
　　　　　　　　　　　　（順不同・敬称略）�
【９月30日実施】�

掲載が遅くなり、すみませんでした。�

�傳　　翔磨（大島）　�田村　柚葉（下土沢）

�菅原　楓彩（片貝）　�横山　幸来（久保）�

�米野夏七子（下関）�

【12月16日実施】�

�小山　悠喜（大内渕）�斎藤　愛良（片貝）�

�小路　悠和（深沢）　�石山　翔愛（松平）�

�藤井みゆき（下関）　�三原　柑菜（大石）�

�渡邉　瑞葵（沢）�

むし歯ゼロの子に�
ぴっかぴっか賞！�

ふう あ� さ　き�

しょうま� ゆず は�

か　な　こ�

ゆう と� と　あ�

ゆう き� あい ら�

みず き�

かん な�
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『
事
前
指
示
書
』
に
つ
い
て�

　
　
　
　
　
　
　
〜
四
つ
の
お
願
い
〜�

県
立
坂
町
病
院

内
科
　
近
　
　
　
幸
　
吉�

　
医
療
の
め
ざ
ま
し
い
発
達
に
よ
り
、

か
な
り
の
と
こ
ろ
ま
で
延
命
治
療
で

寿
命
を
延
ば
す
こ
と
は
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
高
度
の

認
知
症
や
重
篤
な
再
起
不
能
の
病
気

に
な
っ
た
時
な
ど
、
た
だ
単
に
死
の

過
程
を
長
引
か
せ
る
だ
け
の
延
命
治

療
を
や
め
て
自
然
の
死
を
迎
え
た
い

と
考
え
て
い
る
方
も
大
勢
い
ま
す
。�

　
こ
の
願
い
を
予
め
書
面
に
残
し
て

お
き
、
い
ざ
と
い
う
と
き
（
自
分
で

意
思
表
明
が
で
き
な
い
時
な
ど
）
自

分
の
意
志
と
し
て
尊
重
し
て
も
ら
う
、

こ
の
書
面
を
『
事
前
指
示
書
』
と
い

っ
て
い
ま
す
。
欧
米
で
は
か
な
り
一

般
に
使
用
さ
れ
始
め
て
い
て
「
四
つ

の
お
願
い
」
か
ら
な
り
ま
す
。�

　
「
四
つ
の
お
願
い
」
は
、
単
に
延

命
治
療
を
望
ま
な
い
と
表
明
す
る
こ

と
で
は
な
く
、
自
分
の
終
わ
り
方
を

い
か
に
快
適
に
過
ご
し
、
充
実
し
た

も
の
に
す
る
か
、
自
分
が
愛
す
る
人
々

に
伝
え
・
伝
え
な
い
こ
と
を
自
ら
決

定
し
て
お
く
こ
と
で
す
。�

　
事
前
指
示
書
「
四
つ
の
お
願
い
」

は
、
以
下
の
四
つ
の
項
目
か
ら
な
っ

て
い
ま
す
。�

（
１
）
あ
な
た
に
代
わ
っ
て
、
あ
な

た
の
医
療
や
ケ
ア
に
関
す
る
判
断
・

決
定
を
し
て
ほ
し
い
人
を
明
確
に
し

て
お
く
こ
と
。�

（
配
偶
者
や
子
供
な
ど
の
家
族
、
親

戚
、
親
し
い
友
人
、
あ
る
い
は
そ
の

他
あ
な
た
が
信
頼
し
て
い
る
人
な
ど

の
中
か
ら
、
成
人
に
達
し
て
い
る
人
）�

（
２
）
あ
な
た
が
望
む
医
療
処
置
・

望
ま
な
い
医
療
処
置
に
つ
い
て
正
確

に
指
示
し
て
お
く
こ
と
。�

（
経
管
栄
養
、
人
工
呼
吸
、
心
肺
蘇

生
、
大
手
術
、
輸
血
な
ど
）�

（
３
）
あ
な
た
の
残
さ
れ
た
人
生
を

快
適
に
過
ご
し
、
充
実
し
た
も
の
に

す
る
た
め
に
、
ど
の
よ
う
に
し
て
ほ

し
い
の
か
を
残
し
て
お
く
こ
と
。�

（
苦
痛
を
和
ら
げ
る
た
め
の
十
分
な

処
置
や
投
薬
、
呼
吸
困
難
・
吐
き
気

な
ど
に
対
す
る
十
分
な
処
置
や
投
薬
、 

熱
が
あ
る
と
き
に
は
、
適
切
な
処
置

や
投
薬
、
口
腔
内
ケ
ア
や
皮
膚
の
ケ

ア
、
身
体
の
清
潔
、
髭
剃
り
・
爪
切

り
・
髪
を
と
か
す
こ
と
・
歯
磨
き
な

ど
の
日
常
的
ケ
ア
、
誰
か
が
側
に
い

て
く
れ
る
こ
と
、
話
し
か
け
た
り
・

手
を
握
っ
て
も
ら
う
こ
と
、
も
し
可

能
で
あ
れ
ば
自
分
の
家
で
死
ぬ
こ
と
）�

（
４
）
あ
な
た
の
愛
す
る
人
々
に
伝

え
た
い
こ
と
。�

（
あ
な
た
の
大
切
な
家
族
や
人
々
に

対
し
て
、
深
い
親
愛
の
情
を
持
っ
て
、

心
を
こ
め
て
伝
え
て
お
き
た
い
こ
と
）�

　
人
は
、
患
者
と
な
っ
た
時
点
で
医

師
を
信
頼
し
て
医
師
に
身
体
を
預
け

ま
す
。
し
か
し
、
自
分
の
終
わ
り
方

ま
で
委
ね
る
べ
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

意
思
あ
る
と
き
に
、
医
師
に
対
し
、

自
分
の
終
わ
り
方
を
指
示
し
て
お
く

こ
と
も
必
要
で
す
。�

　
む
し
ろ
、
本
人
の
事
前
指
示
が
あ

る
こ
と
に
よ
り
、
医
師
も
ま
た
適
切

な
医
療
行
為
を
実
行
す
る
こ
と
が
可

能
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
家
族
は
、

本
人
が
本
当
に
望
ん
で
い
る
こ
と
に

つ
い
て
単
な
る
憶
測
で
処
理
し
な
く

て
す
み
ま
す
。
本
人
の
希
望
が
わ
か

ら
な
い
ま
ま
、
終
末
期
の
医
療
に
つ

い
て
選
択
し
続
け
る
こ
と
が
、
家
族

の
苦
悩
を
倍
加
さ
せ
て
い
る
場
面
も

よ
く
病
院
で
は
見
か
け
ら
れ
ま
す
。�

　
ぜ
ひ
一
度
、
家
族
み
ん
な
で
「
四

つ
の
お
願
い
」
に
つ
い
て
考
え
て
み

て
下
さ
い
。�

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合
わ

　
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。�

　
　
六
二
―
三
一
一
一�

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

� 　
　
二
月
は
高
齢
者
見
守
り
月
間�

　
二
月
、
九
月
は
高
齢
者
見
守
り

強
化
月
間
で
す
。
特
に
雪
が
多
い

二
月
は
、
寒
さ
や
転
倒
の
不
安
か

ら
家
に
こ
も
り
が
ち
に
な
り
、
隣

近
所
の
お
茶
の
み
や
見
守
り
も
難

し
く
な
る
時
期
で
す
。�

�

　
　
「
見
守
り
訪
問
事
業
」
で
高

　
　
齢
者
を
サ
ポ
ー
ト�

　
村
で
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
と

民
生
委
員
と
の
協
働
で
「
見
守
り

訪
問
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
地
域
の
中
で
孤

立
し
て
い
る
、
病
気
や
不
安
を
抱

え
て
い
る
、
認
知
症
状
が
あ
る
等

特
に
定
期
的
な
訪
問
が
必
要
な
対

象
者
に
対
し
て
、
民
生
委
員
が
訪

問
し
、
本
人
の
状
況
を
把
握
す
る

こ
と
で
病
状
の
悪
化
等
の
問
題
を

未
然
に
防
ぐ
目
的
が
あ
り
ま
す
。�

　
し
か
し
、
対
象
者
が
限
定
さ
れ

て
し
ま
う
、
毎
日
の
様
子
が
わ
か

ら
な
い
な
ど
課
題
も
あ
り
ま
す
。�

����

誰
で
も
で
き
る
こ
と
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。
例
え
ば
…�

�

　
　
あ
い
さ
つ�

　
ご
近
所
で
声
を
か
け
あ
い
ま
し

ょ
う
。�

↓
回
覧
板
は
あ
い
さ
つ
の
言
葉
を

添
え
て
、
ポ
ス
ト
で
は
な
く
手
渡

し
で
。�

　
　
気
配
り�

　
高
齢
者
の
方
を
さ
り
げ
な
く
思

い
や
り
ま
し
ょ
う
。�

↓
電
気
は
つ
い
て
い
る
か
、
郵
便

物
が
一
杯
に
な
っ
て
い
な
い
か
。�

　
　
助
け
合
い�

　
お
互
い
さ
ま
の
心
で
、
地
域
で

助
け
合
い
ま
し
ょ
う
。�

↓
自
宅
の
除
雪
の
つ
い
で
に
隣
の

玄
関
先
も
。�

　�　「
ち
ょ
っ
と
様
子
が
違
う
」「
心

配
な
こ
と
が
あ
る
よ
う
だ
」
と
感

じ
た
と
き
は
、
村
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
、
民
生
委
員
に
お
気

軽
に
ご
相
談
、
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。
お
知
ら
せ
い
た
だ
い
た
方
の

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。�


