
「
つ
き
さ
ら
キ
ッ

つ
き
さ
ら
キ
ッ
ズ
・
キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン
」
を
開
催
開
催
し
ま
し
た

し
ま
し
た�

「
つ
き
さ
ら
キ
ッ

つ
き
さ
ら
キ
ッ
ズ
・
キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン
」
を
開
催
開
催
し
ま
し
た

し
ま
し
た�

12広報せきかわ　2012・１月号�

健康せきかわ21健康せきかわ21健康せきかわ21

　
第
一
回
の
授
業
で
は
、
村
の
特

産
品
で
あ
る
「
あ
ら
か
わ
生
し
い

た
け
」
に
つ
い
て
、
関
川
村
森
林

組
合
の
職
員
か
ら
、
栽
培
か
ら
出

荷
ま
で
に
つ
い
て
の
説
明
を
受
け

た
後
、
一
連
の
工
程
を
見
学
し
、

収
穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。�

　
学
校
へ
戻
っ
て
か
ら
は
、
し
い�

た
け
ク
イ
ズ
を
し
た
り
、
学
校
栄

養
主
査
の
太
田
先
生
か
ら
「
地
産�

・
地
消
」
に
つ
い
て
の
話
を
聞
い

た
り
し
て
、
村
の
食
材
の
安
全
・

安
心
や
新
鮮
さ
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。�

�
　
第
二
回
の
授
業
で
は
、
保
護
者

の
方
に
も
参
加
い
た
だ
き
、
前
回

収
穫
体
験
を
し
た
あ
ら
か
わ
生
し

い
た
け
を
使
っ
た
し
い
た
け
サ
ラ

ダ
の
調
理
実
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
調
理
実
習
に
は
村
の
食
生
活
改

善
推
進
員
の
み
な
さ
ん
に
も
協
力

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
調
理
実
習
の
前
に
は
、
村
の
管

理
栄
養
士
か
ら
村
の
子
ど
も
達
の

お
や
つ
の
取
り
方
に
お
け
る
問
題

点
や
、
朝
ご
は
ん
の
欠
食
を
無
く

す
る
た
め
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

の
説
明
が
な
さ
れ
、
調
理
後
は
、

村
食
生
活
改
善
推
進
員
か
ら
郷
土

料
理
や
し
い
た
け
料
理
の
紹
介
が

あ
り
ま
し
た
。�

��������������

　
当
日
は
、「
し
い
た
け
サ
ラ
ダ
」

の
他
に
も
、
噛
み
ご
た
え
の
あ
る

「
大
豆
や
胡
麻
、
塩
昆
布
入
り
の

炊
き
込
み
ご
飯
」
や
村
の
特
産
品

で
あ
る
に
い
が
た
地
鶏
を
使
っ
た

「
に
い
が
た
地
鶏
の
ケ
チ
ャ
ッ
プ

ソ
テ
ー
」
、
豆
腐
を
使
っ
た
デ
ザ

ー
ト
を
試
食
し
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ

い
食
事
に
つ
い
て
も
学
び
ま
し
た
。�

������������

　
子
ど
も
た
ち
は
、
収
穫
体
験
が

と
て
も
楽
し
か
っ
た
よ
う
で
、
あ

ら
か
わ
生
し
い
た
け
が
お
い
し
か

っ
た
、
家
で
も
お
手
伝
い
が
し
た

い
等
の
感
想
が
よ
せ
ら
れ
ま
し
た
。�

　
「
食
」
へ
の
関
心
を
高
め
て
も
ら
お
う
と
、
昨
年
度
か
ら
村
上
地
域

振
興
局
健
康
福
祉
部
の
主
催
で
実
施
し
て
い
る
「
つ
き
さ
ら
キ
ッ
ズ
・

キ
ッ
チ
ン
」
が
、
二
回
に
わ
た
っ
て
関
川
小
学
校
の
四
年
生
児
童
を
対

象
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。�

　
関
川
小
学
校
で
は
「
収
穫
か
ら
食
べ
る
ま
で
の
一
連
の
過
程
を
楽
し

く
親
子
で
体
験
し
、
健
全
な
食
習
慣
の
形
成
の
必
要
性
を
理
解
す
る
」

を
テ
ー
マ
に
、
十
月
二
十
八
日
と
十
一
月
八
日
に
実
施
し
ま
し
た
。�

関
川
小
学
校
四
年
生
を
対
象
に�

「
つ
き
さ
ら
キ
ッ
ズ
・
キ
ッ
チ
ン
」
を
開
催
し
ま
し
た�

　村では早寝・早起き・朝ごはんの推

進、肥満や虫歯の減少、おやつやジュ

ースの過食の減少等について取り組ん

でいます。健康な体を作るためには子

どもの頃からの健全な食習慣の形成が

大切です。家庭・学校・地域が連携し

て村の大切な子どもたちの将来のため

に取り組んでいきましょう。�



自
治
功
労
表
彰

自
治
功
労
表
彰
（
高
齢
者
表
彰
）

（
高
齢
者
表
彰
）�

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す�
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心
筋
梗
塞
の
話�

県
立
坂
町
病
院

院
長
　
鈴
　
木
　
　
　
薫�

　
寒
い
時
期
と
な
り
、
心
臓
病
の

患
者
さ
ん
が
増
え
る
季
節
と
な
り

ま
し
た
。
今
回
は
対
応
が
遅
れ
る

と
生
命
に
関
わ
る
危
険
の
あ
る
心

筋
梗
塞
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。�

　
心
筋
梗
塞
と
言
う
言
葉
を
お
聞

き
に
な
っ
た
事
は
あ
る
と
思
い
ま

す
。
心
筋
梗
塞
と
は
心
臓
の
筋
肉

へ
栄
養
を
送
る
血
管
が
詰
り
、
心

臓
の
筋
肉
が
死
ん
で
し
ま
う
病
気

で
す
。
頭
の
血
管
が
詰
り
脳
細
胞

が
死
ん
で
し
ま
う
病
気
が
脳
梗
塞

で
、
太
い
血
管
が
詰
る
ほ
ど
死
ん

で
し
ま
う
脳
細
胞
が
多
く
な
り
麻

痺
等
が
重
く
な
り
ま
す
。
心
筋
梗

塞
も
太
い
血
管
が
詰
る
程
心
臓
の

筋
肉
が
多
く
死
に
、
重
篤
な
症
状

が
出
ま
す
。�

　
症
状
と
し
て
は
「
胸
の
締
め
付

け
ら
れ
る
様
な
痛
み
」
が
代
表
的

で
脂
汗
を
伴
う
事
が
多
い
で
す
。

一
般
的
に
「
死
ぬ
の
で
は
？
と
感

じ
る
痛
み
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
心
臓
の
筋
肉
は
死
に
始
め

る
の
に
約
１
時
間
か
か
り
、
そ
の

後
時
間
の
経
過
と
と
も
に
広
い
範

囲
の
心
臓
の
筋
肉
が
死
ん
で
い
き

ま
す
。
で
す
か
ら
症
状
が
出
て
か

ら
早
く
心
臓
の
血
の
流
れ
を
戻
し

て
や
れ
ば
、
心
筋
梗
塞
に
な
ら
ず

に
済
ん
だ
り
、
軽
い
心
筋
梗
塞
で

済
み
ま
す
。�

　
「
脂
汗
を
伴
う
胸
部
不
快
感
」

の
場
合
は
我
慢
せ
ず
救
急
車
を
呼

び
、
一
刻
も
早
く
病
院
を
受
診
し

て
下
さ
い
。
我
慢
は
禁
物
で
す
。

ま
た
、
突
然
心
臓
が
止
ま
る
事
が

あ
り
ま
す
の
で
、
意
識
が
無
く
な

っ
た
り
、
呼
吸
が
止
ま
っ
た
り
し

た
場
合
は
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行

っ
て
下
さ
い
。
（
救
急
隊
の
指
示

に
従
っ
て
下
さ
い
）�

　
心
筋
梗
塞
は
突
然
な
る
人
が
多

い
で
す
が
、
危
険
信
号
が
あ
る
人

も
い
ま
す
。
急
に
運
動
時
に
胸
痛

が
出
て
き
た
り
、
安
静
時
に
三
十

分
以
内
に
治
ま
る
胸
痛
（
脂
汗
を

伴
う
も
の
）
が
出
た
ら
要
注
意
で

す
。
特
に
運
動
時
と
安
静
時
に
胸

痛
が
出
て
、
ダ
ン
ダ
ン
治
ま
り
難

く
な
っ
た
場
合
は
な
る
べ
く
早
く

病
院
を
受
診
し
て
下
さ
い
。�

　
心
筋
梗
塞
に
な
り
や
す
い
人
は

い
る
の
で
し
ょ
う
か
？
一
般
的
に

血
圧
の
高
い
人
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
の
高
い
人
（
特
に
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
）
や
糖
尿
病
の
人
は

正
常
の
人
の
何
倍
も
心
筋
梗
塞
に

な
り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

但
し
、
こ
う
い
う
人
た
ち
も
キ
チ

ン
と
治
療
を
受
け
る
と
心
筋
梗
塞

に
な
る
危
険
性
を
下
げ
る
事
が
出

来
ま
す
。
健
康
診
断
等
で
心
筋
梗

塞
に
な
り
や
す
い
危
険
性
の
早
期

発
見
、
早
期
治
療
を
行
っ
て
下
さ

い
。�

����������

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合

　
わ
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。�

　
　
六
二
―
三
一
一
一�

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

　平成23年10月25日で、満100歳の

誕生日を迎えられました。�

　以前、取材でお邪魔したときは「何

があってもくよくよせず、前を向い

て頑張ることが元気の秘訣」と教え

てくれました。�

　表彰おめでとうございました。�

高橋サキさん（蛇喰）�
明治44年10月25日生まれ�

　平成23年10月6日で、満100歳の

誕生日を迎えられました。�

　元気の秘訣は「ご飯をちゃんと食

べること」と教えてくれた米野さんは、

大好きな盆栽の話を楽しそうに聞か

せてくれました。�

　表彰おめでとうございました。�

米野佐一さん（小見）�
明治44年10月6日生まれ�

自
治
功
労
表
彰
（
高
齢
者
表
彰
）�

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す�

　
こ
の
た
び
、
村
の
ほ
う
賞
条
例
に
基
づ
き
、
自
治
功
労
表
彰�

が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。
お
二
人
に
は
表
彰
状
と
記
念
品
料
が�

贈
ら
れ
ま
し
た
。�

症
状
が
出
た
場
合
は�

す
ぐ
病
院
へ
！�


