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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
村
民

の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
新

し
い
年
を
む
か
え
ら
れ
た
こ
と
と
拝
察
い
た
し
ま

す
。
 

　
国
の
政
策
の
急
変
の
な
か
で
、
そ
の
先
が
見
え

な
い
状
況
が
つ
づ
い
て
い
ま
す
。
関
川
村
の
基
幹

産
業
で
あ
る
「
農
」
に
関
し
て
も
そ
の
影
響
が
大

き
く
、
関
川
村
の
「
農
」
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
、

の
論
議
や
方
向
づ
け
が
必
要
な
年
に
な
り
ま
す
。
 

　
昨
春
開
校
し
た
関
川
小
学
校
が
、
は
じ
め
て
の

三
学
期
を
む
か
え
ま
す
。
冬
の
バ
ス
通
学
の
状
況

も
点
検
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
昨
年

は
、
小
学
校
閉
校
後
に
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
は
、

運
動
会
や
地
域
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
、
こ
れ
ま
で
と

は
ち
が
っ
た
形
で
継
続
実
施
さ
れ
、
活
力
維
持
の

た
め
に
努
力
を
重
ね
ら
れ
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
の
存
在
意
義
と
し
て
重
要
な
こ
と
で
あ
り
期
待

し
て
い
ま
す
。
 

　
今
年
度
は
じ
め
て
の
試
み
の
、
「
地
域
活
性
化

事
業
」
は
、
こ
の
広
報
の
十
一
月
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
し
た
四
つ
の
団
体
を
、
公
開
審
査
を
経
て
選

ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
き
な
成
果
が
あ
が

る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。
来
年
度
は
、
公
開
中

間
報
告
会
も
計
画
し
て
い
ま
す
し
、
こ
の
事
業
は

継
続
し
て
ゆ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
新

規
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
 

　
高
速
の
情
報
通
信
が
可
能
な
光
ケ
ー
ブ
ル
網
が

昨
秋
完
成
い
た
し
ま
し
た
。
関
川
村
に
住
ん
で
い

て
、
都
市
部
と
同
じ
ス
ピ
ー
ド
で
通
信
な
ど
が
で

き
、
進
出
企
業
を
む
か
え
る
に
も
好
条
件
に
な
り

ま
し
た
。
年
末
の
村
内
加
入
状
況
は
、
開
通
五
百

六
十
四
件
、
本
申
込
六
百
二
十
三
件
で
、
他
地
域

に
比
べ
関
川
村
は
多
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
ひ
き

つ
づ
き
募
集
し
て
い
ま
す
。 

　
少
子
化
対
策
の
一
環
と
し
て
、
若
者
向
け
共
同

賃
貸
住
宅
、
「
メ
ゾ
ン
下
関
」
を
建
設
中
で
す
。

春
か
ら
利
用
で
き
ま
す
が
、
若
い
活
力
が
、
こ
の

村
に
定
着
す
る
こ
と
も
念
願
し
て
い
ま
す
。
 

　
二
〇
〇
五
年
以
来
、
食
生
活
・
運
動
・
タ
バ
コ

を
三
つ
の
柱
と
し
て
「
健
康
せ
き
か
わ
21
」
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
健
康
で
、
二
〇
一
一
年
が

皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
良
い
年
に
な
り
ま
す
こ

と
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。
 

活
　
　
力
 

関

川

村

長
　
　

平
　
田
　
大
　
六
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 

　
希
望
あ
ふ
れ
る
新
春
を
村
民
皆
さ
ま
と
迎
え
ら
れ

ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
 

　
昨
年
、
国
外
で
は
尖
閣
諸
島
沖
で
の
中
国
漁
船
衝

突
、
ロ
シ
ア
大
統
領
北
方
領
土
視
察
、
南
北
朝
鮮
問

題
な
ど
、
暗
い
論
議
が
巻
き
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
 

　
一
方
、
国
内
で
は
環
太
平
洋
戦
略
的
経
済
連
携
協

定
、
少
子
化
・
高
齢
化
、
米
価
の
大
暴
落
な
ど
問
題

が
山
積
し
て
い
ま
す
。
 

　
村
内
に
お
い
て
は
、
農
業
に
関
し
て
も
夏
の
猛
暑

に
よ
り
米
の
品
質
が
極
端
に
低
下
し
、
一
等
米
比
率

が
コ
シ
ヒ
カ
リ
で
カ
ン
ト
リ
ー
合
わ
せ
て
十
五
・
一

パ
ー
セ
ン
ト
の
率
と
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

光
ケ
ー
ブ
ル
網
も
整
備
さ
れ
、
国
外
情
報
や
国
内
情

報
が
簡
単
に
見
る
こ
と
が
で
き
る
時
代
に
な
り
驚
い

て
い
ま
す
。
 

　
関
川
小
学
校
が
四
月
に
開
校
さ
れ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
 

・
プ
ー
ル
等
の
設
備
が
遅
れ
て
い
ま
し
た
が
、
秋
に

は
全
て
竣
工
と
な
り
今
年
度
よ
り
勉
強
・
健
康
増
進

に
使
用
で
き
る
す
ば
ら
し
い
校
舎
に
な
り
ま
し
た
。

校
区
皆
様
の
ご
協
力
大
変
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

生
徒
の
登
校
、
下
校
に
は
バ
ス
を
利
用
し
毎
日
楽
し

く
通
学
し
て
い
る
姿
が
み
ら
れ
ま
す
。
中
学
校
女
子

生
徒
に
は
、
い
ち
早
く
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

の
助
成
を
行
い
接
種
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
 

　
国
・
県
の
工
事
関
係
で
は
、
女
川
第
四
砂
防
ダ
ム

竣
工
、
林
業
作
業
道
関
係
で
は
、
蛇
喰
・
中
束
線
開

通
と
な
り
災
害
時
、
観
光
面
で
も
大
き
く
期
待
す
る

も
の
で
す
。
 

　
一
月
よ
り
改
修
工
事
を
行
う
桂
の
関
温
泉
ゆ
〜
む

で
は
、
男
性
・
女
性
そ
れ
ぞ
れ
の
サ
ウ
ナ
風
呂
を
今

よ
り
大
き
く
し
、
女
性
サ
ウ
ナ
風
呂
を
移
設
し
ま
す
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
は
四
月
八
日
の
予
定
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
 

　
村
で
は
、
役
場
職
員
の
提
案
に
よ
り
計
画
さ
れ
た

若
者
向
け
共
同
賃
貸
住
宅
が
四
月
よ
り
入
居
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
（
単
身
者
用
七
戸
・
子
育
て
世
帯

用
五
戸
）
。
人
口
減
少
に
少
し
で
も
歯
止
め
を
か
け

る
た
め
若
者
定
住
に
期
待
を
す
る
も
の
で
す
。
 

　
平
成
の
合
併
か
ら
九
年
経
過
の
現
在
、
色
々
と
難

問
が
山
積
し
て
い
ま
す
が
、
村
民
・
行
政
・
議
会
と

力
を
あ
わ
せ
、
明
る
く
住
み
よ
い
村
づ
く
り
に
努
力

す
る
覚
悟
で
あ
り
ま
す
。
宜
し
く
ご
支
援
の
ほ
ど
お

願
い
致
し
ま
す
。
 

　
本
年
も
き
ら
り
と
光
る
村
づ
く
り
を
目
指
し
て
皆

さ
ま
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念
致
し

ま
し
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
 

若
者
定
住
に
期
待
 

関
川
村
議
会
議
長
　
　

高
　
橋
　
八
　
男
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今
年
は
僕
に
と
っ
て
、
小
学
校
生
活
最
後
の
年
に

な
る
の
で
、
全
校
を
ま
と
め
て
い
き
た
い
で
す
。 

　
特
に
ス
ポ
少
は
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
野
球
部
に

入
っ
て
い
ま
す
が
、
今
年
の
四
月
ご
ろ
か
ら
県
大
会

に
つ
な
が
る
大
き
な
大
会
が
あ
り
ま
す
。
キ
ャ
プ
テ

ン
と
し
て
チ
ー
ム
を
ま
と
め
て
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を

良
く
し
、
全
員
野
球
で
郡
市
、
下
越
と
勝
ち
進
み
、

必
ず
県
大
会
に
出
場
し
た
い
で
す
。 

　
小
学
校
生
活
最
後
の
年
、
い
つ
も
よ
り
喜
べ
る
年

に
で
き
る
と
い
い
で
す
。 

1999年（平成11年）生まれ 

内

山

聖

也
さ
ん 

（
大
　
島
） 

　
今
年
で
三
回
目
の
年
男
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
一
度
は
故
郷
を
離
れ
、
親
に
も
散
々
心
配
を

か
け
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は
結
婚
も
し
、

二
人
の
子
宝
に
も
恵
ま
れ
、
慌
た
だ
し
い
日
常
に
揉

み
く
ち
ゃ
に
さ
れ
な
が
ら
も
、
幸
せ
を
実
感
し
て
お

り
ま
す
。 

　
や
り
た
い
こ
と
は
山
ほ
ど
あ
る
の
で
す
が
、
何
か

と
忙
し
く
、
正
直
暇
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
お
そ
ら
く

今
年
も
無
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
少
し
で
も
時
間
を

作
り
、
出
来
る
範
囲
で
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

1975年（昭和50年）生まれ 

佐

藤

雅

史
さ
ん 

（
松
ケ
丘
） 

　
今
年
は
関
川
村
で
年
女
を
迎
え
る
最
後
の
年
に
な

り
ま
す
。
一
月
に
結
婚
す
る
こ
と
が
決
ま
り
、
大
好

き
な
関
川
村
を
離
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
嬉
し

い
反
面
、
少
し
寂
し
い
で
す
。
（
泣
） 

　
今
年
は
何
か
と
忙
し
い
年
に
な
り
そ
う
で
す
が
、

慣
れ
な
い
料
理
や
家
事
、
仕
事
も
気
を
抜
か
ず
頑
張

り
た
い
で
す
。 

　
そ
し
て
、
残
り
少
な
い
家
族
と
の
時
間
を
大
切
に

し
、
い
つ
も
支
え
て
く
れ
た
友
人
や
家
族
に
感
謝
の

気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
過
ご
し
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

1987年（昭和62年）生まれ 

河

内

麻

里
さ
ん 

（

沢

） 

　
四
回
目
の
卯
年
を
迎
え
ま
す
。
日
々
の
課
題
に
無

我
夢
中
で
取
り
組
ん
で
、
気
が
付
く
と
人
生
の
折
り

返
し
地
点
は
通
り
過
ぎ
ま
し
た
。
少
な
く
と
も
次
の

年
女
ま
で
は
、
仕
事
に
子
育
て
に
、
そ
し
て
趣
味
に

と
全
速
力
で
励
ん
で
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

　
し
か
し
な
が
ら
、
そ
ろ
そ
ろ
体
の
方
は
ガ
タ
が
き

て
、
頭
の
方
も
許
容
範
囲
を
超
え
た
の
か
、
新
し
い

こ
と
を
収
納
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
各
所
に
支
障

が
起
き
な
い
よ
う
、
時
折
は
鈍
行
レ
ベ
ル
で
で
も
、

進
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

1963年（昭和38年）生まれ 

立

野

　

薫
さ
ん 

（
上
　
野
） 

　
月
並
み
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
月
日
の
経
つ
の
は

本
当
に
早
い
も
の
で
、
今
年
で
六
度
目
の
ウ
サ
ギ
年

を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

　
思
え
ば
、
つ
い
こ
の
間
ま
で
ヨ
チ
ヨ
チ
歩
き
を
し

な
が
ら
保
育
園
に
通
っ
て
い
た
孫
も
、
今
年
は
年
長

組
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
、
こ
の
小
さ
な
モ
ミ
ジ
の

よ
う
な
手
も
確
実
に
大
き
く
な
っ
て
い
る
ん
だ
な
、

と
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
今
後
の
成
長
を
楽
し
み
に

し
な
が
ら
、
残
り
の
人
生
を
精
一
杯
、
生
き
て
い
こ

う
と
思
っ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

1939年（昭和14年）生まれ 

伊

藤

セ

キ
さ
ん 

（
下
　
関
） 

　
五
回
目
の
卯
年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
数
年
、
仕
事
の
都
合
上
、
時
間
に
追
わ
れ
る
生

活
を
送
っ
て
い
る
の
で
、
月
日
の
過
ぎ
去
る
の
が
早

く
感
じ
ら
れ
ま
す
。 

　
気
持
ち
は
若
い
気
で
い
た
の
で
す
が
、
身
体
は
正

直
で
、
年
相
応
に
薬
の
世
話
に
な
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
仕
事
も
セ
ー
ブ
し
無
理
を
せ
ず
、

孫
の
成
長
を
楽
し
み
な
が
ら
、
家
族
と
笑
顔
で
過
ご

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

1951年（昭和26年）生まれ 

明
田
川
健
一
さ
ん 

（
上
　
関
） 

卯年はわが年 
「卯年」生まれの方６人に、今年の抱負をお聞きしました。 
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長年の地域福祉への貢献に感謝 
　民生児童委員の改選で次の８名の方が退任されまし

た。長年にわたり地域福祉の推進役としてご活躍され

ました。大変ありがとうございました。＊順不同・敬称略 

　　羽田ミツイ（金丸）　　高 橋 チ イ（大石） 

　　須 貝 孝 子（湯沢）　　渡 邉 セ エ（上関） 

　　加 藤 秀 一（内須川）　須 貝 イ ミ（高田） 

　　中 束 征 美（蕨野）　　中 束 美 幸（中束） 

　12月1日付けで民生・児童委員の改選が行われ、22

人の皆さんが厚生労働大臣から委嘱されました。新任

委員は８人、再任委員は14人です。 

　民生・児童委員は、地域福祉の向上のために厚生労

働大臣から委嘱された「民間の奉仕者」です。生活に

関することや子どものことなどでお悩みの方は、お気

軽にご相談ください。秘密は固く守られます。 

▲民生・児童委員の皆さん 

担　当　地　区 

下関（上地区） 

下関（中地区） 

下関（下地区） 

上関本村 

大内淵・荒川台・下川口・六本杉・雲母 

四ケ字全域 

山本・幾地・鍬江沢・上土沢・下土沢 

大島・橋場 

上川口・蔵田島・久保・鮖谷 

安角・大石・金俣 

沼・片貝・聞出 

金丸・八ツ口 

高瀬 

沢・湯沢 

小見・小見前新田・上野山・滝原・松平・松ケ丘 

高田・桂・平内新 

上野新・深沢・上野原・若山 

小和田・上新保・蕨野・上野 

中束・田麦千刈 

南中・宮前・蛇喰・朴坂 

主任児童委員（村全域） 

氏　　名 

鈴 木万壽夫  

渡 邊　道子  

佐 藤袈裟之  

近 　　祐治  

伊 藤　マリ  

横 山　富男  

田 村　孝雄  

近 　キヨ子  

川 又　忠一  

高 橋かず子  

八 幡　ケイ  

新 野　憲一  

五 十嵐岳雪  

河 内　　正  

青 塚　貞夫  

須 貝　信夫  

大 島ミイ子  

渡 邉　隆治  

須 貝　朝子  

佐 藤　啓助  

横 山　　浩  

傳 　　則子  

＊任期はいずれも平成25年11月30日まで。敬称略。 

 

11
／
25

臨
時
会 

12
月
定
例
村
議
会 

給

与

の

改

正

 

契

約

の

締

結

 

補

正

予

算

 

事

　

　

業

 

議
会
の
動
き 

　
臨
時
議
会
が
十
一
月
二
十
五
日

に
、
十
二
月
定
例
村
議
会
が
、
十

二
月
十
五
日
か
ら
二
十
二
日
ま
で

の
八
日
間
の
会
期
で
開
か
れ
ま
し

た
。
こ
こ
で
は
、
そ
の
主
な
も
の

を
紹
介
し
ま
す
。 

     

■
村
議
会
議
員
の
議
員
報
酬 

■
特
別
職
の
職
員
の
給
与 

■
一
般
職
員
の
給
与 

■
技
能
労
務
職
員
の
給
与 

＊
―
右
の
四
件
は
、
人
事
院
勧
告

に
準
じ
て
、
期
末
・
勤
勉
手
当
を

減
額
改
正
す
る
も
の
で
す
。
ま
た
、

四
十
歳
台
以
上
の
一
般
・
技
能
労

務
職
員
の
給
与
の
減
額
を
行
う
も

の
で
す
。 

  

■
ゆ
〜
む
改
修
建
築
工
事
請
負
契

約
の
締
結 

▽
契
約
金
額
　
六
千
七
百
二
十
万

　
円 

▽
契
約
業
者
　
㈱
渡
辺
組 

 

    

■
一
般
会
計
（
第
七
号
） 

＊
―
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
一
千
万

円
を
減
額
し
、
総
額
四
十
八
億
三

千
三
百
九
十
万
円
と
す
る
。 

■
国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計 

　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
三
号
） 

＊
―
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
二
千
万

円
を
追
加
し
、
総
額
八
億
六
百
四

十
万
円
と
す
る
。 

■
介
護
保
険
事
業
特
別
会
計 

　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
二
号
） 

＊
―
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
一
億
二

千
百
万
円
を
追
加
し
、
総
額
九
億

三
百
万
円
と
す
る
。 

■
公
共
下
水
道
事
業
特
別
会
計 

　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
一
号
） 

＊
―
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
百
八
十

万
円
を
追
加
し
、
総
額
五
億
六
百

八
十
万
円
と
す
る
。 

■
水
道
事
業
会
計
（
第
一
号
） 

＊
―
資
本
的
収
入
を
四
千
八
百
六

十
万
円
減
額
。
資
本
的
支
出
を
四

千
三
百
九
十
四
万
二
千
円
減
額
し

ま
し
た
。 

  

■
村
営
土
地
改
良
事
業
の
施
行 

＊
―
高
田
地
区
頭
首
工
に
つ
い
て
、

　
村
営
で
改
修
を
行
う
も
の
で
す
。 
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も
し
就
寝
中
に
火
災
に
巻
き
込
ま
れ
た
ら
・
・
・
。 

　
普
段
、
気
を
付
け
て
い
る
つ
も
り
で
も
、
漏
電
や
寝
た
ば
こ
な
ど
が
原
因
で
、
火
災
が
発
生
す
る
こ

と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
に
、
ま
た
、
命
を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
は

一
体
何
で
し
ょ
う
か
？  

　
今
月
は
「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。 

　
消
防
法
の
改
正
に
よ
り
、
平
成
二
十
三
年
六
月
一
日
か
ら
、
す
べ
て
の
住
宅
や
ア
パ
ー
ト
等
に
お
い

て
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
の
で
、
そ
れ
ま
で
に
設
置
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。 

　
ま
だ
火
災
警
報
器
を
設
置
し
て
い
な
い
方
は
「
大
切
な
家
族
と
自
分
の
身
を
守
る
た
め
」
に
一
日
で

も
早
い
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　平成22年10月末現在、村内における火災警報器設置率は、

わずか18％にすぎませんでした。 

　平成22年６月末現在の県内設置率42.9％と比較しても大変

少ない設置状況であることが分かります。 

　近年の住宅火災による犠牲者の発生状況について、逃げ遅

れが最も多く、全体の半数以上を占めています。また、起き

ている時間より、就寝時間に犠牲となる方が多くなっています。

「火災警報器は、あってもなくても何も変わらない」と思っ

ている方、それは大間違い。消防庁によると、死者数や焼損

床面積などの被害は火災警報器を設置していない場合に比べ、

被害状況が概ね半減していると報告されています。 

（資料）総務省 消防庁 



設置して良かった住宅用火災警報器 

奏功事例を紹介します 

設置して良かった住宅用火災警報器 

奏功事例を紹介します 
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蛇
喰
集
落
の
近
徹
也
さ
ん
の
お

宅
で
は
、
住
宅
の
新
築
に
伴
い
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
た
。
六
人
家
族
の
近
さ
ん
は
、

各
々
の
寝
室
と
、
階
段
（
二
階
）

に
計
６
個
の
単
独
型
火
災
警
報
器

を
設
置
。
初
め
て
住
宅
用
火
災
警

報
器
を
設
置
し
て
感
じ
た
点
な
ど

話
を
聞
き
ま
し
た
。 

 

Ｑ
　
火
災
警
報
器
を
設
置
し
て
良

　
か
っ
た
点
は
？ 

 

Ａ
　
設
置
し
た
こ
と
に
よ

　
り
、
安
心
感
が
あ
り
ま

　
す
。
漏
電
な
ど
怖
い
で

　
す
が
、
警
報
器
が
教
え

　
て
く
れ
る
の
で
安
心
で

　
き
ま
す
。 

 

Ｑ
　
ど
う
い
う
と
こ
ろ
が

　
安
心
で
き
ま
す
か
？ 

 

Ａ
　
天
ぷ
ら
な
ど
作
っ
て

　
い
る
と
き
に
台
所
を
離

　
れ
た
り
す
る
場
合
も
あ

　
り
ま
す
が
、
そ
の
場
を

　
離
れ
た
と
き
、
万
一
、

　
火
が
出
て
も
警
報
器
が
教
え
て

　
く
れ
る
の
で
安
心
で
き
ま
す
。 

 

Ｑ
　
村
内
の
住
宅
用
火
災
警
報
器

　
設
置
率
が
低
い
と
い
う
こ
と
に

　
つ
い
て
？ 

 
Ａ
　
自
分
は
村
消
防
団
の
一
員
で

　
す
が
、
消
防
団
や
区
長
な
ど
が
、

　
火
災
警
報
器
の
設
置
を
も
っ
と

　
お
願
い
し
て
い
け
ば
良
い
と
思

　
い
ま
す
。 

設置して良かった住宅用火災警報器 

奏功事例を紹介します 

 【事例１】 
　布団の上で寝たばこをしてしまい、住宅用火
災警報器の警報音で目が覚めると、布団から煙
が出ていて、室内が煙で充満。片手鍋に水を入
れて消火し、ぼやで済んだ。 

【事例２】 
　一人暮らしの高齢者が、ガスコンロにフライ
パンを掛けたまま火を消したと思いこみ外出し
た。通りかかった近所の人が、台所と居間に設
置してあった住宅用火災警報器の音に気付いた
が、玄関が施錠されていたため、玄関のガラス
を割って室内に入り、ガスコンロの火を止めた。 

【事例４】 
　妻が食事の準備中、ガスコンロに鍋をかけた
ままその場を離れ、隣の居間で夫と話をしてい
た。15分位してから、居間の天井に設置して
ある住宅用火災警報器が鳴りだした。妻が台所
へ行くと鍋から煙が上がっていた。すぐにガス
を止め、元栓を閉めたことで煙はおさまった。 

【事例３】 
　１階寝室のストーブが原因で発生した火災の
煙を、住宅用火災警報器が感知して作動。夕食
時、１階台所で家族が気付き、バケツに水を汲
んで消火した。 

住
宅
用
火
災
警
報
器
を 

　

設
置
し
て
安
心
感
が
あ
り
ま
す 



悪
質
な
訪
問
販
売
等
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

悪
質
な
訪
問
販
売
等
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い 

悪
質
な
訪
問
販
売
等
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

悪
質
な
訪
問
販
売
等
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い 

「住宅用火災警報器設置支援事業」を実施します 
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●建物火災のうち、54％が住宅火災 

●建物火災の出火原因の上位は、コンロ・ストーブ・たばこ 

●火災による死者の52％が65歳以上の高齢者 

●死者の発生した経過で62％が逃げ遅れ 

（放火自殺を除く） 

県内における建物火災の発生状況（平成21年） 

　村では、要援護世帯に対し住宅用火災警報器の支給及び取付けについて支援事業を実施します。 

①対象となる方 
　　平成22年９月30日現在、村に住所があり、平成22年度の住民税が非課税世帯で、次のいず
　れかに該当する方（在宅する場合に限ります） 
　・75歳以上の方のみで構成されている世帯 
　・重度障がい者のいる世帯 
　（身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａ、精神障害者保健福祉手帳Ａを所持している方がいる
　　世帯） 
　・特別障害者手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当のいずれかを受給している方がいる世帯
　　等 

②支援の内容 
　　１世帯につき、１個の住宅用火災警報器と取り付けを現物支給します。 

③その他 
　　平成23年１月末までに、対象となる方へ申請等についてご案内します。 

問い合わせ先 

役場総務課 総務班 
TEL　64－１４７６ 

「住宅用火災警報器設置支援事業」を実施します 

　
県
内
で
も
、
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
悪
質
訪
問
販
売
等
の
事
例
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
悪
質
な
訪
問
販
売
等
に
は
、
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

　悪
質
訪
問
販
売
の 

　
　
　
　
よ
く
あ
る
手
口 

 

●
「
も
う
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
」

　
と
嘘
を
つ
い
て
あ
お
る 

●
「
消
防
署
（
ま
た
は
市
町
村
役

　
所
）
か
ら
来
ま
し
た
」
と
嘘
を

　
つ
い
て
だ
ま
す 

●
強
引
に
部
屋
に
押
し
入
っ
て
、

　
点
検
の
ふ
り
を
し
て
売
り
つ
け

　
る
　
等 

 

　県
内
で
発
生
し
た
悪
質 

　
　
訪
問
販
売
等
の
事
例 

 

●「
消
防
団
か
ら
の
委
託
を
受
け
、

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
訪
問
販

　
売
を
行
っ
て
い
る
」
と
言
っ
て

　
売
り
込
み
に
来
た
。
訪
問
宅
が

　
消
防
団
員
宅
で
あ
り
「
消
防
団

　
で
は
、
そ
の
よ
う
な
委
託
は
し

　
て
い
な
い
」
と
言
う
と
「
そ
う

　
で
す
か
」
と
立
ち
去
っ
た
。 

●
Ｎ
Ｔ
Ｔ
の
別
会
社
を
名
乗
る
者

　
が
、
電
話
で
「
法
が
変
わ
り
、

　
住
宅
の
階
段
及
び
寝
室
に
住
宅

　
用
火
災
警
報
器
が
必
要
」
と
説

　
明
の
後
に
「
①
住
宅
を
見
せ
て

　
く
れ
②
後
日
、
取
り
付
け
に
伺

　
う
③
６
個
必
要
で
８
万
円
か
か

　
る
」
等
と
売
り
込
ん
だ
が
、
い

　
ず
れ
も
拒
否
し
た
。 

 

　 

    

　も
し
、
不
適
正
な 

　
訪
問
販
売
で
購
入
、 

契
約
し
て
し
ま
っ
た
ら
… 

 

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
訪
問
販

売
は
「
特
定
商
取
引
に
関
す
る
法

律
」
に
基
づ
く
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ

制
度
の
対
象
で
、
契
約
後
、
一
定

の
期
間
は
契
約
の
解
除
が
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
。 

（
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
場
合
、

８
日
間
） 

悪
質
な
訪
問
販
売
等
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い 

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
等
で
容
易

に
購
入
で
き
ま
す
。
消
防
署

で
は
販
売
し
て
い
ま
せ
ん
。 
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◆「後発医薬品」とは… 
　「後発医薬品」とは、先発医薬品（最初に作られた薬）の特許期間の終了後に、先発医薬品と同じ成

分を使って製造されるもので、効き目や安全性は確認されています。後発医薬品は、先発医薬品に比べ

て低価格で、薬代の負担を減らすとともに、医療費節約で医療保険制度の安定にもつながります。 

  

 

 

 

 

 

 
◆ 後発医薬品を利用するには… 
　処方箋にある「後発医薬品への変更不可」の欄に、医師からのサインがなければ後発医薬品への変更

が可能なので、薬剤師に相談してみましょう。 

　また、病院内で薬をもらう院内薬局の場合は、医師に後発医薬品への変更が可能か相談してみましょ

う。 

 

◆「後発医薬品希望カード」を活用しましょう 
　右の「後発医薬品希望カード」を医師や薬剤師に見せれば、 

後発医薬品に変更の意思があることが簡単に伝わります。 

　右のカードは、役場受付窓口にも用意しています。 

 

◆後発医薬品を利用した場合どのくらい 
　安くなるの？ 
　後発医薬品が安価とはいえ、同じ有効成分の後発 

医薬品を複数の製薬会社が製造していますので、そ 

の製造会社ごとに値段も違います。 

　右の図は、ある先発医薬品と２社の後発医薬品を 

比較した結果です。一つの薬を後発医薬品に変える 

だけでこれだけの差が出るので、数種の薬を併用し 

ているほど、薬代の負担が減らせるはずです。 

　医療費抑制のためにも、後発医薬品の利用にご協 

力をお願いします。 

 

Vol .７　後発医薬品を利用しましょう 

後期高齢者医療制度に関する問い合わせ先　住民福祉課福祉保険班　TEL　６４－１４７２ 

こうはつ い やくひん 

先発医薬品と後発医薬品の薬代の比較（例） 

先発医薬品 A（５mg） 
28日分（１日２錠）　1 , 0 9 2円 

１年間では　13,104円 

後発医薬品 B（５mg） 
28日分（１日２錠）　58 8円 

１年間では　7,056円 

後発医薬品 C（５mg） 
28日分（１日２錠）　50 4円 

１年間では　6,048円 

これだけの差があります 

・・ 

・・・・・・ 

・・・・・・ 



10広報せきかわ　2011・１月号 

関川小では児童が放水体験 

�
役
場
で
行
わ
れ
た
受
納
式
の 

　
よ
う
す 

�
平
田
村
長
が
作
成
し
た
Ｃ
Ｄ 

　
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
イ
ラ
ス
ト 

�
耐
火
服
に
身
を
包
み
、
放
水
を
体
験 

　
す
る
児
童 

　「これは珍しいよ」。 
　こう話すのは、下関集落の横山英明さん。11月
中旬、いつものようにあおくび大根の収穫作業を
行っていました。 
　家に帰り、土を洗い流してはじめてその形に気
が付いたそうです。 
　片側は女性のような、反対側は男性のように見
える何とも不思議な大根。１本の大根で、このよ
うに対照的な形を表すのは大変珍しいそうです。 

何とも不思議なこの大根 
　　　　　･･･対照的です 

　
十
二
月
二
日
、（
社
）日
本
損
害
保
険
協
会
か
ら
消
防
積
載
車
一
台
が
寄
贈

さ
れ
、
受
納
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
受
納
式
に
は
、
同
協
会
新
潟
損
保
会
の

曽
我
茂
一
会
長
を
は
じ
め
、
平
田
大
六
村
長
や
菅
原
修
消
防
団
長
な
ど
が
出

席
。
曽
我
会
長
は
「
災
害
が
発
生
し
た
場
合
な
ど
、
村
民
の
生
命
と
財
産
を

守
る
た
め
に
役
立
て
て
ほ
し
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。 

　
贈
呈
さ
れ
た
積
載
車
は
、
こ
の
あ
と
第
一
分
団
第
一
部
に
引
き
渡
さ
れ
ま

し
た
。 

　
同
協
会
で
は
、
保
険
事
業
以
外
に
も
様
々
な
防
災
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
消
防
自
動
車
の
寄
贈
事
業
も
防
災
活
動
の
一
環
と
し
て
行
っ
て
い
る
も

の
で
、
一
九
五
二
年
度
か
ら
全
国
の
市
町
村
や
離
島
な
ど
に
、
こ
れ
ま
で
二

千
七
百
十
九
台
を
寄
贈
し
て
い
ま
す
。 

　受納式終了後、関川小学校では消防団活動を子ども

たちに知ってもらおうと、全校児童を前に、積載車の

お披露目と第一分団によるポンプ操法が披露され、子

どもたちから拍手や歓声が沸き起こりました。その後、

各クラスの代表児童が放水を体験。消防団員の指導の

もと、若干緊張した表情で筒先を握っていた子どもた

ちでしたが、初めての放水体験を喜んでいました。 

　
こ
の
ほ
ど
、
関
川
村
の
魅
力
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
た
Ｃ
Ｄ
「
い
で
湯
の
せ

き
か
わ
歌
め
ぐ
り
」
が
完
成
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
坂
上
進
さ
ん
（
上
関
）

が
中
心
と
な
っ
て
企
画
や
制
作
を
進
め
て
き
た
も
の
で
、
製
作
に
関
し
て

は
、
ほ
と
ん
ど
が
村
民
に
よ
る
手
作
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
Ｃ
Ｄ
に
は
、
平
田
大
六
村
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
ほ
か
、
村
の
観
光
名

所
な
ど
が
舞
台
と
な
っ
て
い
る
全
五
曲
（
カ
ラ
オ
ケ
付
き
）
が
収
録
さ
れ
て

い
ま
す
。 

　
Ｃ
Ｄ
の
完
成
に
あ
た
り
、
坂
上
さ
ん
は
「
少
し
で
も
村
の
一
助
に
な
れ
ば

と
思
い
、
自
分
に
出
来
る
こ
と
を
何
か
形
に
し
た
か
っ
た
。
Ｃ
Ｄ
を
た
く
さ

ん
の
方
に
聞
い
て
も
ら
い
、
村
の
魅
力
を
知
っ
て
ほ
し
い
し
、
ぜ
ひ
村
へ
来

て
ほ
し
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

　
Ｃ
Ｄ
は
一
枚
七
百
円
。
渡
邉
邸
や
道
の
駅
関
川
、
小
泉
屋
で
取
り
扱
っ
て

い
ま
す
。 
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小
澤
ツ
ヨ
さ
ん
（
九
十
六
歳
・

松
ケ
丘
）
が
、
手
毬
作
り
を
初
め

て
、
約
二
十
年
が
経
ち
ま
す
。
大

蔵
神
社
裏
に
あ
っ
た
当
時
の
下
関

工
芸
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た
講
習

会
に
参
加
し
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、
そ
れ
以
来
、
手
毬

を
作
り
続
け
て
い
る
ツ
ヨ
さ

ん
。
大
き
な
手
毬
は
籾
殻
で
、

小
さ
な
手
毬
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ

ペ
ー
パ
ー
を
利
用
し
て
球
の

形
に
整
え
、
そ
こ
か
ら
針
と

糸
を
使
っ
て
仕
上
げ
て
い
き

ま
す
。 

　
作
っ
た
手
毬
を
近
所
の
方

や
子
ど
も
た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
す
る
の
が
好
き
で
、
昨
年

の
秋
、
巡
回
に
来
て
い
た
上

野
新
駐
在
所
の
市
川
所
長
に
も
四

十
個
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
ツ
ヨ
さ
ん
の

気
持
ち
が
こ
も
っ
た
四
十
個
の
手

毬
を
、
交
通
事
故
防
止
に
役
立
て

よ
う
と
「
飲
酒
事
故
防
止
」
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
が
加
え
ら
れ
、
十
二
月

十
六
日
、
交
通
安
全
協
会
関
川
支

部
女
性
部
の
皆
さ
ん
が
村
内
飲
食

店
な
ど
を
巡
回
し
、
手
毬
を
そ
え

て
「
飲
酒
運
転
根
絶
」
を
呼
び
か

け
ま
し
た
。 

　
ツ
ヨ
さ
ん
は
「
交
通
安
全
に
役

立
て
て
も
ら
え
る
な
ん
て
本
当
に

嬉
し
い
。
少
し
で
も
事
故
が
減
れ

ば
良
い
」
と
願
っ
て
い
ま
し
た
。 

気
持
ち
を
込
め
て
作
っ
た
手
毬 

　
　
　
〜
交
通
事
故
防
止
運
動
に
一
役
〜 

�
「
飲
酒
事
故
防
止
」
と
書
か
れ
た
裏
面
に 

　
は
「
酒
飲
ん
で
運
転
す
っ
と
あ
ぶ
ね
っ
け 

　
ぜ
っ
て
す
ん
な
よ
」
と
い
う
ツ
ヨ
さ
ん
の 

　
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
付
い
て
い
ま
す 

▽村内居住の方はいつでもリフト券が村民
　価格！ 
　村内居住の方は、リフト1日券が2,500円にな
　る「関川村民価格」を設定しています。 
　（割引前：一般女性3,000円・一般男性3,800円） 

▽駐車場が毎日無料！ 
　レストランのみのご利用も可能です。 

▽スキー子どもの日は小学生のリフト券が
　無料！ 
　毎月第3日曜日と3月の毎日曜日は「スキー子
　どもの日」。また、スキー・スノーボード感謝
　の日も小学生のリフト券が無料です。 

▽わく湧くウインターカーニバル開催 
　美味しい屋台村、雪遊びや楽しいゲームで冬を
　楽しみましょう。 

▽レンタルスキーは楽に操作ができる最新
　モデルを大量導入 
　お子様の安全のため、ジュニアセット利用の方
　にヘルメットの無料レンタルもご用意いたしま
　した。 

問い合わせ先　わかぶな高原スキー場 
　　　　　　　TEL 64－0330 
　　　　　　　http://www.wakabuna.com/

�
昨
年
の
わ
く
湧
く
ウ
イ
ン
タ
ー 

　
カ
ー
ニ
バ
ル
の
よ
う
す 

１月・２月の
毎週日曜日 

1/23（日）
2/27（日） 

1/23（日）
2/20（日） 

1/29（土) 

1/30（日）
2/19（土）
2/20（日）
2/26（土）
2/27（日） 

FM Kent Sunny Side Station 
（ゲレンデにおいて、毎週ラジオ生放送！） 

下越エリアスキー・スノーボード感謝の日 

「わく湧くウインターカーニバル」 
（村内居住者リフト無料！） 

第21回　ICIcup・NSTわかぶな高原ジャ
イアントスラローム大会 

スキー発祥100周年特別企画 
「ゲレンデデビューの日」 
（スキー初体験のキッズを対象にレルヒ
さん無料スクール開催。各回限定10名を
WEB先着予約受付中） 

今シーズンもイベントが目白押し！ 

て
　
ま
り 

詳しくはスキー場ホームページなどをご覧ください。 
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健康せきかわ21健康せきかわ21健康せきかわ21

　
風
が
冷
た
く
本
格
的
に
冷
え
込
む
季
節
と
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
皆

さ
ん
は
こ
の
季
節
、
自
分
の
血
圧
に
気
を
配
っ
て
い
ま
す
か
？
寒
い
季

節
に
は
血
圧
が
グ
ン
と
上
が
り
や
す
い
の
で
、
普
段
血
圧
が
高
め
の
方

は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。 

　
ま
た
、
寒
い
季
節
だ
け
に
限
ら
ず
、
普
段
か
ら
血
圧
が
高
い
状
態
を

放
っ
て
お
く
と
、
血
管
に
大
き
な
負
担
が
か
か
り
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
結
果
的
に
脳
の
血
管
が
破
れ
て
脳
出
血

を
起
こ
し
た
り
、
血
管
が
詰
ま
っ
て
血
液
の
流
れ
が
悪
く
な
り
狭
心
症

や
心
筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
を
起
こ
し
て
し
ま
う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
の
生
活
習
慣
病
を
防
ぐ
に
は
、
血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
大
切
で

す
！ 

　
そ
こ
で
、
今
回
は
、
血
圧
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

食事のポイント 
★塩分を控えましょう！ 
　塩分には、血液量を余分に増やしたり、血管の
壁を厚くさせてしまう作用があります。そのため、
塩分の多い食事は高血圧の引き金となります。塩
分の摂取量は１日10g未満が目標です。減塩に取
り組みましょう！ 

＜塩分を控えるコツ＞ 

□醤油は、全体にかけるのではなく、少量ずつ付
　けて食べる。 
□漬物は1食につき１～２切れ程度におさえ、毎
　食は食べないようにする。 
□味噌汁は1日1杯程度にし、具だくさんにして
　汁の量を減らす。 
□加工食品（たらこ、かまぼこ、ハム、インスタ
　ント食品など）は控えめにする。 
□そばやうどん、ラーメンの汁は残す。 
□だし汁、酢、香辛料などを活用して、風味調味
　料や塩、醤油の味付けを控えめにする。 

生活のポイント 
★寒暖の差による血圧の上昇に気をつけましょう！ 
　暖かい所から急に寒い所に行くと、寒さから身を守るために血
管が収縮して、血圧がグンと上がります。急激な血圧の上昇は、
脳や心臓の血管に大きな負担をかけ、脳卒中や心筋梗塞の引き金
となります。 
　また反対に、急激な熱さ（熱いお風呂など）も血圧の上昇を招
くので危険です。 

寒
い
季
節
、

寒
い
季
節
、 

　血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
重
要
で
す

が
重
要
で
す
！！
 

寒
い
季
節
、 

　血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
重
要
で
す
！！
 

＜寒暖の差を少なくするコツ＞ 
□入浴前に、脱衣所と浴室を暖めておく。（例えば…脱衣所は、暖房ま
　たは小さいストーブをつけておく。浴室は、浴槽のフタを開け、温か
　いシャワーを床面にかけておく。など） 
□お風呂の温度は38～40℃くらいに設定し、熱くしすぎないようにする。 
□廊下やトイレに行くときは、上着を着用するなどして、暖かい格好を
　する。 
　（夜間は、枕元に上着を一枚用意しておくと安心です。） 
□外出時には、コート、マフラーや帽子、手袋、マスクなどの防寒具を
　身につける。 
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開局しました 
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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は 

県
立
坂
町
病
院
　
鈴
　
木
　
　

薫 

　
皆
さ
ん
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
と
い
う
言
葉
を
ご
存
知

で
す
か
？
新
聞
等
で
取
り
上
げ
ら

れ
る
こ
と
も
多
く
、
健
康
診
断
で

も
お
腹
の
周
り
の
長
さ
（
腹
囲
）

を
計
ら
れ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
詳
し
い
内
容
や
何

故
悪
い
か
？
な
ど
を
ご
存
知
の
方

は
少
な
い
の
で
は
と
思
わ
れ
ま
す
。 

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

は
、
内
臓
に
溜
ま
っ
た
脂
肪
（
腹

筋
の
中
の
脂
肪
：
内
臓
脂
肪
）
が

色
々
な
臓
器
に
悪
さ
を
す
る
病
気

で
す
。
内
臓
脂
肪
が
一
定
量
以
上

溜
ま
る
と
脂
肪
細
胞
も
肥
満
と
な

り
、
体
に
悪
さ
を
す
る
物
質
を
出

す
よ
う
に
な
り
ま
す
。
一
般
的
に

腹
囲
が
男
性
は
85
㎝
以
上
、
女
性

は
90
㎝
以
上
に
な
る
と
内
臓
脂
肪

量
が
限
界
を
超
え
て
溜
ま
っ
て
い

る
場
合
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
腹
囲
は
内
臓
脂
肪
と
皮
下
脂

肪
（
腹
筋
の
上
に
あ
り
つ
ま
め
る

脂
肪
）
か
ら
な
っ
て
い
ま
す
。
皮

下
脂
肪
が
多
け
れ
ば
内
臓
脂
肪
が

溜
ま
っ
て
い
な
く
て
も
腹
囲
は
大

き
く
な
り
ま
す
。
皮
下
脂
肪
が
少

な
い
と
腹
囲
は
正
常
で
も
内
臓
脂

肪
が
溜
ま
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。
女
性
は
男
性
よ
り
も
皮
下

脂
肪
が
つ
き
や
す
い
の
で
腹
囲
の

基
準
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

人
種
に
よ
り
皮
下
脂
肪
の
つ
き
や

す
さ
が
異
な
る
た
め
、
国
に
よ
り

腹
囲
の
基
準
が
異
な
り
ま
す
。
で

す
か
ら
腹
囲
の
基
準
の
み
を
問
題

に
す
る
こ
と
に
意
味
が
な
い
こ
と

を
お
分
か
り
頂
け
る
と
思
い
ま
す
。 

　
一
般
的
に
高
血
圧
、
高
脂
血
症
、

糖
尿
病
等
は
別
々
の
病
気
で
あ
り
、

各
々
の
病
気
を
治
療
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
の
病
気
が

重
な
る
と
動
脈
硬
化
が
進
み
、
心

筋
梗
塞
や
脳
卒
中
に
普
通
の
人
の

何
倍
も
か
か
り
や
す
く
な
り
、
ま

た
重
症
に
な
り
や
す
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
一
方
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
で
は
内
臓
脂
肪

が
溜
ま
る
こ
と
に
よ
り
、
高
血
圧

や
糖
尿
病
、
脂
肪
肝
、
動
脈
硬
化

が
起
こ
る
た
め
、
内
臓
脂
肪
を
減

ら
せ
ば
全
て
良
く
な
る
可
能
性
が

あ
り
、
将
来
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒

中
等
に
な
る
危
険
を
減
ら
せ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

最
近
、
健
康
診
断
等
で
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
指
導
が
厳

し
く
な
っ
て
い
る
訳
で
す
。 

　
内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
に
は
ど
う

し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う
か
？
腹
八

分
目
と
毎
日
の
散
歩
が
一
番
で
す
。

散
歩
は
一
時
間
す
れ
ば
最
も
良
い

で
す
が
、
忙
し
か
っ
た
り
、
脚
が

痛
く
て
長
く
歩
け
な
い
人
な
ど
は

十
分
前
後
で
も
結
構
で
す
か
ら
こ

ま
め
に
歩
い
て
く
だ
さ
い
。
歩
く

こ
と
に
よ
り
筋
肉
が
つ
き
、
脂
肪

が
燃
え
や
す
い
体
質
に
変
わ
り
ま

す
。
歩
く
こ
と
に
よ
り
動
脈
硬
化

や
将
来
の
寝
た
き
り
生
活
の
予
防

に
な
り
ま
す
。
足
腰
の
筋
肉
が
つ

く
こ
と
に
よ
り
腰
や
膝
の
負
担
が

減
り
、
腰
や
膝
の
痛
み
が
軽
く
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

　
正
月
の
ご
馳
走
を
控
え
め
に
し
、

暖
か
い
時
間
帯
を
選
ん
で
散
歩
を

し
ま
し
ょ
う
。
自
分
の
健
康
は
自

分
で
守
る
も
の
で
す
。 

 

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合

　
わ
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。 

　
　
六
二
―
三
一
一
一 

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

　光ケーブル網の設備・運用の
開始に伴い、新たに３つの携帯
電話基地局が開局しました。 
　これは、平成21年度に村が国
の補助を受けて整備したもので
す。 

　◆開局日 
　　平成22年12月27日 
　◆開局した地域 
　　田麦千刈集落 
　　沼（本村）集落 
　◆提供サービス 
　　ＮＴＴドコモ（FOMA） 

問い合わせ先 
　総務課企画財政班 
　TEL　６４－１４７６ 

ＮＴＴドコモの 
携帯電話基地局が 
開局しました 

　
十
二
月
十
八
日
、
村

民
会
館
を
会
場
に
、
村

教
育
課
の
主
催
で
「
オ

ト
ナ
の
手
作
り
ス
イ
ー

ツ
初
心
者
教
室
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。 

　
教
室
に
は
、
村
内
外

か
ら
男
女
十
人
が
参
加

し
、
三
班
に
分
か
れ
て

レ
ア
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
作

り
に
挑
戦
。
講
師
は
、

教
育
課
の
職
員
が
務
め

ま
し
た
。 

　
参
加
者
の
皆
さ
ん
は

講
師
の
説
明
に
耳
を
傾
け
、
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
も
初
め
て
の
ケ
ー

キ
作
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

　
新
潟
市
か
ら
参
加
し
た
小
林
愛

さ
ん
は
「
知
人
に
誘
わ
れ
て
参
加

し
ま
し
た
。
お
菓
子
作
り
は
初
め

て
の
体
験
で
す
が
、
と
て
も
新
鮮

で
楽
し
い
で
す
」
と
感
想
を
話
し

て
い
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
講
師
を
務
め
た
教
育
課

の
職
員
は
「
今
後
も
、
こ
の
教
室

を
続
け
て
い
き
た
い
。
そ
し
て
、

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
関
川
ス
イ
ー

ツ
部
を
立
ち
上
げ
た
い
」
と
意
気

込
み
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。 
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みんなできてね！！ 

　　明けましておめでとうございます。今年も村民の皆さんと、本を結ぶ懸け橋となるべく努力して

　まいりますので、村民会館図書室をよろしくお願いします。皆さんのご利用をお待ちしております。 

「おばけのドラゴンたいじ」 
ジャック・デユケノワ　さく　Eデ 

「神様のカルテ２」 
夏川　草介　913ナ 

　おばけのパコームが住んでいるお
城で水漏れが発生。冷たい水で地下
室のドラゴンが目を覚まします。さ
あ、パコームはどうやってドラゴン
を退治し、水漏れを直すでしょうか？ 

　一止は信州の「24時間、365日対
応」の本庄病院で働く内科医である。
そんな彼に母校・信濃大学の医局か
ら誘いがかかる。一止が選択したの
は、本庄病院での続投だった。 

みんなできてね！！ 

　
十
二
月
十
九
日
、
ピ
ー
カ
ー
ブ

ー
主
催
の
「
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ

ィ
ー
」
が
村
民
会
館
大
ホ
ー
ル
を

会
場
に
行
わ
れ
、
当
日
は
、
村
内

外
か
ら
こ
の
日
を
楽
し
み
に
待
っ

て
い
た
約
百
人
も
の
親
子
が
参
加

し
ま
し
た
。 

　
ピ
ー
カ
ー
ブ
ー
に
よ
る
シ
ョ
ー

タ
イ
ム
で
は
、
影
絵
や
人
形
劇
が

披
露
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は
笑
顔

で
い
っ
ぱ
い
に
。
中
に
は
、
音
楽

の
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
、
楽
し
そ
う

に
体
を
動
か
す
子
ど
も
た
ち
も
い

ま
し
た
。 

　
シ
ョ
ー
タ
イ
ム
が
終
わ
る
と
、

ス
テ
ー
ジ
か
ら
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

が
登
場
。
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と

り
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
手
渡
さ
れ
、

子
ど
も
た
ち
は
目
を
輝
か
せ
て
大

喜
び
し
て
い
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
こ
の
日
は
バ
ル
ー
ン
ア

ー
ト
世
界
選
手
権
準
優
勝
の
え
ん

じ
ぇ
る
さ
ん
が
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス

ト
と
し
て
登
場
。
風
船
を
自
由
自

在
に
操
る
姿
に
、
会
場
か
ら
は
拍

手
や
「
す
ご
い
」
と
い
っ
た
歓
声

が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。 

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
今
回

の
パ
ー
テ
ィ
ー
は
、
夢
が
い
っ
ぱ

い
詰
ま
っ
た
最
高
の
ク
リ
ス
マ
ス

プ
レ
ゼ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。 

Pee ka boo クリスマスパーティー 

……… 22（土） 

16（日）・29（土） 

サンタクロースからの 
　　　　　　贈り物 
サンタクロースからの 
　　　　　　贈り物 
サンタクロースからの 
　　　　　　贈り物 

（ピーカーブー） 



地
元
の
料
理
を
通
し
て
深
ま
る
交
流

地
元
の
料
理
を
通
し
て
深
ま
る
交
流 

　
　
　
〜
山
北
・
関
川
ご
っ
つ
ぉ
交
流
会
〜

　
　
　
〜
山
北
・
関
川
ご
っ
つ
ぉ
交
流
会
〜 

15 広報せきかわ　2011・１月号 

渡

邉

　
慶
さ
ん 

（
上
関
） 

　村上市消防本部で消防士として勤務している

渡邉慶さんに話を聞きました。 

―消防士として普段から心がけていることは？ 

　消防の仕事は体力が必要なので、非番日など

を利用し体力づくりをしています。また、体調

を整え常に良い状態で業務につけるよう心がけ

ています。 

―村上桜ケ丘高校陸上部出身の渡邉さん。12月

に行われた全国高校駅伝大会に初出場した後輩

たちへ一言お願いします。 

　京都へ応援に行かせてもらいましたが、後輩

が走る姿はとても輝いて見えました。また、今

まで陸上部が目標にしていたものを見事実現し、

県を代表する高校にしてくれたことを誇りに思

います。これからも目標に向かって一生懸命頑

張ってください。 

―大切にしているものは何ですか？ 

　家族、仲間、恋人はもちろん、何といっても

この「関川村」です。生まれ育ったこの村の伝

統や自然は他の地域にはない素晴らしいものが

あると思いますので、これからも「関川村」を

大切にしていきたいです。 

―今年はどんな年にしたいですか？ 

　「向上心」と「目標」を意識し、地域、住民

の皆さまの安心と安全を守れるように頑張って

いきたいと思っています。そして、村の行事な

どにも積極的に参加し、様々な方たちと交流し、

自分にとって実りある１年にしたいと思います。 

第
22
回 

関
川
村
柔
道
選
手
権 

　
　
　
　
　
　
大
会 

■
期
日
　
12
月
５
日  

■
会
場
　
関
川
中
学
校
柔
剣
道
場  

■
成
績 

―
小
学
生
低
学
年
の
部
―  

▽
第
１
位
　
野
沢
　
輝
星 

　
　
　
　
　
　
（
３
年
・
勝
蔵
）  

▽
第
２
位
　
小
池
　
優
佳 

　
　
　
　
　
　
（
１
年
・
下
関
）  

▽
第
３
位
　
近
　
　
健
太 

　
　
　
　
　
（
１
年
・
辰
田
新
）  

―
小
学
生
高
学
年
の
部
― 

▽
第
１
位
　
小
池
　
陽
菜 

　
　
　
　
　
　
（
６
年
・
下
関
）  

▽
第
２
位
　
高
橋
　
　
孟 

　
　
　
　
　
　
（
６
年
・
下
関
）  

▽
第
３
位
　
山
口
　
佳
郎 

　
　
　
　
　
（
６
年
・
辰
田
新
）  

―
中
学
生
男
子
の
部
― 

▽
第
１
位
　
高
橋
　
　
慎 

　
　
　
　
　
　
（
３
年
・
大
石
） 

▽
第
２
位
　
加
藤
　
　
聡 

　
　
　
　
　
　
（
３
年
・
鮖
谷
）  

▽
第
３
位
　
佐
藤
　
朋
典 

　
　
　
　
　
　
（
３
年
・
安
角
）  

―
中
学
生
女
子
の
部
― 

▽
第
１
位
　
長
谷
川
夏
帆 

　
　
　
　
　
　
（
２
年
・
下
関
）  

▽
第
２
位
　
近
　
　
千
穂 

　
　
　
　
　
　
（
２
年
・
上
関
）  

▽
第
３
位
　
須
貝
梨
菜
子 

　
　
　
　
　
　
（
３
年
・
高
田
） 

　
地
元
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
を

通
し
て
交
流
を
深
め
よ
う
と
「
山

北
・
関
川
ご
っ
つ
ぉ
交
流
会
」
が

十
二
月
九
日
、
村
民
会
館
で
行
わ

れ
ま
し
た
。 

　
交
流
会
は
初
め
て
の
試
み
で
、

村
上
市
山
北
地
区
の
ご
っ
つ
ぉ
物

語
協
議
会
の
メ
ン
バ
ー
や
村
生
活

改
善
研
究
会
の
メ
ン
バ
ー
な
ど
約

三
十
人
が
参
加
。 

　
四
班
に
分
か
れ
て
行
わ
れ
た
「
ご

っ
つ
ぉ
作
り
」
は
、
地
元
の
食
材

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
地
域
色
豊

か
な
お
互
い
の
料
理
に
つ
い
て
、

い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
交
換
し
な
が

ら
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
山
北
ご
っ
つ
ぉ
物
語
協
議
会
メ

ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
地
元
で
獲

れ
た
鮭
を
使
っ
た
「
ど
ん
が
ら
汁
」

と
、
鮭
や
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
入
っ

た
栄
養
満
点
の
「
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん

焼
き
」
を
、
村
生
活
改
善
研
究
会

の
皆
さ
ん
は
、
春
に
緑
の
少
年
団

が
駒
打
ち
し
た
な
め
こ
を
使
っ
た

「
な
め
こ
汁
」
と
地
元
の
野
菜
を

使
っ
た
「
大
根
と
に
ん
じ
ん
の
く

る
み
和
え
」
を
そ
れ
ぞ
れ
振
る
舞

い
ま
し
た
。
交
流
会
に
は
平
田
大

六
村
長
も
招
か
れ
、
お
互
い
の
地

元
料
理
を
食
し
な
が
ら
交
流
を
深

め
ま
し
た
。 

地
元
の
料
理
を
通
し
て
深
ま
る
交
流 

　
　
　
〜
山
北
・
関
川
ご
っ
つ
ぉ
交
流
会
〜 
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高
　
橋
　
ま
　
き 

　
（
関
川
小
１
年
・
下
関
） 佐　藤　　　桃 

（関川小１年・下関） 

池　田　聖　鈴 
（関川小２年・下関） 

大　島　寿　仁 
（関川小２年・上野新） 

手　塚　宇　汰 
（関川小３年・上野新） 

阿　部　紗　穂 
（関川小５年・大島） 

高　橋　　　郁 
（関川小４年・下関） 

鈴　木　みのり 
（関川小５年・下関） 

五
十
嵐
　
陽
　
音 

（
関
川
小
３
年
・
田
麦
千
刈
） 

高　橋　想　楽 
（関川小２年・上土沢） 

奨
励
賞
14
点 

優
秀
賞
１
点 

優秀賞に高橋まきさん（下関）の作品が選ばれました。 
また14作品が奨励賞に選ばれました。＊敬称略 

◆主　催　新潟日報社、県教育委員会など 
◆応募数　県内の保育・幼稚園、小・中学校などから絵画と版画　計38,345点 
◆入選数　2,060点（特賞30点、優秀賞190点、奨励賞1,840点） 
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随
想
リ
レ
ー 

82

松井恭子先生 
（関川小学校　特別支援学級担任） 

２月１日号は、関川中学校の遠藤節子先生に 

バトンタッチ！ 

　
私
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ
リ
の
映

画
の
大
フ
ァ
ン
で
す
。
小
３
の
頃
の
密
か
な
自
慢

は
『
飛
行
石
（「
天
空
の
城
ラ
ピ
ュ
タ
」
に
登
場
）

を
復
活
さ
せ
る
呪
文
を
全
部
言
え
る
こ
と
』
で
し

た
。
ま
た
、
大
学
の
頃
に
同
じ
く
ジ
ブ
リ
好
き
の

先
輩
と
出
会
い
「
風
の
谷
の
ナ
ウ
シ
カ（
原
作
）」

の
解
釈
に
つ
い
て
ア
ツ
く
語
り
合
っ
た
の
も
良
い

思
い
出
で
す
。 

　
必
然
的
に
息
子
も
ジ
ブ
リ
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

保
育
園
で
、
３
歳
の
誕
生
会
の
時
に
「
大
き
く
な

っ
た
ら
ナ
ウ
シ
カ
に
な
り
た
い
で
す
」
と
同
い
年

の
子
か
ら
や
や
斜
め
方
向
の
発
表
を
す
る
ほ
ど
「
風

の
〜
」
が
お
気
に
入
り
で
す
。
４
歳
に
な
っ
た
今

で
は
「
カ
リ
オ
ス
ト
ロ
の
城
（
宮
崎
駿
監
督
作
品
）」

を
気
に
入
り
、
私
を
相
手
に
ル
パ
ン
と
ク
ラ
リ
ス

姫
ご
っ
こ
を
し
て
ご
満
悦
で
す
。
姫
扱
い
を
し
て

く
れ
る
の
は
息
子
く
ら
い
な
の
で
、
私
も
恥
ず
か

し
さ
を
こ
ら
え
て
熱
演
し
て
い
ま
す
。 

　
当
然
子
ど
も
の
頃
と
、
大
人
に
な
っ
た
今
で
は

作
品
の
楽
し
み
方
が
違
う
わ
け
で
す
が
、
私
は
「
明

る
く
楽
し
い
」
表
側
の
裏
に
あ
る
、
「
真
に
伝
え

た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
は
何
か
」
を
考
え
な
が
ら
見

る
の
が
好
き
で
す
。
生
と
死
に
つ
い
て
、
善
と
悪

に
つ
い
て
な
ど
、
大
人
に
な
る
ま
で
気
付
か
な
か

っ
た
テ
ー
マ
に
気
付
い
た
と
き
、
ま
す
ま
す
好
き

に
な
っ
た
の
で
す
。 

　
そ
し
て
、
こ
れ
は
学
校
も
同
じ
だ
な
、
と
。
子

ど
も
た
ち
を
楽
し
く
活
動
・
学
習
さ
せ
る
裏
側
に

は
、
必
ず
、
身
に
つ
け
て
ほ
し
い
力
を
定
め
、
そ

の
力
を
ど
う
つ
け
さ
せ
れ
ば
一
番
効
果
的
か
、
と

い
う
検
討
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
が
成
長
し
て
か

ら
振
り
返
っ
た
と
き
に
「
そ
う
だ
っ
た
の
か
」
と

気
付
く
よ
う
な
。 

　
ジ
ブ
リ
映
画
の
よ
う
に
子
ど
も
を
引
き
つ
け
る

授
業
を
数
多
く
組
み
立
て
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

勉
強
勉
強
の
毎
日
で
す
。 

高
　
橋
　
な
つ
み 

（
関
川
小
５
年
・
上
土
沢
） 

渡
　
辺
　
裕
　
貴 

（
関
川
小
６
年
・
下
関
） 

渡
　
邉
　
健
　
斗 

（
関
川
小
６
年
・
上
関
） 

山
　
口
　
辰
　
幸 

（
関
川
中
２
年
・
辰
田
新
） 

渡
　
辺
　
寧
　
々 

（
関
川
中
３
年
・
上
関
） 



18広報せきかわ　2011・１月号 

・にいがた地鶏もも肉　80g　・大根　160g 
・人参　60g　・ごぼう　60g　・たけのこ（水煮）　60g 
・さといも　120g　・こんにゃく　60g 
・厚揚げ　60g　・ちくわ　40g　・干ししいたけ　２枚 
・だし汁　２と１/２カップ　・いくら　飾りで少々 
【調味液】 
・酒　大さじ１と１/２　・みりん　大さじ１弱 
・砂糖　小さじ２　・塩　小さじ２/３ 
・しょうゆ　大さじ１弱 

にいがた地鶏と地物野菜の煮物 
　霧出地区食生活改善推進員の皆さんが作った一

品です。  

　ご家庭にある食材で出来る昔ながらの煮物です。

材料はご家庭にあるもので十分です。寒い冬には

あったかい煮物がおすすめです。 

①鶏肉はひと口大に切る。 

②大根、人参、ごぼう、さといもは皮をむいてひと口大

　の乱切りにする。たけのこも乱切りにする。ぜんまい

　は戻したものを３㎝長さに切る。 

③干ししいたけは戻して石づきをとり、４等分に切る。

　こんにゃくはひと口大に切って下ゆでし、厚揚げは熱

　湯をかけて乱切りにする。ちくわも乱切りにする。 

④鍋だし汁と大根、人参、ごぼうを入れて火にかけしば

　らく煮る。残りの材料と調味液の２/３を加えて煮込む。

　様子を見ながら残りの調味液を加えて味を調える。 

⑤皿に盛って、いくらを飾る。 

★だし汁は昆布とかつお節でとり、しいたけの戻し汁を

　加えたものがいいです。 

82 （４人分） 

晩
秋
に
白
き
山
茶
花
散
り
敷
き
て
　
　
　
　
　
　

須
貝
　
恵
美 

踏
ま
れ
ゆ
く
な
り
人
や
車
に
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
高
田
） 

雪
囲
い
す
る
庭
に
座
り
て
一
服
の
　
　
　
　
　
　

小
池
　
啓
子 

時
に
加
わ
る
小
春
日
和
も
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
下
関
） 

飯
豊
山
光
兎
山
と
雪
を
見
て
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
藤
　
庄
七 

冬
将
軍
を
逆
え
る
支
度
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
愛
広
苑
） 

高
窓
ゆ
冬
の
陽
射
し
が
さ
し
込
み
て
　
　
　
　
　

渡
辺
千
恵
子 

旧
家
の
居
間
に
温
も
り
ひ
ろ
ご
る
　
　
　
　
　
　
　
　（
上
関
） 

短

　

歌 

霧出地区食生活改善推進員の皆さん 

か

こ

 

む
か 

雨
つ
づ
き
日
和
見
つ
け
て
冬
支
度
　
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い 

木
を
囲
う
手
先
に
黄
蝶
も
つ
れ
舞
う
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い 

月
高
し
影
踏
み
し
た
る
日
は
遠
し
　
　
　
　
　
　

渋
谷
　
く
に 

秋
の
夜
の
枕
辺
に
お
く
旅
の
本
　
　
　
　
　
　
　

渋
谷
　
く
に 

枯
庭
に
す
ず
ら
ん
の
実
の
赤
く
在
り
　
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ 

漬
物
の
味
を
確
か
め
冬
支
度
　
　
　
　
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ 

冬
支
度
の
ご
と
く
に
銘
酒
送
り
け
り
　
　
　
　
　

青
木
　
慶
一 

売
約
の
札
つ
け
新
巻
吊
ら
れ
お
り
　
　
　
　
　
　

青
木
　
慶
一 

関

川

俳

句

の

会

作

品
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如
意
山
松
岳
寺
第
二
十
二
世
高
橋

文
明
さ
ん
は
大
正
十
五
年
十
二
月
九

日
山
形
県
鶴
岡
市
、
蓮
台
院
の
住
職

地
主
慈
明
の
三
男
と
し
て
生
ま
れ
た
。 

　
昭
和
二
十
年
早
稲
田
大
学
商
科
に

入
学
し
た
が
一
年
修
了
で
退
学
し
、

昭
和
二
十
一
年
松
岳
寺
二
十
一
世
和

尚
高
橋
祖
舟
の
養
子
と
な
る
。
昭
和

二
十
四
年
三
月
駒
沢
大
学
専
門
部
仏

教
科
を
卒
業
。
以
後
祖
舟
の
も
と
で

修
業
を
積
み
、
昭
和
三
十
七
年
十
一

月
か
ら
松
岳
寺
住
職
に
就
い
た
。 

　
昭
和
四
十
二
年
八
月
二
十
八
日
の

大
水
害
で
寺
は
壊
滅
的
被
害
を
被
っ

た
が
住
職
を
始
め
檀
家
や
地
域
の
人
々

の
努
力
に
よ
り
立
派
に
復
興
を
果
し

た
。
そ
し
て
関
川
村
は
湯
沢
観
音
公

園
内
に
八
・
二
八
水
害
殉
難
者
三
十

四
人
の
名
を
刻
ん
で
慰
霊
碑
を
建
立
。

毎
年
慰
霊
祭
を
行
っ
て
い
る
。 

　
信
心
す
る
の
は
人
だ
け
で
は
な
か

っ
た
。
寺
に
七
年
間
も
住
み
つ
き
、

住
職
の
頭
の
上
に
行
儀
よ
く
と
ま
り

読
経
の
声
に
合
わ
せ
て
「
ピ
ー
ピ
ー
」

と
唱
和
す
る
信
心
ス
ズ
メ
の
ピ
ー
コ

が
話
題
と
な
っ
た
。 

　
高
橋
文
明
さ
ん
は
昭
和
二
十
五
年

三
月
三
十
一
日
か
ら
三
十
一
年
三
月

ま
で
（
関
谷
中
学
校
教
諭
）
、
及
び

昭
和
三
十
八
年
五
月
か
ら
五
十
七
年

三
月
ま
で
（
村
上
中
学
校
教
諭
、
荒

川
中
学
校
教
諭
、
村
上
第
一
中
学
校

教
諭
）
二
十
四
年
に
わ
た
り
新
潟
県

公
立
学
校
教
員
と
し
て
、
ま
た
昭
和

三
十
一
年
九
月
か
ら
三
十
八
年
四
月

ま
で
六
年
余
り
に
わ
た
り
山
形
県
公

立
学
校
教
員
及
び
鶴
岡
市
立
公
民
館

事
務
職
員
と
し
て
勤
め
、
合
わ
せ
て

三
十
一
年
余
り
の
間
教
育
関
係
に
携

わ
り
、
多
く
の
功
績
を
挙
げ
た
。 

　
高
橋
文
明
さ
ん
は
多
彩
な
社
会
活

動
に
よ
り
培
わ
れ
た
豊
か
な
経
験
と

誠
実
な
行
動
に
よ
り
、
昭
和
六
十
二

年
四
月
総
務
長
官
（
現
総
務
大
臣
）

か
ら
行
政
相
談
員
の
委
嘱
を
受
け
、

以
来
二
十
年
に
わ
た
っ
て
行
政
相
談

活
動
に
精
励
し
た
。
地
域
住
民
か
ら

の
行
政
に
対
す
る
苦
情
を
受
け
て
、

関
係
部
局
に
通
知
し
、
そ
の
解
決
を

促
す
と
と
も
に
、
意
見
や
要
望
を
取

り
次
ぐ
な
ど
地
域
住
民
の
た
め
に
尽

力
し
た
。
ま
た
平
成
五
年
四
月
か
ら

十
四
年
間
、
新
潟
行
政
相
談
員
協
議

会
理
事
、
平
成
十
三
年
四
月
か
ら
六

年
間
下
越
地
区
行
政
相
談
委
員
協
議

会
長
を
務
め
、
行
政
相
談
委
員
の
リ

ー
ダ
と
し
て
行
政
相
談
制
度
の
発
展
、

向
上
に
多
大
な
貢
献
を
し
た
。 

　
そ
の
ほ
か
、
関
川
村
の
社
会
教
育

委
員
（
委
員
長
）
、
公
民
館
運
営
審

議
会
委
員
（
委
員
長
）
、
青
少
年
育

成
村
民
会
議
運
営
委
員
、
文
化
財
調

査
委
員
、
生
涯
学
習
推
進
協
議
会
長

等
を
歴
任
し
、
地
域
活
動
に
積
極
的

に
携
わ
り
地
域
の
発
展
に
貢
献
し
た
。 

　
平
成
十
八
年
四
月
十
五
日
長
年
の

行
政
相
談
功
労
に
よ
り
小
泉
純
一
郎

内
閣
総
理
大
臣
主
催
「
桜
を
見
る
会
」

に
招
待
さ
れ
、
翌
平
成
十
九
年
四
月

瑞
宝
双
光
章
を
受
章
し
た
。 

 

○
松
岳
寺
の
系
図 

　
開
祖
　
　
　
　
　
　
　
二
十
世 

　
玉
翁
守
　
和
尚
…
満
舟
和
尚 

　
　
二
十
一
世
　
　
　
二
十
二
世 

　
　
祖
舟
和
尚
―
文
明
和
尚 

執筆者：佐藤貞治（「せきかわ歴史とみちの館」館長） 

せ
き
か
わ
川
柳
会
作
品
「
決
め
る
」「
模
様
」 

着
て
脱
い
で
立
っ
て
座
っ
て
や
っ
と
決
め
　
　
　

渡
辺
し
づ
い 

運
動
会
目
覚
め
て
先
ず
は
空
模
様
　
　
　
　
　
　

渡
辺
し
づ
い 

幼
な
児
は
ド
ン
グ
リ
宝
握
り
し
め
　
　
　
　
　
　

佐
藤
　
ノ
ブ 

病
み
て
知
る
情
一
言
名
薬
よ
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
藤
　
ノ
ブ 

神
様
も
決
め
か
ね
て
い
る
思
案
顔
　
　
　
　
　
　

平
田
　
千
恵 

気
に
入
っ
た
模
様
に
サ
イ
フ
待
っ
た
か
け
　
　
　

平
田
　
千
恵 

展
示
会
一
目
惚
れ
し
た
訪
問
着
　
　
　
　
　
　
　

本
間
　
イ
ミ 

縁
談
も
返
事
来
る
迄
悩
む
日
々
　
　
　
　
　
　
　

本
間
　
イ
ミ 

答
弁
に
決
め
手
が
あ
っ
て
押
し
切
ら
れ
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ 

父
ち
ゃ
ん
の
一
言
あ
っ
て
決
め
た
縁
　
　
　
　
　

南
　
　
セ
ツ 

高 橋 文 明  
　　　　　　　（湯沢在住） 
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さざんか（山茶花） 

　さざんかはツバキ科の常緑広葉樹です。分布は九

州、四国～台湾、中国などに分布しています。ツバ

キ科の植物は本来熱帯系の植物で、椿、山茶花、茶

などは温帯にも適応している珍しい種類で、日本が

北限になっています。北限の茶どころとしての村上

茶は有名ですね。サザンカの由来は椿の中国名 

「山茶花」に由来し、（さんさか）⇒（ささんか）⇒（さ

ざんか）となまったものといわれています。さざん

かはよく歌にうたわれていて、『さざんかの宿』や 

『たきび』が有名ですね。 

栽培方法　『たきび』の歌詞で、さざ

んかの咲いた道で焚き火をすると歌わ

れていて、12月～１月頃の花の少な

い時期に咲く貴重な花です。椿との区

別は難しく、私は簡単に12月～１月

に咲くのがさざんか、３～４月に咲く

のを椿と分類していますが、椿は花ご

と落ちるのに対し、さざんかは１枚ず

つ散ることや、葉がギザギザしている

などの違いがあります。さざんかと椿

の交雑種もあり、雪国の関川村でも囲

いをすると育つさざんかも多いので、

地植えして、花の少ない初冬に開花を

楽しんでみてはいかがでしょう。 

◆六聖園（富樫幸子・上関） 

平成22年11月末現在　（　）は前月対比 

世 帯 数　　2,047世帯（－１） 
総 人 口　　6,665 人（－11） 
　 男 　　　3,174 人（－７） 
　 女 　　　3,491 人（－４） 

転入　７人　　転出　15人 

出生　３人　　死亡　６人 （　　　　　　　　） 

健　智ちゃん（６歳） 

心　晴ちゃん（３歳） 

けん　　　 と 

　こ　　　 はる 

　家でも外でも元気いっぱいに体を動かして遊びまわるのが大好きな

健智と心晴です。ケンカもしますが、車のドアの開閉やシートベルト

が上手くできない妹のかわりにやってあげるお兄ちゃんにいつも「あ

りがとう」と言う妹。このまま仲の良い兄妹で育って欲しいです。 

渡邉郁夫さん　歌織さん（沢） 

�明けましておめでとうございます。 
2011年の幕開けです。昨年は皆さんに
とって、どのような一年だったでしょう
か？目標を達成できた人、夢を叶えるた
めに努力を続けてきた人、充実した一年
を過ごせた人…様々な2010年を過ごし
てきたことと思います。 
　新たな気持ちで迎えた2011年、新た
な目標に向かって、新たな一歩を踏み出
しましょう。 
　村民皆様にとりまして、健康で幸多い
年でありますようお祈りいたします。広
報せきかわは、今年も皆さんからの情報
提供をお待ちしています。　　 　（あ） 

●11月16日～12月15日までの届出● 

す えな がくお 幸 せ に  

ごめい福をお祈りいたします 

福田　照山　さん　　85歳　　　沢 

渡�　昭子　さん　　78歳　　上　関 

前田　　正　さん　　52歳　　鮖　谷 

若林　春子　さん　　77歳　　下　関 

�橋　リイ　さん　　80歳　　蛇　喰 

井上　二郎　さん　　93歳　　上土沢 

　田　村　貴　史　さん　　平内新 
（佐　藤）真奈美　さん　（村上市） 

（須　貝）和　則　さん　（村上市） 
　城　崎　幸　子　さん　　深　沢 

お誕生おめでとうございます 

すぐりちゃん（女）　山　本 

　　　　　　大�　洋之・悦 子さん 

伊知子ちゃん（女）　宮　前 

　　　　　　渡辺　貴良・　史　さん 

陽　斗ちゃん（男）　田麦千刈 

　　　　　　小川　力也・千 秋さん 

 

　い　ち　こ 

はる　　 と 


