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14広報せきかわ　2010・８月号 

健康せきかわ21健康せきかわ21健康せきかわ21

歯 
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
か
ら 

１年間に歯科医院を受診しましたか？ 

《
パ
ー
ト
３
》 

30代 40代 50代 60代 70代 

30代 40代 50代 60代 70代 

男性 

女性 

　
現
在
、
五
月
に
実
施
し
た
特
定

健
診
の
結
果
説
明
会
を
行
っ
て
い

ま
す
。
今
年
の
健
診
結
果
は
い
か

が
で
し
た
か
？ 

　
健
診
は
、
病
気
の
発
見
だ
け
で

な
く
、
病
気
に
な
り
そ
う
な
箇
所

を
見
つ
け
つ
つ
日
常
生
活
の
改
善

点
も
見
つ
け
出
し
ま
す
。
健
診
を

受
け
る
だ
け
で
な
く
、
受
け
た
健

診
結
果
を
か
か
り
つ
け
医
や
保
健

師
・
栄
養
士
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

　
特
定
健
診
は
生
活
習
慣
病
の
前

段
階
で
あ
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）

を
発
見
す
る
た
め
の
検
査
が
中
心

で
、
メ
タ
ボ
の
リ
ス
ク
が
あ
る
と

判
定
さ
れ
た
方
に
は
「
特
定
保
健

指
導
」
の
ご
案
内
を
し
ま
す
。 

　
ご
案
内
し
た
方
に
は
保
健
師
や

栄
養
士
が
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
結
果

説
明
の
他
、
食
事
や
運
動
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
一
人
で
は
な
か
な
か
続
か
な
い

…
」
「
う
ち
は
家
系
だ
か
ら
…
」

な
ど
と
あ
き
ら
め
な
い
で
一
緒
に

考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

Ｑ

一
年
間
に
歯
科
医
院
を
受

　
診
し
ま
し
た
か
？ 

Ａ
約
半
数
の
方
が
歯
科
医
院
を

受
診
し
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。

受
診
し
た
方
の
受
診
理
由
と
し
て

多
か
っ
た
の
は
三
十
〜
四
十
歳
代

は
「
何
ら
か
の
症
状
が
あ
っ
た
」、

六
十
〜
七
十
歳
代
は
「
治
療
し
た

歯
が
悪
い
」
で
し
た
。 

　
歯
科
健
診
は
健
康
へ
の
投
資
で

あ
り
、
む
し
歯
や
歯
周
病
に
な
ら

な
い
よ
う
に
定
期
的
に
健
診
を
受

け
て
お
け
ば
将
来
大
き
な
治
療
費

を
支
払
わ
な
く
て
す
み
ま
す
。
内

科
の
健
診
同
様
に
歯
科
健
診
も
半

年
〜
一
年
に
一
回
は
受
診
で
き
る

と
い
い
で
す
ね
。
村
の
歯
周
疾
患

検
診
も
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
現
在
村
で
は
歯
科
保
健
計
画
を

策
定
中
で
す
。
「
お
口
の
健
康
」

に
関
す
る
村
へ
の
ご
意
見
・
ご
要

望
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

問
い
合
わ
せ
先 

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
保
健
師
へ 

今
年
の
特
定
健
診 

　
結
果
は
い
か
が 

　
　
で
し
た
か
？ 

６
・
７
月
号
に
掲
載
し
ま
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
最
終
回
で
す 

　６月22日に行われた３歳児健診で、むし

歯が１本もなかった子どもたちに「ピッカピ

ッカ賞」が贈られました。 

　今回の健診対象者は14人で、むし歯ゼロの

子は８人でした。　　　（順不同・敬称略） 

�渡邉　心晴（ 沢 ）　�新保　優斗（上関） 

�伊藤　美桜（下関）　�須貝　�亜（高田） 

�三須　秀馬（下関）　�阿部　陽莉（湯沢） 

�五十嵐妃菜（上川口）�東　　颯人（下関） 

むし歯 0の子に 
　ピッカピッカ賞 

　こはる 

　み お 

しゅうま 

　ひ な 

ゆうと 

らいあ 

ひまり 

はやと 

ゼロ 

（％） 
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はい いいえ 覚えていない 無回答 
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健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

健
康
講
座

新
・
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ 

県
立
坂
町
病
院
　
小
児
科
　
石

塚

利

江

 

　
平
成
二
十
二
年
四
月
一
日
付
け

で
、
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
は
皆
さ

ん
に
お
勧
め
す
べ
き
ワ
ク
チ
ン
に

戻
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
積
極
的
接

種
勧
奨
の
差
し
控
え
が
廃
止
さ
れ

た
た
め
で
、
公
費
（
無
料
）
で
接

種
で
き
ま
す
。 

　
三
歳
か
ら
七
歳
六
か
月
未
満
の

す
べ
て
の
子
ど
も
に
は
接
種
を
お

勧
め
し
ま
す
。
年
長
児
や
七
歳
六

か
月
未
満
の
小
学
生
は
急
い
で
接

種
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
旧
ワ
ク

チ
ン
で
一
期
を
途
中
ま
で
接
種
し

た
方
は
、
新
旧
ワ
ク
チ
ン
合
わ
せ

て
三
回
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
は
、
通
常

三
歳
か
ら
接
種
を
開
始
し
、
初
回

免
疫
は
二
回
、
そ
の
後
、
一
年
後

に
追
加
免
疫
を
一
回
接
種
し
ま
す
。

　
七
歳
六
か
月
の
前
日
ま
で
公
費

で
接
種
で
き
ま
す
。 

　
年
長
児
は
、
誕
生
月
に
よ
り
三

回
目
の
接
種
が
七
歳
六
か
月
を
過

ぎ
て
し
ま
う
方
も
あ
り
ま
す
。
と

り
あ
え
ず
、
初
回
免
疫
を
早
め
に

受
け
始
め
ま
し
ょ
う
。 

　
七
歳
六
か
月
を
過
ぎ
た
方
は
、

村
か
ら
連
絡
が
来
る
ま
で
お
待
ち

く
だ
さ
い
。
定
期
接
種
の
年
齢
を

過
ぎ
て
い
ま
す
が
、
い
ず
れ
救
済

措
置
に
よ
る
公
費
接
種
が
行
わ
れ

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
二
期
の
接

種
（
小
学
校
四
年
生
、
九
歳
か
ら

十
三
歳
）
に
は
、
制
度
上
ま
だ
新

ワ
ク
チ
ン
が
使
え
ま
せ
ん
。
も
う

し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
い
。 

　
以
前
中
学
三
年
生
を
対
象
に
行

わ
れ
て
い
た
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン

三
期
の
接
種
は
、
平
成
十
七
年
で

廃
止
さ
れ
ま
し
た
。 

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合

　
わ
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。 

　
　
六
二
―
三
一
一
一 

　県内でつつが虫病の患者が発生して

います。山林・河川敷などに立ち入る

際や立ち入った後、次の事項を守れば

予防につながります。 

●肌の露出を避けるため、長袖、長ズ

　ボン、長靴、手袋などを着用する 

●草の上に腰をおろしたり寝転んだり

　しない 

●脱いだ上着やタオルなどを草の上に

　放置しない 

●できれば、皮膚の露出部にダニ忌避

　剤を塗布する 

●山林に立ち入った後は入浴し、体に

　付着しているおそれのあるつつが虫

　の幼虫を洗い落す 

 

　山林・草地などに立ち入った以降、

１～２週間経って発熱や発疹などの症

状が現れた場合は、速やかに医師の診

断を受けましょう。 

問い合わせ先 
　村上地域振興局健康福祉部 
　　(村上保健所) 
　TEL　５３－８３６８ 

つつが虫病に注意！ 

 

　
八
十
五
歳
以
上
の
四
人
に
一
人

の
割
合
で
認
知
症
の
症
状
を
有
す

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

　
住
み
慣
れ
た
自
宅
や
地
域
で
い

つ
ま
で
も
暮
ら
し
続
け
た
い
の
は

誰
も
が
希
望
す
る
こ
と
で
す
が
、

認
知
症
の
症
状
は
、
そ
の
人
の
生

き
て
き
た
環
境
や
性
格
に
左
右
さ

れ
る
た
め
、
周
囲
が
理
解
で
き
な

い
よ
う
な
症
状
が
出
て
き
ま
す
。 

 【
症
状
の
例
】 

◆
被
害
妄
想
↓
記
憶
障
害
で
本
人

が
片
付
け
た
大
切
な
も
の
を
見
つ

け
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、
家

族
（
特
に
嫁
）
が
盗
っ
た
と
泥
棒

よ
ば
わ
り
す
る
行
動 

◆
徘
徊
↓
時
間
や
場
所
を
認
識
す

る
見
当
識
の
障
害
の
た
め
、
本
人

は
目
的
が
あ
り
自
宅
を
出
た
の
に

途
中
で
そ
の
目
的
や
場
所
が
わ
か

ら
な
く
な
り
、
迷
子
に
な
る
行
動 

 

　
高
齢
社
会
に
な
り
、
増
え
続
け

る
認
知
症
の
人
を
地
域
で
支
え
る

仕
組
み
と
し
て
、
村
で
も
平
成
二

十
年
か
ら
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

認
知
症
の
こ
と
を
正
し
く
理
解
し
、

地
域
で
認
知
症
の
方
を
支
え
る
応

援
団
が
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」

で
す
。 

　
村
で
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
を
中
心
に
、
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
の
講
師
役
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ

ト
が
、
地
域
や
職
場
、
中
学
生
な

ど
を
対
象
に
出
前
講
座
を
開
催
し

て
き
ま
し
た
。
講
座
に
参
加
さ
れ

た
方
か
ら
は
、
認
知
症
と
い
う
病

気
が
理
解
で
き
た
、
家
族
の
大
変

さ
が
わ
か
っ
た
、
地
域
で
暮
ら
し

て
い
る
認
知
症
の
人
に
声
を
か
け

た
い
な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。 

　
一
人
で
も
多
く
の
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
が
増
え
る
こ
と
で
、
認
知

症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
地
域
が
作
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の

開
催
等
は
、
事
務
局
（
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

認
知
症
の
方
を 

　
地
域
で
応
援
す
る 

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」 


