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ウワバミソウ（ミズナ） 

　ウワバミソウはイラクサ科の宿根草で、関川村

ではミズ、ミズナの名称が通り良いですね。ウワ

バミソウの名前の由来は、無数に生えた茂みから

今にもウワバミ（大蛇）が出てきそうなところか

ら付けられたといわれています。雄雌の別があり、

同じ茎なら雄花（柄あり）が先に咲き、それが終

わった後に雌花（柄なし）が咲くので、同じ茎に

雄雌の花は同時に見られません。日本全土の山地

の谷筋の湿った場所に自生しますが、西日本には

少ないそうです。 

栽培方法　山野草というより山菜と

して有名で、山野草として栽培する

のは斑入り種が主になります。用土

は赤玉土と鹿沼土を同等に混合し、

水持ちの良い用土で加湿気味に育て

ます。あまり肥培すると草丈が高く

なりすぎるので、肥料は少なめが良

いでしょう。夏から秋にかけてむか

ごができるので、増殖はむかごの直

播で行います。山菜として茎を食し

ますが、むかごを湯がくとおいしい

ビールのつまみになるので、ぜひ食

してみてください。 

◆六聖園（富樫幸子・上関） 

颯　太ちゃん（５歳） 

彩　奈ちゃん（５歳） 

そう　　 た 

あや　　 な 

　颯太は元気いっぱいで外で遊ぶことが大好きです。彩奈は世話好きで、

いつも颯太のことを気にしています。今、二人が夢中になっていること

は、自転車乗りです。遊び相手、喧嘩相手としてずっと一緒の二人なの

で切磋琢磨して大きくなってくれればと願っています。 

●５月16日～６月15日までの届出● 

平成22年５月末現在　（　）は前月対比 

世 帯 数　　2,056世帯（＋１） 
総 人 口　　6,730 人（＋５） 
　 男 　　　3,210 人（－１） 
　 女 　　　3,520 人（＋６） 

転入　19人　　転出　10人 

出生　４人　　死亡　８人 （　　　　　　　　） 

す えな がくお 幸 せ に  

ごめい福をお祈りいたします 
今　　三郎　さん　　66歳　　金　丸 

田島　孝吉　さん　　84歳　　下　関 

伊藤　茂治　さん　　95歳　　大　島 

中束　辰雄　さん　　69歳　　中　束 

田村亥三武　さん　　87歳　　大　島 

山口マスイ　さん　　92歳　　辰田新 

新野　敬吉　さん　　90歳　　南赤谷 

新野与四夫　さん　　92歳　　南赤谷 

�橋　クラ　さん　　91歳　　大　石 

菅　　セキ　さん　　92歳　　南赤谷 

佐藤　嘉文　さん　　81歳　　松　平 

お誕生おめでとうございます 

渡邉晃夫さん　優子さん（沢） 

達　哉ちゃん（男）　下土沢 
　　　　　　南野彰宏・和子さん 

こはくちゃん（女）　鮖　谷 
　　　　　　川�哲也・パトリシアさん 

海　吏ちゃん（男）　八ツ口 
　　　　　　八幡　晃・菜摘さん 

たつ　　 や 

 

かい　　 り 

�もうすぐ夏本番です。子どもたちはプ

ールや海水浴に出かけたりと楽しいこと

が盛りだくさんですね。あちこちでせみ

やかえるの鳴き声が聞こえると夏って感

じがします。風鈴の音色は涼しげで良い

ですね。今年は猛暑か冷夏か・・・。ち

ょうど良い暑さがいいなぁ。　　（あ） 

　新　野　　桂　太　さん　南赤谷 

（　　原）　絵梨香　さん（村上市） 


