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国民健康保険・長寿医療制度に関する問い合わせ先　　住民福祉課福祉保険班　℡６４－１４７２ 

　「高額医療・高額介護合算制度」とは、１年間に医療費と介護サ

ービス利用料の自己負担が高額になった方の負担を軽減することを

目的とした制度です。（この制度を受けるためには、申請が必要です） 

高額医療・高額介護合算制度とは？ 

　算定期間は、毎年８月１日から翌年７月31日までとなります。 

　ただし、今回申請をいただく算定期間は、 

　平成20年４月１日から平成21年７月31日までの16か月間 

となります。 

　同一世帯内の国民健康保険または長寿医療制度の加入者で、『医療費』と『介護サービス利用料』の自己負

担額の合計が、下表の自己負担限度額を超えた方が対象となります。 

　※同一世帯であっても、国民健康保険（長寿医療制度）に加入していない家族の自己負担額を合計するこ
　　とはできません。また、食事代や居住費などは含みません。 

高額医療・高額介護合算療養費の算定期間 

支給対象となる方 

　支給対象となる方には平成22年２月以降に、役場もしくは新潟県後期高齢者医療広域連合から申請手

続きの案内を発送します。案内が届きましたら、住民福祉課で申請手続きを行ってください。 

　また、案内が届かない方でも支給対象に該当すると思われる場合は、住民福祉課までお問い合わせください。 

申請手続きのご案内の発送 

「国民健康保険・長寿医療制度」のお知らせ 
Vol.3　高額医療・高額介護合算制度について 

※注１　所得区分は、基準日（平成21年７月31日もしくは資格喪失の前日）現在の所得に応じて適用されます。 

※注２　70歳以上の方は、（　）内の限度額が適用されます。 

 

所得区分　　※注１ 
自己負担限度額　　※注２ 

計算期間：平成20年4月１日～平成21年７月31日 

現役並み所得者 168万円（89万円） 
一　　　　　般 89万円（75万円） 

区分Ⅱ 住　民　税 
非課税世帯 

45万円（41万円） 
区分Ⅰ 45万円（25万円） 

≪申請手続きのご案内ができない方≫ 
　下記の要件に該当する方は、役場（広域連合）から申請手続きの案内が発送できません。 

【要　件】 
　同一世帯内の国民健康保険（長寿医療制度）加入者の中で、 
　平成20年４月から平成21年７月31日までの間に 

　　75歳に到達するなど後期高齢者医療制度に加入された方がいる場合 

　　市町村を越える転居をされた方がいる場合 

　　加入者の方がお亡くなりになった場合 
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新
潟
県
で
は
、
雪
な
ど
の
気
象

条
件
に
よ
り
高
齢
者
を
見
守
る
機

会
が
減
少
す
る
二
月
を
「
高
齢
者

見
守
り
月
間
」
と
し
ま
し
た
。 

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
近
所
で
挨

拶
な
ど
の
声
か
け
を
し
た
り
、
地

域
の
高
齢
者
に
さ
り
げ
な
く
目
配

り
を
し
た
り
す
る
こ
と
で
、

高
齢
者
の
見
守
り
だ
け
で

は
な
く
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
活
性
化
す
る
こ
と

も
目
指
し
た
取
り
組
み
で

す
。 

 

●
高
齢
者
を
見
守
る

　
と
は
… 

　
近
所
や
地
域
の
方
の
サ

イ
ン
に
早
め
に
気
付
く
こ

と
が
大
切
で
す
。 

①
認
知
症 

　
判
断
力
が
低
下
し
、
生

活
に
支
障
が
出
て
く
る
病
気
で
す
。

何
回
も
同
じ
こ
と
を
尋
ね
た
り
言

っ
た
り
す
る
、
日
付
や
場
所
の
見

当
が
つ
か
な
い
な
ど
の
高
齢
者
を

見
か
け
ま
せ
ん
か
？ 

②
高
齢
者
虐
待 

　
高
齢
者
の
人
権
を
お
か
す
こ
と

で
す
。
天
気
が
悪
く
て
も
、
高
齢

者
が
外
に
長
時
間
い
る
姿
を
見
か

け
る
、
訪
ね
て
も
高
齢
者
に
会
わ

せ
て
も
ら
え
な
い
な
ど
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？ 

③
孤
独
死 

　
地
域
で
の
つ
な
が
り
が
な
い
ま

ま
、
孤
立
し
た
状
態
で
高
齢
者
が

亡
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
郵
便
物
が
一
杯
に
な

っ
て
い
る
、
暗
く
な
っ
て

も
電
気
が
つ
か
な
い
、
姿

を
見
か
け
な
い
な
ど
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？ 

 

　
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
、

心
配
な
こ
と
が
起
き
て
い

る
と
気
づ
い
た
と
き
は
遠

慮
な
く
、
お
知
ら
せ
・
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 

 
道

Ⅱ

 

「
み
ん
な
で
考
え
よ
う 

　
　
　
　

地
球
温
暖
化

⑧
」 

平
　
田
　
時
　
夫
（
滝
原
） 

　
二
十
世
紀
、
世
界
の
中
の
日
本
。

百
年
の
変
遷
資
料
・
自
動
車
の
起

源
を
調
べ
た
ら
、
世
界
初
の
ガ
ソ

リ
ン
エ
ン
ジ
ン
の
三
輪
自
動
車
は
、

一
八
八
六
年
（
明
治
十
七
年
）
、

ド
イ
ツ
人
の
カ
ー
ル
・
ベ
ン
ツ
氏

が
開
発
し
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
、

一
九
一
一
年
（
明
治
四
十
四
年
）、

東
京
自
動
車
製
作
所
で
完
成
し
た

リ
ム
ジ
ン
と
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、

一
九
四
七
年
（
昭
和
二
十
二
年
）

に
は
、
ガ
ソ
リ
ン
不
足
に
よ
っ
て

登
場
し
た
日
本
独
自
の
発
明
で
あ

る
木
炭
自
動
車
。
ま
た
、
世
界
で

初
め
て
量
産
を
実
現
し
た
、
ト
ヨ

タ
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ト
車
（
プ
リ
ウ

ス
）
は
一
九
九
七
年
（
平
成
九
年
）

製
で
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
書

く
と
、
お
そ
ら
く
皆
さ
ん
は
自
動

車
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
と
勘
違
い
さ

れ
る
と
思
い
ま
す
。 

　
実
は
、
私
は
こ
の
歳
で
、
今
人

気
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ト
車
を
運
転
し

た
く
て
な
ら
な
い
の
で
す
が
、
高

く
て
肝
心
の
お
金
が
な
い
。
高
齢

者
や
地
域
の
整
備
が
整
っ
て
い
な

い
。
政
府
が
援
助
資
金
十
万
円
、

プ
ラ
ス
最
大
五
万
円
、
私
の
年
代

だ
と
三
万
円
だ
が
、
こ
れ
も
政
権

交
代
に
よ
っ
て
四
月
で
の
打
ち
切

り
の
可
能
性
が
高
い
よ
う
だ
。「
明

日
で
は
エ
コ
は
間
に
合
わ
な
い
」

よ
う
だ
。
と
て
も
条
件
が
伴
わ
な

い
し
、
手
が
出
な
い
。
最
後
の
交

通
手
段
は
、
自
動
車
、
タ
ク
シ
ー
、

遠
距
離
は
電
車
と
い
う
の
が
私
の

エ
コ
協
力
か
な
。 

　
読
者
に
も
自
分
に
も
理
解
で
き

な
い
よ
う
な
こ
と
を
書
い
て
、
今

回
で
八
回
目
。
少
し
は
理
解
し
て

も
ら
い
た
い
一
心
か
ら
、
先
月
「
ほ

ん
と
う
の
環
境
問
題
」
（
著
者
・

池
田
清
彦
氏
、
養
老
孟
司
氏
）
と

い
う
参
考
書
を
買
い
ま
し
た
。
環

境
問
題
は
ひ
と
口
で
は
言
い
表
せ

な
い
大
き
な
課
題
が
あ
り
ま
す
。 

　
本
当
の
環
境
問
題
と
は
？
人
間

が
生
き
て
い
く
う
え
で
、
物
理
的

に
大
事
な
の
は
「
衣
・
食
・
住
」

だ
が
、
い
ざ
と
な
っ
た
と
き
「
衣

（
着
る
も
の
）
」
は
、
そ
れ
ほ
ど

大
き
な
問
題
で
は
な
い
。
や
っ
ぱ

り
「
食
」
と
「
住
」
、
す
な
わ
ち

食
べ
る
こ
と
と
、
ど
こ
で
ど
う
暮

ら
す
か
と
い
う
こ
と
が
最
大
の
問

題
に
な
る
。
（
ほ
ん
と
う
の
環
境

問
題
か
ら
抜
粋
） 

　
私
は
、
エ
コ
カ
ー
が
本
当
に
環

境
に
や
さ
し
い
良
い
車
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
エ
コ
カ

ー
を
作
る
の
に
ど
れ
だ
け
の
コ
ス

ト
が
必
要
な
の
か
知
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ト
カ
ー
の
よ

う
な
高
性
能
で
高
値
な
車
を
買
う

の
は
、
そ
の
人
の
自
由
か
も
し
れ

な
い
が
、
加
速
も
良
く
車
重
も
あ

る
の
で
、
道
路
の
損
傷
が
大
き
い

と
い
う
。 

　
も
し
、
生
活
に
ど
う
し
て
も
車

が
必
要
だ
っ
た
ら
、
車
を
作
る
時

の
材
料
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
少
な
く
、

燃
費
も
良
く
、
軽
く
て
道
路
も
傷

め
な
い
も
の
が
良
い
。
さ
ら
に
ス

ピ
ー
ド
も
あ
ま
り
出
な
い
の
な
ら

交
通
事
故
を
起
こ
す
危
険
も
少
な

い
と
い
う
。
（
註
「
間
違
い
だ
ら

け
の
エ
コ
生
活
」
よ
り
。
著
者
・

武
田
邦
彦
氏
） 

　
次
回
は
「
食
」
に
つ
い
て
お
話

し
ま
す
。 

2月は 
高齢者見守り強化月間 

2月は 
高齢者見守り強化月間 




