
□□□□□□□□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□□□□□□□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

２４広報せきかわ　2009・４月号

健健健健康康康康せせせせききききかかかかわわわわ22221111

いきいきライフいきいきライフ

む
し
歯

００００ゼ
ロ

の
子
に

ピ
ッ
カ
ピ
ッ
カ
賞

三
月
十
一
日
に
行
わ
れ
た
三
歳

児
健
診
で
、
む
し
歯
が
一
本
も
な

か
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
「
ピ
ッ
カ

ピ
ッ
カ
賞
」
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

今
回
の
健
診
対
象
者
は
十
一
人

で
、
む
し
歯
ゼ
ロ
の
子
は
六
人
で

し
た
。

二
十
年
度
の
三
歳
児
健
診
は
六

月
、
九
月
、
十
二
月
、
三
月
に
そ

れ
ぞ
れ
行
わ
れ
、
健
診
対
象
者
三

十
六
人
の
う
ち
、
二
十
一
人
が
む

し
歯
ゼ
ロ
で
ピ
ッ
カ
ピ
ッ
カ
賞
を

受
賞
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
受
賞
し
た
子
ど
も
た
ち

は
次
の
と
お
り
。

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▽
田
村
　
鼓
動

こ
ど
う

（
平
内
新
）

▽
高
橋
　
香
乃

か

の

（
高
瀬
）

▽
新
野
　
妃
南

ひ

な

（
片
貝
）

▽
藤
井
　
小
雪

こ
ゆ
き

（
下
関
）

▽
渡
辺
　
拓
実

た
く
み

（
上
関
）

▽
駒
沢
翔
之
介

し
ょ
う
の
す
け

（
鍬
江
沢
）
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�
食
育
の
日
に
チ
ラ
シ
を
配
布
し

て
い
る
よ
う
す
。

毎
月
19
日
は

食食
育育
のの
日日

皆
さ
ん
は
「
食
育
の
日
」
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

毎
月
十
九
日
は
「
食
育
の
日
」
で
、
食
育
推
進
運
動
を
継
続
的
に

展
開
し
、
食
育
の
一
層
の
定
着
を
図
る
た
め
の
機
会
と
し
て
、
国
が

食
育
推
進
基
本
法
で
定
め
た
も
の
で
す
。
食
育
の
日
は
、
全
国
各
地

で
食
育
普
及
啓
発
活
動
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
毎
年
六
月

は
「
食
育
月
間
」
に
も
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

関
川
村
も

取
り
組
み
を
開
始

村
で
は
、
健
康
づ
く
り
推
進
協

議
会
の
栄
養
・
食
生
活
部
会
が
中

心
と
な
っ
て
、
村
内
の
飲
食
店
や

ス
ー
パ
ー
な
ど
の
食
品
関
連
業
者

と
連
携
。
毎
月
十
九
日
の
食
育
の

日
を
住
民
へ
Ｐ
Ｒ
す
る
と
と
も
に
、

旬
の
食
材
や
適
正
な
食
生
活
に
関

す
る
普
及
啓
発
を
行
い
、
食
育
を

推
進
し
て
い
こ
う
と
い
う
取
り
組

み
を
二
月
か
ら
始
め
ま
し
た
。

現
在
は
、
二
店
の
食
品
関
連
業

者
か
ら
協
力
を
い
た
だ
い
て
実
施

し
て
い
ま
す
。
食
育
の
日
は
店
頭

に
「
食
育
の
ぼ
り
旗
」
を
掲
げ
、

旬
の
食
材
や
適
正
な
食
生
活
に
関

す
る
ポ
イ
ン
ト
や
料
理
レ
シ
ピ
を

ま
と
め
た
「
食
育
メ
モ
」
と
い
う

チ
ラ
シ
を
配
布
し
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
食
育
メ
モ
で
は
、
皆
さ
ん

が
知
っ
て
い
る
よ
う
で
幅
が
広
い

食
育
に
つ
い
て
様
々
な
ト
ピ
ッ
ク

ス
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

こ
の
活
動
は
継
続
し
て
実
施
す

る
予
定
で
、
現
在
協
力
し
て
い
た

だ
け
る
店
舗
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

協
力
店
に
は
、
食
育
の
ぼ
り
旗
を

お
渡
し
し
て
、
チ
ラ
シ
を
毎
月
お

届
け
し
ま
す
。

村
で
は
、
三
月
末
に
「
関
川
村

�店舗に掲示してもらっている「食育の
ぼり旗」をご覧になったことがありま
すか？新潟県では、「お・い・し・い
・か・お」をキャッチフレーズに食育
の取り組みを推奨しています。

食
育
推
進
計
画
」
を
策
定
し
、
さ

ら
に
食
育
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

食
育
情
報
に
つ
い
て
は
広
報
紙
な

ど
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
し
、
学
校

や
地
域
と
連
携
し
た
食
育
の
取
り

組
み
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。
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「
肺
年
齢
」
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

県
立
坂
町
病
院
　
内
科
部
長

近

幸

吉

広報せきかわ　2009・４月号２５

「
み
ん
な
に
知
っ
て
ほ
し
い

障
が
い
福
祉
」

第
二
回
　
福
祉
ま
つ
り
開
催

村
民
の
健
康
増
進
や
障
が
い
者

福
祉
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
お

う
と
、
三
月
一
日
、
村
民
会
館
を

会
場
に
「
福
祉
ま
つ
り
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

会
場
に
は
、
模
擬
体
験
キ
ッ
ト

を
使
っ
た
高
齢
者
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

点
字
・
手
話
体
験
、
村
内
福
祉
団

体
の
紹
介
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
用
意
。

ま
た
、
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

「
さ
く
ら
工
房
」
や
「
三
気
の
会
」

の
活
動
紹
介
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
小
物

販
売
な
ど
も
行
わ
れ
、
訪
れ
た
皆

さ
ん
は
展
示
物
を
見
入
っ
た
り
、

体
験
し
た
り
、
障
が
い
者
の
活
動

や
心
身
の
健
康
に
対
す
る
知
識
を

深
め
て
い
ま
し
た
。

高
齢
者
の
模
擬
体
験
を
し
た
方

は
「
関
節
が
曲
が
ら
な
い
、
全
身

が
重
い
、
周
り
が
見
え
な
い
」「
体

験
は
一
時
的
だ
が
、
日
常
生
活
で

は
か
な
り
制
限
さ
れ
る
」「
行
動
が

大
変
だ
と
痛
感
し
た
。
特
に
階
段

が
不
便
で
す
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

感
想
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
手
話
を
交

え
な
が
ら
「
千
の
風
に
な
っ
て
」

�
を
合
唱
し
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

�
模
擬
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
キ
ッ

ト
を
使
っ
て
多
く
の
人
が
高
齢
者

の
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

「
階
段
を
上
が
る
と
息
が
切
れ

る
、
風
邪
で
も
な
い
の
に
せ
き
、

た
ん
が
続
く
」
こ
ん
な
症
状
が
あ

る
中
年
以
上
の
人
は
要
注
意
で
、

慢
性
閉
塞

へ
い
そ
く

性
肺
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）

が
始
ま
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
原
因
の
大
半
は
喫
煙
で
、

酸
欠
な
ど
で
全
身
状
態
が
悪
化
し

て
死
に
至
る
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。

最
近
、
肺
の
状
態
を
数
値
で
見
る

「
肺
年
齢
」
と
い
う
概
念
が
提
唱

さ
れ
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
の
早
期
発
見
、

治
療
に
重
要
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
、
た
ば
こ
の
煙
に

よ
り
空
気
の
通
り
道
で
あ
る
気
管

の
炎
症
が
長
期
に
わ
た
る
慢
性
気

管
支
炎
や
酸
素
を
取
り
込
む
肺
胞

が
壊
れ
る
肺
気
腫
な
ど
の
総
称
で
、

せ
き
や
た
ん
、
息
切
れ
が
特
徴
で

す
。
重
傷
化
す
る
と
、
呼
吸
困
難

で
全
身
状
態
が
悪
化
し
ま
す
。

厚
生
労
働
省
統
計
で
は
、
年
間

死
亡
数
が
平
成
十
九
年
に
一
万
四

千
九
百
七
人
と
、
死
因
別
で
十
番

目
の
多
さ
で
し
た
。
「
治
療
中
の

患
者
は
十
七
年
の
厚
労
省
調
査
で

二
十
二
万
三
千
人
だ
が
、
疫
学
推

計
で
は
受
診
さ
え
し
て
い
な
い
患

者
が
五
百
万
人
以
上
に
上
る
」
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
、
別
名
た
ば
こ
病

と
い
わ
れ
、
原
因
の
九
〇
％
以
上

は
長
期
の
喫
煙
。
戦
後
の
た
ば
こ

消
費
量
の
急
増
と
、
二
十
か
ら
二

十
五
年
の
間
隔
を
置
い
て
、
患
者

の
死
亡
率
が
同
じ
よ
う
に
急
増
し

て
い
ま
す
。
た
ば
こ
の
害
を
実
感

し
て
、
禁
煙
す
る
喫
煙
者
は
ほ
と

ん
ど
い
ま
せ
ん
。
害
を
目
に
見
え

る
形
で
示
す
自
分
の
『
肺
年
齢
』

を
理
解
し
、
意
識
す
る
こ
と
が
大

き
な
禁
煙
の
動
機
に
な
り
ま
す
。

心
臓
や
血
管
は
、
心
電
図
や
血

圧
計
、
肝
臓
、
中
性
脂
肪
な
ど
血

液
検
査
で
目
に
見
え
る
数
値
が
出

る
の
で
、
結
果
が
悪
け
れ
ば
治
療

や
生
活
改
善
に
励
む
人
は
多
く
い

ま
す
。
肺
機
能
も
ス
パ
イ
ロ
（
呼

吸
）
メ
ー
タ
ー
で
測
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
喫
煙
に
よ
る
炎
症
で
気

管
支
が
は
れ
て
い
る
と
、
気
流
に

障
害
が
で
ま
す
。
ス
パ
イ
ロ
メ
ー

タ
ー
で
一
秒
間
に
吐
き
出
せ
る
息

の
量
（
一
秒
量
）
を
測
る
こ
と
に

よ
り
、
肺
年
齢
を
算
出
で
き
ま
す
。

一
秒
量
は
加
齢
で
自
然
低
下
し

ま
す
が
、
喫
煙
す
れ
ば
極
端
に
低

下
し
ま
す
。
四
十
五
歳
で
身
長
百

七
十
cm
の
男
性
の
場
合
、
長
期
喫

煙
者
の
肺
年
齢
は
非
喫
煙
の
健
常

者
よ
り
二
十
歳
以
上
高
い
六
十
六

〜
六
十
七
歳
。
禁
煙
も
治
療
も
し

な
け
れ
ば
、
五
十
代
前
半
で
軽
度

の
閉
塞
障
害
、
六
十
代
半
ば
で
息

切
れ
激
化
、
七
十
歳
前
後
で
肺
が

ダ
メ
に
な
り
ま
す
。
慢
性
の
酸
欠

で
全
身
の
状
態
が
悪
化
し
、
最
悪

の
場
合
、
七
十
歳
前
に
亡
く
な
る

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

現
役
を
終
了
し
て
豊
か
な
第
二

の
人
生
を
送
る
た
め
に
も
、
ス
パ

イ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
自
分
の
『
肺
年

齢
』
を
知
り
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、

現
在
の
肺
の
障
害
の
程
度
を
正
確

に
理
解
し
、
今
後
の
禁
煙
、
Ｃ
Ｏ

Ｐ
Ｄ
の
早
期
治
療
に
役
立
て
て
も

ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合

わ
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。
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