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☑投げ釣りする人が多い

☑海岸の砂がザラメの
ように少し粗い

水際で急に深く
なっているサイン

☑サーフィンを
する人が多い

☑沖に漁船などの
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波が高いサイン

☑川の水量が
多い

急な高波（一発波）
のサイン
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流れが速いサイン 急な増水時に
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しているサイン
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新潟県土木部河川管理課 河川海岸維持係 025-280-5414
防災局危機対策課 危機管理係 025-282-1636
交通政策局港湾整備課 管理係 025-280-5466
農林水産部漁港課 管理係 025-280-5317

遊びに行くときは川と海の注意情報をチェック！

お問い合わせ先

新潟県

新潟県 川 海 注意 検索

※水に入っての救助は危険です！ 専門家に任せましょう！

水難事故に遭遇してしまったときに！

溺れている人発見！
まずは119番に

通報！

浮くものに
つかまって！

① 周りの人に助けを求める
② 救急（☎１１９番）に通報
③ 可能であれば救助者の安全を確保した上で

“陸から”の救助を試みる

救助方法の例
🔸 浮くもの（浮き輪等）を投げ渡す
🔸 長い棒による救助 … など

💓命を守るチェックリスト💓
Check1 出発前に天気などを調べよう

□気象警報や注意報がでていないか？
□天気が急に変化しないか？
□過去に事故などが発生していないか？

Check2 遊んでいい場所か確認しよう
□立入り禁止や危険を知らせる看板がないか？
□危険な場所の特徴のサインはないか？
□雪解けの増水や強風による高波

□ラジオなどをつけて最新の天気情報をゲット
□川の上流や沖合の空の雨雲などに注意
□川の水が濁りはじめたら注意

Check3 天気の変化をキャッチしよう

Check4 安全に遊ぶための用具を準備
□水に近づくときはライフジャケットを着よう
□コンクリートや岩では滑りにくい靴を
□万が一に備え、浮き袋などを準備

Check5 絶対に子供から目を離さない
□危険な場所に近づかせない
□子供は手の届く範囲で遊ばせる
□あぶない場合はすぐに声がけ

☛ 川の増水、高波などの危険
☛ 天気の急変による事故
☛ 危険な場所か確認

☛ あぶない場所の危険性
☛ 事前に危険をチェック
☛ あぶない場所に近づかない

☛ ラジオの雑音は雷のサイン
☛ 鉄砲水や高波のサイン
☛ 上流で雨が降っているサイン

☛ 溺れた時のために
☛ 滑って転ぶ危険を避ける
☛ 空のペットボトルも浮き輪の代わり

☛ 子供は危険を判断できない
☛ 危険なときはすぐに救助
☛ 周辺への注意喚起
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