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2広報せきかわ　2024・12月号

８．部門別職員数の状況

６．職員手当の状況
（１）扶養手当など

７．職員研修の状況（Ｒ５年度実績）

（２）時間外勤務手当

（２）部門別職員数の状況

（１）年齢別職員構成の状況

区分

扶
養
手
当

住
居
手
当

通
勤
手
当

期
末
・
勤
勉
手
当

退

職

手

当

管
理
職
手
当

内　　　　容

配偶者　　　　　　　　　　　　　　　　 　6,500円
子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10,000円
子（16歳年度初め〜22歳年度末）　　　 加算5,000円
父母等　　　　　　　　　　　　　　　　 　6,500円

借家　月額12,000円を超える家賃を支払っている
　　　職員に対し、家賃の額に応じて　最高27,000円

通勤距離が２㎞以上である職員に支給
・交通機関利用者
　　　負担している運賃額に応じて　　最高55,000円
・交通用具使用者
　　　通勤距離に応じて　 2,000円から最高24,500円

令和５年度支給割合
　　　　　　　　　 期末手当　　　　 勤勉手当
　　６月期　　　　 1.225月分　　　　0.975月分
　　12月期　　　　 1.225月分　　　　1.075月分
　　　計　　　　　 2.45月分　　　　　2.05月分
職制上の段階・職務の級などによる加算措置あり

（支給率）Ｒ５年度　 自己都合　 　　勧奨・定年
　　勤続20年　　　　19.6695月分　　24.586875月分
　　勤続25年　　　　28.0395月分　　 33.27075月分
　　勤続35年　　　　39.7575月分　　　 47.709月分
　　最高限度額　　　47.709月分　　　　 49.59月分
・その他の加算措置
　　定年前早期退職特例措置（２％〜20％加算）
　　（退職時特別昇給なし）

管理職に対して職務の級等に応じて定額を支給
　　課長・局長　　　　　　38,800円
　　参事　　　　　　　　　31,000円

令和５年度
職員１人当たり平均支給年額

支給実績 2,870万5千円

28万1千円

令和４年度
職員１人当たり平均支給年額

支給実績 5,138万7千円

65万9千円

研　修　名 受講者数

 １ 課長級研修 1

 ２ 課長補佐級研修 8

 ３ 係長研修 7

 ４ 主査・主任研修 3

 ５ 新採用職員研修 7

 ６ 徴収事務基礎研修 2

 ７ 民法基礎研修 1

 ８ マイナンバー制度基礎研修 1

 ９ その他研修 13

Ｒ6.4 .1
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５．一般行政職の職員数の状況（令和６年４月１日現在）

※保育・技能労務職員などは含まれていません。

区 　 分

代表的な職名

職 員 数

構 成 比

５級

課長・局長・参事

３人

4.5％

４級

主　幹

12人

18.2%

６級

課長・局長

５人

7.6%

３級

副主幹・主査

16人

24.2%

２級

主　任

13人

19.7%

１級

主事・主事補

17人

25.8%

計

66人

100％

一
　
般
　
行
　
政

合　　計

部門
区分 職員数

差引 主な増減理由
Ｒ６

特
別
行
政

公
営
企
業
等

議　　会

総務企画

税　　務

農林水産

商　　工

土　　木

民　　生

衛　　生

小　　計

教　　育

消　　防

小　　計

病　　院

水　　道

下 水 道

そ の 他

小　　計

Ｒ５

　給与の概要は令和６年４月１日現在の

「給与実態調査」などによるものです。

　なお、詳しくは村のホームページにも

掲載しています。

Ｒ6.4.1

年齢別職員構成比
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0
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3 広報せきかわ　2024・12月号

村職員の給与・人数などを公表します村職員の給与・人数などを公表します
　村職員の給与や職員数などについて、村民の皆さんに知っていただくため、「関川村人事行政の

運営等の状況の公表に関する条例」に基づいて公表します。 問い合わせ
　役場総務課人事財政班　☎64−1476

１．人件費の状況（令和５年度普通会計決算）

※普通会計には、水道職員などの公営企業にかかる経費は含まれていません。

２．職員給与費の状況（令和５年度普通会計決算）

３．職員の給料などについて

※1．職員手当には退職手当を含みません。
　2．職員数は令和５年４月１日現在の水道職員などの公営企業を除いた人数です。

※経験年数とは、採用前に民間企業での勤務年数などがある場合にはその期間を換算し、採用後の年数に換算した年数をいいます。

※年次有給休暇は、一の年ごとに20日付与され（途中採用者を除く）、20日を超えない範
　囲内の残日数は、翌年に繰り越すことができる（上記の全期間を在職した一般職員）。

（１）平均給料月額（それぞれ当該年の４月１日現在）

４．職員の勤務条件の状況
年次有給休暇の取得状況（令和５年１月１日から令和５年12月31日まで）

（３）学歴や経験年数の違いによる平均給料月額

（２）特別職の報酬等の状況

（４）初任給（令和６年４月１日現在）

住民基本台帳人口
（R6.1.1現在） 歳出額（Ａ）

職員数（Ａ）
定員管理調査、
部門別職員数の
普通会計の合計数

区分

区　　分
10年以上
15年未満

15年以上
20年未満

20年以上
25年未満

25年以上
30年未満

30年以上
35年未満 35年以上

経験年数

一般行政職

平均年齢

高校卒

高校卒等

大学卒 −

360,800円

300,200円

365,300円

364,700円

−

359,700円

337,700円

252,600円

329,700円

296,700円

−

278,700円

240,800円

−

250,800円

227,400円

−技能労務職

一　般

行政職

区　分 関川村

大学卒 196,200円
平均取得日数

13.3

消化率

36.6％
166,600円

164,000円

高校卒

高校卒技能労務職

一　般

行政職

平均給料月額

技能労務職 区　分

給

料

報

酬

月　　額 期末手当

平均年齢 平均給料月額

Ｒ６ 42.2歳 293,300円

4,833人

100人 303,457千円 53,056千円 118,466千円 474,979千円 4,749千円

6,936,861千円 904,676千円 13.0％ 14.7％

58.3歳 241,500円

Ｒ５ 42.1歳 290,600円 57.3歳 248,900円

村　長 650,000円

（令和５年度 支給割合）
3.40月分

副村長 536,000円

教育長 495,000円

議　長 263,000円

副議長 194,000円

議　員 174,000円

一人当たり給与費
（Ｂ）／（Ａ）給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

給　　　与　　　費

人件費（Ｂ）
人件費率

（Ｂ）/（Ａ）
（参考）

前年度の人件費率

村職員の給与・人数などを公表します

Ｒ６



4広報せきかわ　2024・12月号

問い合わせ先　　健康福祉課 福祉保険班　☎６４−１４７２

お医者さんの上手なかかり方

病気を早く治すために、また、必要以上に医療費をかけないために、

上手なお医者さんのかかり方をご紹介します。

① かかりつけ医をもちましょう

日常的な診療や健康管理は、かかりつけ医に相談しましょう。

② 同じ病気で複数の医療機関にかかることは控えましょう

医療費の自己負担額が増えてしまいます。また、重複する検査や飲み
合わせの悪い薬を服用することにより体に負担となることがあります。
ご自身の健康管理に努めましょう。

③ 医療機関の機能・役割に応じて適切に受診しましょう

紹介状を持たずに一定規模以上の病院に外来受診すると「特別の料金」がかかります。

保険証の発行を廃止します

令和６年12月２日以降は現行の保険証の発行を廃止します。※１なお、12月１日時点でお手元にある有効

な紙の保険証等 ※２は、有効期限まで使用していただくことが可能ですのでご安心ください。

※１ 再発行を含みます。

※２「限度額適用・標準負担額減額認定証」「標準負担額減額認定証（国保）」「限度額適用認定証」を含みます。

マイナ保険証をご利用ください

マイナ保険証（健康保険証利用登録をしたマイナンバーカード）を医療機関・薬局で利用することで、

次のようなメリットがあります。

・データに基づくよりよい医療が受けられる

・手続きなしで高額療養費の限度額を超える支払いが免除される

・引越し等をしても保険証としてずっと使える

資格確認書で保険医療を受けることができます

「資格確認書」をもらう方法は、加入する医療保険によって異なります。

【国民健康保険】

・マイナ保険証を保有していない方には、有効期限がきれる前に申請いただくことなく「資格確認書」を

交付します。ご自身での申請は不要です。

【後期高齢者医療保険】

・年齢到達者等に対して、マイナ保険証の保有有無にかかわらず、「資格確認書」を交付します。

・令和７年７月末期限の被保険者証等をお持ちの方には、有効期限がきれる前に申請いただくことなく

「資格確認書」を交付します。ご自身での申請は不要です。

※マイナ保険証をお持ちの方でも、役場窓口で申請いただければ資格確認書がもらえます。
（12月２日から受付開始予定）

　マイナンバーカードを紛失した方や更新中の方、介助者等の第三者が本人に同行して資格確認の

　補助をする必要がある方など

割増料金が追加されるほか、急病

の方の治療に支障をきたすおそれ

があります。急病や体調が悪化した

場合を除いては、診療時間内に

受診しましょう。

夜間や休日の受診について夜間や休日の受診について

Point
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村上市が運行する「のりあいタクシー」の利用案内村上市が運行する「のりあいタクシー」の利用案内
　村上市は、荒川・神林地区内の移動や新潟市内の通院に便利な「のりあいタクシー」を運行しています。
関川村村民も利用することができます（事前予約が必要）ので、ご利用ください。

荒川・神林地区のりあいタクシー
荒川地区内や神林地区間を運行します

■運行曜日　月曜日～金曜日
（土日・祝日、12月29日～１月３日を除く）

■主な乗降場所
坂町駅、荒川中央クリニック、県立坂町病院、
上田眼科、しなの薬局坂町店、アイン薬局坂町
店、佐野医院、荒川ショッピングセンターアコス、
原信荒川店、澤田医院（北新保）、鈴木医院（有
明）、鈴木医院（胎内市平木田）など

■乗車料金　片道300円～600円（障がい者等は半額）

村上市高速のりあいタクシー
村上市と新潟市の病院間を運行します

■運行曜日　月曜日～金曜日
（土日・祝日、12月29日～１月３日を除く）

■主な乗降場所
荒川支所前、新潟大学病院、新潟市民病院など

■時刻表
（抜粋）

■乗車料金　片道1,000円（障がい者等は半額）

行き 荒川支所前

１便

２便

７：23 発

12：23 発

新潟市民病院

９：13 着

13：58 着

帰り 新潟市民病院

１便

２便

９：20 発

14：00 発

荒川支所前

10：30 着

15：30 着

予約申し込み（共 通）
予約受付センター　☎53-2525（受付時間 平日9：00～17：00）

※運行状況により予約に応じられない場合があります。ご容赦ください。

■問い合わせ先　関川村役場 地域政策課 地域振興班  ☎ 64-1478
または 村上市役所 企画戦略課 地域交通政策室  ☎ 53-2111（代表）

村上市ウェブサイト
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︵
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︶
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﹁
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。
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２
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さ
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８
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て
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も
の
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。
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収
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れ
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す
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％
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下
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用
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％
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時
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と
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。
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受
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受
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川北チーム“Ｖ”奪還!!川北チーム“Ｖ”奪還!!川北チーム“Ｖ”奪還!!川北チーム“Ｖ”奪還!!
下関Ａが準優勝、上関Ａが３位に

　
11
月
３
日
に
開
催
さ
れ
た
第
49

回
村
民
駅
伝
競
走
大
会
。
川
北
Ａ

チ
ー
ム
が
２
年
ぶ
り
、
通
算
32
回

目
の
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
午
前
９
時
、
上
野
新
の
旧
女
川

保
育
園
前
を
ス
タ
ー
ト
。
８
区
間

25.5
㎞
の
コ
ー
ス
で
優
勝
を
争
い
ま

し
た
。

　
第
５
中
継
所
︵
関
川
中
学
校
︶

を
下
関
Ａ
チ
ー
ム
が
ト
ッ
プ
で
通

過
し
た
以
外
は
、
川
北
Ａ
チ
ー
ム

が
終
始
ト
ッ
プ
で
力
走
。
昨
年
の

優
勝
タ
イ
ム
を
２
分
35
秒
上
回
る

タ
イ
ム
で
ゴ
ー
ル
し
ま
し
た
。
下

関
Ａ
チ
ー
ム
も
昨
年
の
優
勝
タ
イ

ム
よ
り
１
分
15
秒
早
い
タ
イ
ム
で

準
優
勝
。
昨
年
優
勝
し
た
上
関
Ａ

チ
ー
ム
が
３
位
に
入
り
ま
し
た
。

　
今
年
の
大
会
に
は
、
昨
年
よ
り

も
２
チ
ー
ム
多
い
17
チ
ー
ム
が
参

加
。
七
ヶ
谷
Ｂ
チ
ー
ム
は
オ
ー
プ

ン
参
加
で
す
。

　
総
合
成
績
、
区
間
記
録
は
右
の

表
の
と
お
り
で
す
。

【
通
算
・
連
続
出
場
選
手
】

※

敬
称
略

○
通
算
10
回
出
場
選
手

渡
邉
　
宏
希
︵
下
　
関
︶

小
野
　
周
平
︵
下
　
関
︶


橋
　
礼
人
︵
下
　
関
︶

渡
邉
　
拓
也
︵
上
　
関
︶

新
野
　
桂
太
︵
四
ケ
字
︶

小
島
　
大
地
︵
霧
　
出
︶

石
山
竜
太
郎
︵
九
ケ
谷
︶

平
田
　
光
　
︵
川
　
北
︶

○
通
算
20
回
出
場
選
手

佐
藤
　
宏
助
︵
下
関
︶

佐
藤
　
徹
　
︵
七
ケ
谷
︶

渡
邉
　
一
成
︵
湯
　
沢
︶

渡
邉
　
輝
章
︵
湯
　
沢
︶

〇
通
算
30
回
出
場
選
手

該
当
選
手
な
し

〇
通
算
40
回
出
場
選
手

田
村
　
弥
一
︵
川
　
北
︶

●
連
続
15
回
出
場
選
手

渡
辺
　
俊
　
︵
上
　
関
︶
　

●
連
続
25
回
出
場
選
手

該
当
選
手
な
し

●
連
続
35
回
出
場
選
手

伊
藤
　
寿
和
︵
七
ケ
谷
︶

●
連
続
45
回
出
場
選
手

該
当
選
手
な
し

【総合成績】
順　位

優　勝

準優勝

３位

４位

５位

６位

７位

８位

９位

１０位

１１位

１２位

１３位

１４位

１５位

１６位

ＯＰ

チーム名

川北Ａ

下関Ａ

上関Ａ

四ヶ字Ａ

霧出Ａ

七ヶ谷Ａ

川北Ｂ

九ヶ谷

霧出Ｂ

湯沢

下関Ｃ

上関Ｂ

下関Ｂ

四ヶ字Ｂ

女川

霧出Ｃ

七ヶ谷Ｂ

記　　録

１時間26分28秒

１時間27分48秒

１時間30分16秒

１時間31分56秒

１時間37分15秒

１時間42分57秒

１時間43分03秒

１時間44分20秒

１時間45分50秒

１時間48分42秒

１時間50分30秒

１時間51分56秒

１時間53分24秒

１時間53分47秒

１時間54分23秒

１時間55分32秒

２時間01分09秒

※記録欄の◎は、区間新記録

※２区では、川北Ａチームの須貝崇さんも５分36秒

で区間新記録をマークしました。

【区間記録】　　　　　　　　　　※敬称略

区間

１区

２区

３区

４区

５区

６区

７区

８区

氏　名

須貝　來翔

田村　　雄

佐藤あらた

南波　寛人

岡田　慧斗

平田　達哉

横山　　仁

渡辺　　隆

チーム名

川北Ａ

霧出Ａ

川北Ａ

下関Ａ

下関Ａ

川北Ａ

四ヶ字Ａ

上関Ａ

記　録

11分18秒

5分32秒 ◎

6分46秒

12分11秒

12分12秒

14分13秒

10分27秒

11分51秒
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　村上税務署管内の中学校（中等教育学校中等部を含む）生徒から募集

した中学生の「税についての作文」で、関川中学校３年の佐藤萌加さん

の『「税」という根に支えられて』が新潟県知事賞に、同じく渡邉心温さ

んの『私を助けてくれるもの』が関川村長賞に選ばれました。

　応募356点の中から選ばれたものです。

　佐藤萌加さんの作文の全文を紹介します。

『「税」という根に支えられて』

　幼い頃、おてんばだった私は外で遊ぶことが好きだった。よく、祖父母と一

緒に家の近くの林へ行ったものだ。私は自然に囲まれていることが好きだった。

林を歩いていると、木々の隙間から、太陽の黄金色に輝く、優しい光が差し込

んでくる。目を閉じると、虫の音や鳥のさえずりが聞こえてくる。時折吹く爽

やかな風から、みずみずしい大地の匂いがする。山菜を探すことも、宝探しの

ようで、ワクワクしていた。私は子どもの頃、自然豊かな関川村で、美しい森

林と触れ合って育ったのだ。

　ところが、成長するにつれて、この「美しい森林」は当たり前ではないこと

を知った。皆さんは、「人工林」または「育成林」という言葉を聞いたことが

あるだろうか。これらは、人が手入れをしてつくられた森林だ。つまり、「人が

手入れをしなければ、維持することができない森林」なのである。日本の森林

の約四割が、この人工林に分類される。しかしながら、長年手入れをされず、

荒廃が進んでいる人工林が増えているのだ。放置された人工林は、私達に多大

な影響を与える。私達が最近よく耳にする「地球温暖化」にも、影響を及ぼす

のだ。なぜなら、森林は二酸化炭素の吸収源であり、私達が生きるうえで欠か

せない酸素を発生させる存在だからだ。更に森林は「自然のダム」と呼ばれて

おり、水害などから私達を守ってくれたり、私達の生活の源である、水を恵ん

でくれたりする。だがこのままでは、私達は今まで受けていた森林からの恩恵

を受けられなくなってしまうだろう。

　私達に、何かできることはないのだろうか。そう考えた私は、タブレットで

様々な対策法を調べていた。すると、総務省の「森林環境譲与税」という政策

が目にとまった。気になってそのページを開いてみると、この税は令和６年つ

まり今年から課税された新しい国税であると、分かった。一人およそ千円が徴

収され、その全額が国によって各都道府県・市町村に譲与されるというものだ。

税に対して、マイナスなイメージを持っている人は多い。私は、多くの人が

「税によってお金を取られている」または「損をしている」といった、負の捉

え方をしているように感じる。しかし、私達は日々税金の恩恵を受けて生活し

ている。私達が、学校へ行けるのもきれいに整備された道路が使えるのも、連

絡すれば救急車や消防車が駆けつけてくれるのも、全て税金のおかげなのだ。

私達は、税金の恩恵を当たり前に受けすぎている。だからこそ、私達は自分が

税によって助けられていることを、忘れてはいけない。

　地球温暖化が進み、森林の大切さが見直されている今、この「森林環境譲与

税」は未来を照らす、希望となるだろう。私も将来納税することで日本の森林

を、そして大好きな故郷である、関川村の美しい景観を守りたい。

　広報せきかわ11月１日号２ペー

ジ「村の財政状況についてお知ら

せします」の「一般会計」冒頭の

記述を次のとおり訂正します。

【訂正前】

　令和５年度の歳出総額は前年度

より７億3670万円多い、73億5546

万円となりました。

【訂正後】

　令和５年度の歳出総額は前年度

より７億9861万円多い、69億3769

万円となりました。

訂正します

　10月30日、村とＮＴＴドコモ、

ＮＴＴコミュニケーションズは、

村が目指す「2050年温室効果ガス

排出実質ゼロ」の達成に向け、ＩＣ

Ｔ活用による先進的なまちづくり

を目指し、脱炭素化と災害に強い

地域づくりの同時実現を推進する

ことを目的として、連携協定を締

結しました。

　今後この協定締結により、「脱炭

素行動推進」「災害対策」「村のデジ

タル化」について、連携して取り

組んでいきます。

詳細はWebサイト

をご覧ください。

※ＱＲコードをスマ

ホで読み取って

ご覧ください。

★脱炭素推進室　☎75-5023

ＩＣＴ活用による　
先進的なまちづくり

連携協定を締結

中学生の
税について
の作文

中学生の
税について
の作文

渡邉心温さん

関川村長賞
佐藤萌加さん

県知事賞
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　11月23日の勤労感謝の日、村民

会館大ホールを会場に村民芸能祭

が開催されました。

　今年の出演者は延べで21組。え

ちごせきかわ太鼓龍泉会の太鼓の

演奏を皮きりに、日ごろ鍛えた歌

や踊りを披露。会場に詰め掛けた

大勢の観客から盛んな拍手を浴び

ていました。

関川小学校ダンスクラブも出演

村民芸能祭開催
歌と踊りで賑やかに

　今年度の新潟県徳用林産振興協

会の「新潟県きのこ品評会」で、

㈱ＳＨＫ・高田ファームの菌床し

いたけが最優秀賞に次ぐ優秀賞・

新潟県徳用林産振興協会長賞を受

賞しました。

　菌床しいたけ部門では、トップ

の賞となります。

　おめでとうございます。

　11月２日、渡邉邸を会場に村民

茶会が開催されました。

　当日はあいにくの雨模様でした

が、100人近い方々が訪れ、静か

な空間で抹茶を味わっていました。

　茶道石州流阿部社中が前座敷の

茶室で、表千家同門会新潟県支部

本間宗弘社中は普段非公開の新座

敷茶室で、今回は二席のお茶会で

した。

新潟県きのこ品評会で　

優秀賞受賞
　　　㈱ＳＨＫ・高田ファーム

渡邉邸の茶室で
村民茶会を開催

大会結果
＊敬称略

全日本Ｕ18女子サッカー
選手権北信越大会

■期日　11月２日

■会場　北陸大学フットボールパ

ーク

■成績　優勝

米野紗良（上関・アルビレックス

新潟レディースＵ18所属）

※１月に大阪府で開催される全国

大会へ出場

下越地区中学生柔道１・２年
体重別大会

■期日　10月５日

■成績

第２位　安部　涼音（１年）

第５位　河内　昊　（１年）

　　　　渡邉　聖斗（１年）

第43回村上市岩船郡中学校
バレーボール新人大会

■期日　10月27日

■成績　第３位

すこやか第四北越銀行杯
第36回新潟県小学生バレ
ーボール大会下越地区大会

■期日　11月３日

■会場　ぷれすぽ体内

■成績　第３位

関川ジュニアバレーボー

ルクラブ　

※県大会出場
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学校 お知らせからのからの

今月は関川中学校からの紹介

　２年生では、勤労体験を通して、職業への関心

を高めることを目的として、10月１日から３日ま

での３日間、職場体験を行いました。村内の16の

事業所からご協力をいただいて、「社会の一員とし

て働く」という貴重な体験をしてきました。生徒

たちは慣れない環境の中で緊張もあったと思いま

すが、色々な気付きや学びがあったようです。ご

多用のなか、快く生徒を受け入れてくださいまし

た事業所の皆様に感謝いたします。

　10月26日（土）に、奏緑祭が行われました。

　合唱発表会では「Ｂｅｌｉｅｖｉｎｇ ａｌｌ〜仲間を信じ、

最高の合唱を！〜」をスローガンに、各学年が約

３週間に渡って練習してきた成果を発表し合いま

した。どの学年も練習の成果が十分に発揮された

素晴らしい歌声で、保護者、地域の方からたくさ

んの拍手をいただきました。ご参観ありがとうご

ざいました。

　もち米販売では、保護者の方からたくさん購入

していただきありがとうございました。販売した

もち米は、ＪＡ様からご協力をいただきながら、学

校田で１年生が春に田植えをし、秋に収穫したも

ち米です。そのもち米を１㎏ずつ袋詰めする作業

を全校生徒で協力して行いました。また、袋には

生徒直筆のメッセージも添えられています。生徒

からの感謝の気持ちが伝わったら幸いです。

【 職場体験で貴重な体験 】

【 奏緑祭で感謝の気持ちを 】

関川プライドの継承と新たな挑戦

　
新
潟
地
方
法
務
局
・
新
潟
人
権
擁
護
委
員
協
議

会
が
募
集
し
た
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
で

佐
藤
萌
加
さ
ん
︵
関
川
中
学
校
３
年
、
安
角
︶
の

﹁
共
に
生
き
る
﹂
が
新
潟
地
方
法
務
局
長
賞
を
受

賞
。
渡
邉
心
温
さ
ん
︵
同
、
下
関
︶
の
﹁
大
切
な

存
在
﹂
が
優
良
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
に
は
、
新

潟
県
内
184
校
か
ら
８
５
１
５
編
の
応
募
が
あ
り
、

審
査
会
で
39
人
の
受
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た
。

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
潟
県
の
審
査
に
先
立
ち
、
新
潟
地
方
法
務
局

村
上
支
局
・
村
上
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
行
わ

れ
た
地
区
審
査
会
で
は
、
受
賞
者
12
人
の
う
ち
関

川
中
学
校
か
ら
８
人
が
受
賞
。

　
村
上
支
局
管
内
10
校
、
168
編
の
応
募
作
品
か
ら

最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
３
編
が
、
県
の
審
査
に
送

ら
れ
ま
し
た
。

　
村
上
支
局
管
内
で
の
受
賞
者
は
、
次
の
皆
さ
ん

で
す
。︵
敬
称
略
︶

︻
最
優
秀
賞
︼

佐
藤
　
萌
加
︵
３
年
︶

﹁
共
に
生
き
る
﹂

渡
邉
　
心
温
︵
３
年
︶

﹁
大
切
な
存
在
﹂

︻
優
秀
賞
︼

田
村
　
紗
雪
︵
１
年
︶

﹁
ほ
ん
の
少
し
の
勇
気
で
﹂

舩
山
　
明
日
香
︵
１
年
︶

﹁
障
害
を
持
っ
て
い
て
も
私
達
と
一
緒
﹂

伊
藤
　
柚
愛
︵
２
年
︶

﹁
母
子
家
庭
で
差
別
す
る
の
は
お
か
し
く
な
い
？
﹂

渡
辺
　
伊
知
子
︵
２
年
︶

﹁
お
か
っ
ぱ
っ
て
言
わ
れ
た
だ
け
だ
け
ど
﹂

堀
　
悠
真
︵
３
年
︶

﹁
私
達
が
持
つ
権
利
﹂

新
潟
地
方
法
務
局
長
賞
に

佐
藤
萌
加
さ
ん

人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

村
上
支
局
管
内
の
審
査
会
で
は

関
川
中
学
校
か
ら
８
人
が
受
賞
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﹁
手
術
﹂
の
お
は
な
し

県
立
坂
町
病
院

手
術
看
護
認
定
看
護
師
　
　

志

田

寿

美

　
み
な
さ
ん
、﹁
手
術
﹂
と
聞
く
と
ど

の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま

す
か
？

　
で
き
れ
ば
手
術
は
受
け
た
く
な
い

で
す
よ
ね
。
そ
も
そ
も
な
ぜ
手
術
を

受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
し
ょ

う
か
。
た
と
え
ば
、
が
ん
は
進
行
す

る
病
気
で
悪
い
と
こ
ろ
を
取
り
除
か

な
い
と
が
ん
細
胞
が
増
え
続
け
、
健

康
な
組
織
を
お
か
し
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
た
、
骨
折
し
た
場
合
は
骨
同
士
を

つ
な
ぎ
合
わ
せ
な
い
と
体
の
機
能
を

回
復
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

医
師
は
手
術
に
伴
う
合
併
症
な
ど
の

リ
ス
ク
に
見
合
っ
た
治
療
効
果
が
得

ら
れ
る
と
考
え
た
場
合
に
患
者
さ
ん

へ
説
明
し
ま
す
。
そ
し
て
手
術
を
受

け
る
か
ど
う
か
を
決
め
る
の
は
患
者

さ
ん
ご
自
身
に
な
り
ま
す
。

　
今
回
は
、
手
術
の
気
に
な
る
こ
と

を
Ｑ
＆
Ａ
で
お
は
な
し
し
ま
す
。

Q1．

麻
酔
を
す
る
と
き
は
痛
い
で
す

か
？

Ａ．

麻
酔
は
手
術
の
内
容
に
よ
っ
て

選
択
さ
れ
ま
す
。
体
の
一
部
に

麻
酔
を
か
け
る
こ
と
で
手
術
が

で
き
る
場
合
は
、
麻
酔
の
注
射

を
し
て
痛
み
を
ブ
ロ
ッ
ク
し
ま

す
。
麻
酔
の
注
射
を
す
る
際
は

ど
う
し
て
も
痛
み
を
伴
い
ま
す
。

痛
み
を
最
小
限
に
す
る
た
め
、

細
い
針
を
使
用
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
短
時
間
で
麻

酔
を
終
わ
れ
る
よ
う
な
ポ
イ
ン

ト
を
医
師
や
看
護
師
が
説
明
し
、

患
者
さ
ん
に
ご
協
力
を
お
願
い

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Q2．

手
術
着
が
緑
色
な
の
は
な
ぜ
で

す
か
？

Ａ．

色
残
像
の
現
象
を
防
ぐ
た
め
で

す
。
手
術
中
は
血
液
や
臓
器
な

ど
赤
い
色
を
み
て
い
ま
す
。
そ

う
す
る
と
、
視
覚
の
赤
色
に
対

す
る
反
応
が
鈍
く
な
り
、
白
い

壁
な
ど
を
見
た
と
き
に
、
赤
と

反
対
の
補
色
で
あ
る
青
や
緑
の

シ
ミ
の
よ
う
な
残
像
が
見
え
ま

す
。
こ
の
残
像
が
手
術
に
影
響

す
る
の
を
防
ぐ
た
め
に
、
緑
や

青
の
手
術
着
を
着
用
し
て
い
ま

す
。

Q3．

﹁
メ
ッ
ツ
ェ
ン
﹂
っ
て
実
際
に

使
っ
て
い
る
の
？

Ａ．

﹁
ブ
ラ
ッ
ク
ペ
ア
ン
﹂
や
﹁
ド

ク
タ
ー
Ｘ
﹂
な
ど
の
医
療
ド
ラ

マ
を
ご
覧
に
な
っ
た
方
も
い
る

と
思
い
ま
す
。
医
療
ド
ラ
マ
で

は
医
師
が
﹁
メ
ッ
ツ
ェ
ン
﹂
と

言
う
と
看
護
師
が
器
械
を
渡
し

て
い
る
シ
ー
ン
を
み
か
け
ま
す
。

メ
ッ
ツ
ェ
ン
は
組
織
を
切
っ
た

り
す
る
﹁
は
さ
み
﹂
で
す
。
実

際
の
手
術
で
も
使
用
し
て
い
ま

す
。

　
他
に
も
﹁
手
術
の
こ
と
を
知
り
た

い
！
﹂
と
思
わ
れ
た
方
も
お
ら
れ
る

と
思
い
ま
す
。
手
術
を
お
受
け
に
な

る
方
に
対
し
て
は
手
術
前
に
手
術
室

看
護
師
が
お
話
に
伺
い
ま
す
の
で
、

心
配
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
普
段
の
生
活
で
気
に
な
っ
て
い
る

身
体
の
不
調
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
病

気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
は
重
症

化
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、

早
め
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
日
々
の
生
活
を
快
適
に
お
過
ご
し

に
な
れ
る
よ
う
、
ご
自
身
の
お
身
体

と
向
き
合
っ
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合
わ

　
せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。

　
☎
６
２
︱
３
１
１
１

健

康

講

座

健

康

講

座

健

康

講

座

健

康

講

座

健

康

講

座
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
役
場
庁
舎
内
１
階
　
☎
６
４
︱
１
４
７
３

関
川
村
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
通
信
110

「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、

自
分
ら
し
く
最
期
ま
で
生
き
る
」

〜
人
生
の
最
期
を
ど
こ
で
、
誰
と
、

　

ど
の
よ
う
に
過
ご
し
た
い
で
す
か
？

ン
グ
ノ
ー
ト
を
見
せ
て
く
れ
、
こ

れ
か
ら
記
入
し
て
み
た
い
と
話
し

ま
し
た
。
意
見
や
希
望
が
伝
わ
れ

ば
、
ど
の
よ
う
な
方
法
や
手
段
で

も
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　
人
生
会
議
を
す
る
に
は
気
が
ひ

け
る
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
わ
か

ら
な
い
と
考
え
て
い
る
方
の
た
め

に
、
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
と
い
う
ゲ

ー
ム
が
あ
り
ま
す
。
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
で
は
も
し
バ
ナ
ゲ
ー

ム
の
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
人
生
の
最
期
は
自
宅
で

過
ご
し
た
い
、
家
で
自
分
ら
し
く

死
を
迎
え
た
い
場
合
の
相
談
先
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
在
宅
の
方
は
、
か
か
り
つ
け
医

に
在
宅
で
療
養
し
た
い
と
い
う
意

思
を
伝
え
、
訪
問
診
療
︵
医
師
が

定
期
的
・
計
画
的
に
自
宅
を
訪
問

す
る
︶
を
依
頼
で
き
る
か
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
入
院
中
の
方
は
、

医
療
相
談
員
や
看
護
師
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。
在
宅
で
の
療
養
の
ア

ド
バ
イ
ス
や
訪
問
診
療
を
し
て
く

れ
る
医
師
の
こ
と
に
つ
い
て
相
談

に
の
っ
て
く
れ
ま
す
。

　
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
、

担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
相
談

し
、
訪
問
診
療
や
必
要
な
介
護
サ

ー
ビ
ス
を
調
整
し
て
も
ら
い
ま
し

ょ
う
。

　
︻
人
生
会
議
︼
を
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
？
人
生
会
議
と
は
、
も
し
も
の

と
き
の
た
め
に
、
自
分
自
身
で
考
え
、

信
頼
す
る
人
た
ち
と
、
繰
り
返
し
話

し
合
い
、
共
有
し
て
お
く
こ
と
を
い

い
ま
す
。

　
い
つ
か
は
、
誰
に
で
も
訪
れ
る
死
。

死
や
死
に
至
る
ま
で
の
過
程
に
つ
い

て
は
、﹁
縁
起
で
も
な
い
﹂
と
家
族
や

親
せ
き
、
友
人
等
と
話
す
こ
と
は
タ

ブ
ー
視
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

認
知
症
や
そ
の
他
の
病
気
が
進
み
人

生
の
最
終
段
階
を
迎
え
る
と
、
自
分

の
こ
と
を
自
分
で
決
め
た
り
、
自
分

の
望
み
を
家
族
や
医
療
関
係
者
に
伝

え
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
事
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
元
気
な
う
ち

か
ら
、
自
分
が
そ
の
よ
う
な
状
況
に

な
っ
た
と
き
に
、
ど
ん
な
治
療
や
ケ

ア
を
望
む
の
か
を
家
族
や
周
囲
の
方

に
伝
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
人
生
会
議
は
、
か
し
こ
ま
っ
た
場

で
行
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え

ば
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
訪

問
し
た
Ａ
さ
ん
は
、
自
分
の
最
期
の

治
療
の
希
望
に
つ
い
て
手
紙
に
書
い

て
い
る
と
実
際
の
手
紙
を
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｂ
さ
ん
は
、
娘

が
買
っ
て
き
て
く
れ
た
と
エ
ン
デ
ィ
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内　　容 機　　　関 受付時間 電話番号

誰かに話してみませんか？
悩みを抱えたとき、つらい気持ちになったとき、

あなたを支える相談窓口

関川村社会福祉協議会 平日（祝日除く)　9：00〜16：00 0254－64－0111

新潟県パーソナル・サポート・センター 平日（祝日除く)　9：00〜17：00 025－250－5160

村上保健所 平日（祝日除く)　8：30〜17：15 0254－53－8369

新潟県こころの相談ダイヤル 毎日24時間 0570－783－025

役場　健康福祉課　健康推進班 平日（祝日除く)　8：30〜17：15 0254－64－1472

新潟県いじめ・不登校等相談電話 毎日24時間 025－258－1212

役場　教育課　学校教育班 平日（祝日除く)　8：30〜17：15 0254－64－1491

総 合 相 談
（生活全般の悩み）

こころの悩み

学 校 の 悩 み

●その他の相談機関は、

新潟県ホームページ

「各種相談窓口」で検索

●厚生労働省相談窓口

「まもろうよ　こころ」では、

ＳＮＳやチャットで相談ができます

　せきかわふるさとエネルギー㈱が脱炭素先行地域づくり事業の
補助金を活用し、ふれあいど～むの脇に小型風力発電設備を設置
しました。
　公共施設の敷地内に小型風力発電設備を設置し、発電した電力
を自家消費するものです。今回の整備は、ＰＰＡモデルと呼ばれる
もので、せきかわふるさとエネルギー㈱が設備を所有し、発電し
た電力で施設の消費電力の一部をまかないます。

今後の計画
　今年度中に発電を開始します。さらに、せきかわ浄化センター
に２基設置を予定しています。

ふれあいど～むに小型風力発電設備を設置ふれあいど～むに小型風力発電設備を設置

★脱炭素推進室　☎７５－５０２３

せきかわふるさとエネルギー㈱

南中集落が
新潟県治山林道協会長賞を受賞

南中集落が
新潟県治山林道協会長賞を受賞
第50回林道維持管理コンクールにおいて、南中集落が

新潟県治山林道協会長賞を受賞しました。

写真は、維持管理作業中の様子です。
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保
護
者
を
対
象
に
休
日
部
活
動
の

地
域
移
行
の
講
演
会
・
説
明
会
を
開
催

保
護
者
を
対
象
に
休
日
部
活
動
の

地
域
移
行
の
講
演
会
・
説
明
会
を
開
催

生 涯 学 習
情報ステーション

広報せきかわ「お知らせ版」

とあわせてご覧ください

◆お問い合わせは教育課へ

　ＴＥＬ ６４−１４９１

　
中
学
校
休
日
部
活
動
の
地
域
移

行
に
向
け
て
、
11
月
12
日
に
村
民

会
館
大
ホ
ー
ル
で
講
演
会
・
説
明

会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
庁
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
希
楽
々
の
理
事
長
・

渡
邊
祐
子
さ
ん
の
講
演
﹁
学
校
部

活
動
の
地
域
移
行
を
契
機
と
し
た

新
し
い
カ
タ
チ
の
創
造
﹂
で
は
、

先
進
的
な
取
組
を
進
め
て
い
く
中

で
生
じ
た
課
題
と
対
策
に
つ
い
て

紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
坂
爪
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

か
ら
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
ふ
ま
え
、

当
村
地
域
ク
ラ
ブ
の
現
状
と
今
後

の
予
定
に
つ
い
て
報
告
・
説
明
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
渡
辺
コ
ー

チ
か
ら
は
、
先
行
実
践
例
の
紹
介

も
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
令
和
８
年
度
か
ら
の

完
全
な
地
域
移
行
に
向
け
て
、
環

境
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

さとう　 はや と

佐藤　捷斗（高瀬・荒川高校１年）

令和６年度第55回全国高等学校

定時制通信制総合体育大会柔道

大会出場
いとう　　ゆ あ

伊藤　柚愛

（下関・関川中学校２年）

【空手】第64回糸東会全国選手権

大会組手競技出場／JOCジュニ

アオリンピックカップ文部大臣

旗未来くん杯第19回全国中学生

空手道選抜大会出場予定
いしやま　　え り か

石山　依里香

（下川口・関川小学校１年）

【空手】第64回糸東会全国選手権

大会形競技出場

【北信越大会とそれに準ずる大会
出場選手】

いしたに　　そうすけ

石谷　奏介

（小和田・関川小学校６年）

第76回中部日本卓球選手権大会

シングルスカデット男子の部出場
いけ だ　　　め い

池田　萌愛

（下関・関川小学校６年）
た むら　　あやは

田村　絢葉

（下土沢・関川小学校６年）

第31回北信越小学生ソフトテニ

ス選手権大会　出場
い とう　　たまき

伊藤　環（久保・関川小学校４年）
よしみつ　　かんな

吉光　柑菜

（下関・関川小学校４年）

第31回北信越小学生ソフトテニ

ス選手権大会出場

【県大会入賞（３位以上）選手】
ひらた　　 たつや

平田　達哉（平内新）

第66回新潟県マラソン選手権選

手権の部　第２位

【全国大会等出場選手】

ふなやま　 かつお

船山　勝雄（勝蔵）

第41回北陸マスターズ陸上競技

選手権大会／クラスＭ85（85歳

以上）　400m・800ｍ　第１位

全国マスターズ陸上出場権獲得
よね の　　 さ ら

米野　紗良

（上関・新発田南高校１年）

高円宮杯JFA第28回全日本U-15

女子サッカー選手権大会出場／

JFA第27回全日本U-18女子サッ

カー選手権大会出場／第78回国

民スポーツ大会「SAGA2024」

出場ベスト８
さとう

佐藤　あらた

（松ケ丘・新発田南高校３年）

令和６年度全国高等学校総合体

育大会登山大会・第68回全国高

等学校登山大会出場

11月３日
関川村村民会館で表彰式実施（敬称略）

スポーツ協会スポーツ協会

優 秀 選 手 表 彰優 秀 選 手 表 彰

き

ら

ら
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毎週水曜日がお休みです。平日13時〜17時15分まで、土・日・祝９時〜17時まで開館しています。

村民会館図書室

　2024年もあっという間に終わりに近づいてきました。１年は早いですね。年末のお掃除やお正月の

準備などに役に立つ本も揃っています。是非、図書室にお越しください！

『かぼちゃスープのおふろ』　柴田 ケイコ　著

くま、アルパカ、ねこの仲良し３びきはある日森の中

で、おいしそうなスープが入った大きなかぼちゃを見

つけます。でも、看板には「ご自由におはいりくださ

い。ただしスープはのまないように」とあります。さ

て、３びきはどうしたでしょう？

『強運習慣100
　運をつかんで幸せになる』　中園 ミホ　著

「推し活は最強の開運術」「イヤな気持ちはお風呂に流す」

など、脚本家で占い師の肩書きを持つ著者がこれまでに出会

ってきた数々の強運者と自身が運について実践してきた習慣

の共通点を紹介。新しい年に向けて開運を目指してみては。

おすすめ

これ、よんで！

ま
た
ま
た
牛
屋
村
と
の
争
い

　
鮭
川
漁
の
争
い
が
、
再
び
勃
発

し
ま
し
た
。
前
回
紹
介
し
た
争
い

か
ら
二
十
一
年
後
の
文
化
十
二
︵
一

八
一
五
︶
年
の
こ
と
で
す
。

　
た
だ
し
、
今
回
訴
え
出
た
の
は
、

ど
う
い
う
わ
け
か
小
見
村
と
湯
沢

村
だ
け
。
内
容
は
前
回
と
同
じ
く

﹁
牛
屋
村
が
荒
川
を
〆
切
っ
て
持

ち
網
漁
を
し
て
い
る
。
二
十
一
年

前
の
取
り
決
め
に
違
反
し
て
い
る

の
で
、
止
め
さ
せ
て
く
だ
さ
い
﹂
。

引
き
延
ば
し
戦
術

　
訴
え
は
、
水
原
代
官
所
に
受
理

さ
れ
ま
し
た
。
代
官
所
は
、
牛
屋

村
へ
の
呼
び
出
し
状
を
出
し
ま
し

た
。
そ
の
書
状
は
、
訴
え
た
側
が

代
官
所
か
ら
も
ら
っ
て
、
相
手
の

牛
屋
村
へ
示
し
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
牛
屋
村
は
そ
れ
を

無
視
し
た
よ
う
で
す
。
そ
れ
で
、

小
見
村
と
湯
沢
村
は
、
再
度
代
官

所
へ
訴
え
ま
し
た
。

﹁
も
う
鮭
漁
の
時
期
に
入
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
ま
ま
引
き
延
ば
さ
れ

て
は
、
結
局
、
鮭
は
川
上
に
上
ら

な
い
ま
ま
漁
期
は
終
わ
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
ど
う
か
、
早
く
牛
屋
村

を
呼
び
出
し
て
、
〆
切
を
取
り
払

う
よ
う
に
命
じ
て
く
だ
さ
い
。﹂

〆
切
っ
て
は
い
な
い

　
し
か
た
な
く
、
牛
屋
村
は
反
論

書
︵
写
真
︶
を
持
っ
て
出
頭
し
ま

し
た
。
こ
ん
な
内
容
で
す
。

﹁
自
分
た
ち
が
や
っ
て
い
る
の
は
、

川
〆
切
の
漁
で
は
な
く
、
瀬
繰
り

と
い
う
杭
囲
み
の
漁
で
す
。
川
上

の
村
に
は
支
障
が
な
い
は
ず
で
す
。

そ
の
証
拠
に
、
二
村
以
外
の
村
か

ら
は
何
の
苦
情
も
出
て
い
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
、
訴
え
ら
れ
る
理
由
は
な

い
の
で
す
。

　
小
見
村
庄
屋
の
平
太
郎
は
、
今

回
だ
け
で
な
く
、
し
ょ
っ
ち
ゅ
う

村
々
へ
難
癖
を
つ
け
て
は
訴
訟
を

起
こ
し
て
い
い
ま
す
。
ど
う
か
、

二
村
の
訴
え
は
差
し
戻
し
、
平
太

郎
を
懲
ら
し
め
て
く
だ
さ
い
。﹂

訴
訟
好
き
の
平
太
郎

　
こ
の
時
の
平
太
郎
が
、
実
は
、

文
化
三
︵
一
八
〇
六
︶
年
に
田
麦
掘

割
訴
訟
で
大
騒
動
を
起
こ
し
た
人

物
で
す
。

　
そ
の
時
も
、
今
回
同
様
、
村
々

に
難
癖
を
つ
け
て
い
る
男
だ
と
悪

態
を
つ
か
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
結
局
、
そ
の
時
の
平
太
郎
の

訴
え
は
真
実
で
し
た
。

　
今
回
の
結
果
が
ど
う
な
っ
た
か

は
、
残
念
な
こ
と
に
、
こ
れ
以
上

の
文
書
が
な
く
て
不
明
で
す
。

　
で
す
が
、
こ
の
三
年
後
に
ま
た

ま
た
争
い
が
起
き
、
川
上
十
八
ヵ

村
が
牛
屋
・
金
屋
の
二
村
を
訴
え

ま
し
た
。
そ
の
結
果
を
み
る
と
、

ど
う
や
ら
今
回
も
、
平
太
郎
の
訴

え
は
真
実
だ
っ
た
よ
う
に
思
わ
れ

ま
す
。
詳
し
く
は
次
回
。

︿
原
文
と
解
説
は
歴
史

館
に
展
示
、
又
は
、

下
の
Ｑ
Ｒ
か
ら
﹀

で

〜﹁
歴
史
と
み
ち
の
館
﹂
所
蔵
・
平
田
家
文
書
を
読
む
〜

（
村
歴
史
文
化
財
調
査
委
員
　
渡
辺
伸
栄
）

「
江
戸
時
代
わ
が
村
の
暮
ら
し
」


鮭
川
漁
・
牛
屋
村
と
の
争
い
②

８日（日）、21日（土）
虹色と汽車のメロディーが目印です♪

GOGO!!食堂（場所 :の〜む）で開催！

参加は無料です！ ※お昼ご飯を食べる場合、
　大人は１人200円　　　

読み聞かせは11時00分から始めます。

ブルーベリーのみなさんが贈る、ステキなおはなし
の世界。大人の方も大歓迎です！！

おはなしの会15日は15日は 絵本の読み聞かせ
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◆
学
園
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

　

待
ち
に
待
っ
た
学
園
祭
が
盛
大
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ
Ａ
学

生
全
員
が
力
を
合
わ
せ
、
大
学
ご
と

に
工
夫
を
凝
ら
し
た
屋
台
や
展
示
で

と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
た
く

さ
ん
の
皆
様
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、

無
事
学
園
祭
を
終
了
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

学
園
祭
を
終
え
て
の
感
想
を
２
名

の
学
生
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
き
ま

し
た
！

●
質
問
内
容

①
学
園
祭
で
何
を
し
た
か

②
当
日
の
様
子

③
感
想

◎
松
林 

結
︵
ま
つ
ば
や
し 

ゆ
い
︶

　
日
本
大
学
２
年

①
屋
台
で
ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
の
販
売

と
Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ
Ａ
の
活
動
に
つ
い
て

の
展
示
を
行
い
ま
し
た
。

②
初
め
は
ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
が
焦
げ

て
し
ま
い
、
作
る
の
に
苦
労
し
ま

し
た
が
、
段
々
と
上
手
く
作
れ
る

よ
う
に
な
り
、
和
気
あ
い
あ
い
と

楽
し
く
で
き
ま
し
た
！
展
示
も
た

く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
が
来
て
く
れ

て
私
た
ち
の
活
動
を
紹
介
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
！

③
１
年
生
も
多
く
参
加
し
て
く
れ
た

の
で
、
交
流
が
で
き
仲
が
深
ま
り

ま
し
た
！
多
く
の
人
が
協
力
し
て

く
れ
た
た
め
、
当
日
も
ス
ム
ー
ズ

に
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
の
打
ち
上
げ
も
大
盛
り
上

が
り
で
と
て
も
記
憶
に
残
る
学
園

祭
に
な
り
ま
し
た
！
楽
し
か
っ
た

で
す
！

◎
金
子 

純
香
︵
か
ね
こ 

す
み
か
︶

　
中
央
大
学
２
年

①
今
年
は
﹁
は
し
ま
き
﹂
と
い
う
、

お
好
み
焼
き
を
割
り
箸
に
巻
い
た

も
の
を
販
売
し
ま
し
た
！

②
学
園
祭
は
２
日
間
行
わ
れ
ま
し
た
。

１
日
目
は
悪
天
候
に
よ
り
お
昼
か

ら
の
開
店
で
し
た
が
、
多
く
の
お

客
様
に
購
入
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
！
２
日
目
は
天
気
も
良
好
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
あ
り
が
た
い
こ

と
に
大
盛
況
で
し
た
！

③
初
め
て
リ
ー
ダ
ー
と
い
う
役
職
に

就
か
せ
て
い
た
だ
い
た
の
で
、

﹁
最
後
ま
で
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
全

う
で
き
る
か
﹂
﹁
み
ん
な
を
ち
ゃ

ん
と
楽
し
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
る

か
﹂
な
ど
、
た
く
さ
ん
不
安
や
心

配
が
あ
り
ま
し
た
が
、
Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ

Ａ
の
み
ん
な
で
協
力
し
て
進
め
た

こ
と
で
学
園
祭
を
や
り
遂
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
　

学
園
祭
に
参
加
し
た
ク
ラ
ブ
員

か
ら
﹁
楽
し
か
っ
た
！
﹂
と
い
う

言
葉
が
聞
け
て
、
や
り
が
い
を
大

き
く
感
じ
た
だ
け
で
な
く
、
挫
け

ず
最
後
ま
で
頑
張
っ
た
甲
斐
が
あ

っ
た
な
と
心
の
底
か
ら
思
い
ま
し

た
！

国際ボランティア学生協会

IVUSA 通信

▲こちらは有料広告です

▲こちらは有料広告です

▲こちらは有料広告です
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●10月16日〜11月15日までの届出●

ごめい福をお祈りいたします
松坂　アヤ　さん　102歳　　小和田

川村　フサ　さん　　90歳　　湯　沢

中束シヅエ　さん　　91歳　　中　束

本間　良子　さん　　46歳　　安　角

橋　文子　さん　　91歳　　上土沢

加藤　義彦　さん　　69歳　　内須川

ふう　　 り

楓　凜ちゃん（女）　高　田
　　　　　　須貝　智也・可奈子さん
りん　　 か

琳　香ちゃん（女）　高　田
　　　　　　須貝　秀之・万琳さん

お誕生おめでとうございます

広報に載せてほしくない方は届出の際、窓口に
お申し出ください。

（　　　　　　　　）転入　７人　　転出　10人

出生　１人　　死亡　９人

世 帯 数　　1,813世帯（＋３）

総 人 口　　4,710 人（−11）

　 男 　　　2,278 人（−１）

　 女 　　　2,432 人（−10）

令和６年10月末現在　（　）は前月対比

人 の 動 き

す え な が く お 幸 せ に
　村　田　　豊　　さん　　宮　前

ゆみ子　さん　（新発田市）

　小山内　修　平　さん　（北海道）

（樋　口）一　葉　さん　（青森県）

東俣彫刻公園、皆さんは訪れたことが

ありますか？今月号の表紙は、彫刻公園

のイロハモミジです。東俣彫刻公園は、

大石ダムから東俣川を約２.９㎞遡ったと

ころにあります。紅葉の時季、３年前か

ら通っています。右のフォトギャラリー

もここの写真です。（ちなみに、いずれも

スマホで撮ったものです。）（Mako.）

編集室から

「アルコールウォッチ」
で飲酒量を確認

「アルコールウォッチ」
で飲酒量を確認

　付き合いでつい飲みすぎてしまい翌日も辛かった経験はありま

せんか？

　厚生労働省は、自分が飲んだアルコールの種類と量を選ぶと簡

単に「純アルコール量」と「アルコール分解時間」を把握できる

Webツール「アルコールウォッチ」を公表しました。

　多量の飲酒は、健康面だけでなく、行動面のリスクを高めます。

「アルコールウォッチ」を活用してお酒と上手に付

き合いましょう。

適量飲酒のためのワンポイントアドバイス

●水やお気に入りのノンアルコール飲料と交互に飲む
●空腹時に飲酒はしない。バランスのよい食事や会話をしな
がらゆっくり飲む
●お酒を飲む曜日を決めて、週に数日はノンアルコール飲料
に置き換える
●一人で飲むときは事前に量を決める

「１日あたりのお酒の適量」は、純アルコール20gまでで、以下

の表のいずれか1種類が目安です。

忘新年会

シーズン到来

 種　類 度 数 量
日本酒 15 ％ １合弱　180ml
ビール ５ ％ 500ml缶１缶
焼　酎 25 ％ 0.5合強　110ml
ワイン 14 ％ グラス２杯弱　180ml
ウイスキー 43 ％ ダブル１杯　60ml
缶チューハイ ７ ％ 350ml缶１缶

「アルコールウォッチ」のQRコード➡
「厚生労働省　アルコールウォッチ」で検索

道が細いのでめったに訪れる人がありませんが、紅葉の

穴場です。11月14日、東俣彫刻公園で。
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広
報
せ
き
か
わ

N
o. 7

6
4
／

1
2
月

号

令
和

６
年

1
2
月

１
日

発
行

発
行
／
関
　
川
　
村

編
集
／
総
　
務
　
課

あなたに
直撃

251

遊
ぶ
の
大
好
き
、
ば
ば
大
好
き
、
少
し
泣
き
虫
だ
け
ど
優
し
い
隼
生
。

じ
じ
大
好
き
、
お
世
話
大
好
き
、
負
け
ん
気
の
強
い
成
奈
。

食
べ
す
ぎ
に
注
意
し
て
︵
笑
︶
、
た
く
さ
ん
遊
ん
で
た
く
さ
ん
笑
っ
て

こ
れ
か
ら
も
仲
良
く
元
気
に
育
っ
て
ね
♡

キラリ
輝く☆せきかわっ子たちキラリ
輝く☆せきかわっ子たち vol.138

小沢　貴文 さん  朋美 さん（小見）

隼　生く　ん（６歳）

成　奈ちゃん（４歳）

しゅん　　 せい

せい　　　 な

　今月は、「関川る〜む」スタッフとし

て活動している地域おこし協力隊の藤田

さんに話を聞きました。

①まずは、自己紹介から。

　藤田寛己です。新発田市から引っ越して

きて、今は大島に住んでいます。

②地域おこし協力隊に応募したきっか

けは？

　今まで教育系の仕事をしてきました。

放課後等デイサービス、その前はフリー

スクールと放課後児童クラブ、さらにそ

の前は小学校の教諭。この三つの仕事に

関わってきて、子どもの居場所って大事

だな…と思っていて、関川村でやるとい

う話があって、「居場所づくりやってみた

い」と思ったのが応募したきっかけです。

　子どもたちが、もっとフリーな環境で

いられる、昔の駄菓子屋みたいなところ、

そういった第三の居場所みたいなところ

があったらいいなと思っていました。

③「関川る〜む」って、どんなところ

ですか？

　子ども向けのリーフレットに書いてい

るんですが、

学校に行く日もいかない日も、
ここはあなたの場所（ばしょ）。
公園におでかけするみたいに、
関川る～むにもより道してね。
のんびりすごしたいとき。
思いっきりあそびたいとき。

どんなときでも、
ここはもう一つの
あなたの場所だよ。

　子どもだけでなく、親や地域の人、ど

んな人でも気軽に来れる場所になってい

ます。

　カフェでもあるので、ぜひ顔を出して

みてください。

藤

田

寛

己
さ
ん

地
域
お
こ
し
協
力
隊

ふ
じ
　

た
　

ひ
ろ
　

き

新
潟
県
競
書
大
会
準
特
選
入
賞
作
品

︵
関
川
小
・
敬
称
略
︶

伊
藤　

灯
（
１
年
）

石
山　

依
里
香
（
１
年
）

伊
藤　

環
（
４
年
）

渡
辺　

凜
（
５
年
）


