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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
て
は
、
つ
つ
が
な
く
新

し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　
昨
年
は
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
に
よ
り

破
壊
さ
れ
た
街
並
み
や
お
び
え
る
市
民
の
姿
を
ニ

ュ
ー
ス
で
眺
め
な
が
ら
、
心
を
痛
め
る
毎
日
で
し

た
が
、
８
月
に
は
、
本
村
で
も
羽
越
水
害
以
来
55

年
ぶ
り
の
豪
雨
災
害
に
見
舞
わ
れ
、
大
き
な
被
害

が
発
生
し
ま
し
た
。

　
被
害
に
あ
わ
れ
た
皆
様
に
改
め
て
お
見
舞
い
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
災
害
復
旧
の
た
め
に
ご

支
援
い
た
だ
い
た
国
、
県
、
県
内
自
治
体
の
皆
様
、

被
災
地
支
援
の
た
め
駆
け
つ
け
て
く
だ
さ
っ
た
延

べ
３
０
０
０
人
を
超
え
る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

皆
様
、
心
温
ま
る
義
援
金
や
寄
付
金
を
お
寄
せ
く

だ
さ
っ
た
全
国
の
皆
様
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　
村
と
し
て
は
、
被
災
し
た
皆
様
が
一
日
で
も
早

く
日
常
生
活
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
、
ま
た
、
被
災

地
の
早
期
復
旧
・
復
興
に
向
け
て
引
き
続
き
全
力

で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
近
年
の
災
害
は
、
激
甚
化
・
頻
発
化
し
て
お

り
、
地
球
温
暖
化
の
抑
制
が
大
き
な
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
中
、
国
で
は
、
CO2

削
減
を

加
速
化
さ
せ
る
た
め
、
２
０
３
０
年
ま
で
に
脱
炭

素
を
目
指
す
脱
炭
素
先
行
地
域
を
全
国
に
公
募

し
、
昨
年
11
月
、
関
川
村
が
豪
雪
農
山
間
地
域
で

の
脱
炭
素
モ
デ
ル
と
し
て
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
CO2

の
削
減
を
図
る
と
い
う

地
球
温
暖
化
対
策
と
し
て
の
み
な
ら
ず
、
災
害
時

の
電
力
供
給
の
安
定
化
な
ど
村
の
防
災
力
の
強

化
、
村
に
あ
る
森
林
、
農
地
、
温
泉
な
ど
地
域
資

源
の
有
効
活
用
、
さ
ら
に
は
、
関
連
産
業
の
創
出

と
交
流
人
口
の
拡
大
な
ど
地
域
経
済
の
活
性
化
に

も
資
す
る
取
り
組
み
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
10
年
後

20
年
後
も
、
小
さ
く
て
も
キ
ラ
リ
と
輝
く
、
活
気

の
あ
る
関
川
村
を
築
い
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
良
き
年
と
な
り
ま
す
よ

う
に
、
皆
様
の
ご
多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭

の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

関

川

村

長
　
　

加
　

藤
　
　
　
弘

未
来
を
つ
く
る
村
づ
く
り
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飛
躍
の
年
へ

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
、
８
月
３
日
か
ら
の
県
北
豪
雨
で
は
村
の

至
る
所
で
甚
大
な
被
害
を
受
け
、
か
け
が
え
の
な

い
日
常
を
奪
わ
れ
、
一
晩
中
多
く
の
人
が
眠
れ
ぬ

不
安
な
夜
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
濁
流
が
住
宅
・
農
地
・
道
路
等
に
流
れ
込
み
、

主
要
な
道
路
の
通
行
止
め
は
交
通
を
麻
痺
さ
せ
、

ま
た
一
般
道
路
で
も
、
道
路
、
橋
の
崩
落
で
孤
立

し
た
集
落
が
何
箇
所
も
発
生
し
、
復
旧
が
急
が
れ

ま
し
た
。
米
坂
線
も
あ
の
日
か
ら
運
休
と
な
り
、

高
校
生
を
は
じ
め
、
利
用
者
は
、
一
日
も
早
く
運

転
再
開
を
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
豪
雨
か
ら
５
か
月
、
生
活
再
建
に
向
け
て
復
旧

工
事
が
着
実
に
進
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
近
年
の
地
球
温
暖
化
現
象
で
、
異
常
気
象
が
世

界
各
地
で
発
生
し
て
お
り
、
甚
大
な
自
然
災
害
が

頻
発
し
て
い
ま
す
。

　
村
で
は
、
持
続
可
能
な
社
会
実
現
の
た
め
に
、

脱
炭
素
の
取
り
組
み
は
不
可
欠
と
考
え
﹁
国
の
脱

炭
素
先
行
地
域
﹂
の
計
画
に
応
募
し
、
難
関
突
破

で
採
択
さ
れ
、
村
を
挙
げ
て
取
り
組
む
準
備
を
し

て
い
る
段
階
で
す
。

　
議
会
で
は
、
昨
年
４
月
に
議
会
モ
ニ
タ
ー
制
度

を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。
10
名
の
モ
ニ
タ
ー
の
皆
さ

ま
に
は
、
６
・
９
・
12
月
定
例
会
議
の
傍
聴
と
ア
ン

ケ
ー
ト
提
出
を
お
願
い
し
て
、
村
民
目
線
で
の
貴

重
な
ご
意
見
、
ご
提
案
、
ご
質
問
を
い
た
だ
き
、

そ
の
都
度
お
応
え
し
、
開
か
れ
た
議
会
、
さ
ら
に

は
活
性
化
さ
れ
た
議
会
を
目
指
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

　
今
年
の
干
支
は
﹁
卯
﹂
、
大
き
な
飛
躍
、
向
上

に
ふ
さ
わ
し
い
と
あ
り
ま
す
。

　
村
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、

村
が
卯
年
に
ふ
さ
わ
し
い
、
大
き
な
飛
躍
、
向
上

の
実
現
に
向
け
、
議
会
も
責
務
を
し
っ
か
り
果
た

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
議
会
に
対
す
る
ご
理
解
、
ご
支
援
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
村
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
輝
か
し
い
年

に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
年
頭
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

関
川
村
議
会
議
長
　
　

渡
　
邉
　
秀
　
雄
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私
が
生
ま
れ
た
３
日
前
に
は
、
東
日
本
大
震
災

が
あ
り
、
当
時
の
病
院
で
の
様
子
を
母
か
ら
よ
く

聞
い
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
大
変
な
こ
と
が
あ
っ

た
年
に
生
ま
れ
た
私
は
、
春
か
ら
中
学
生
に
な
り

ま
す
。
私
が
頑
張
り
た
い
こ
と
は
、
勉
強
と
部
活

の
両
立
で
す
。
勉
強
は
、
ち
ゃ
ん
と
自
分
で
計
画

を
立
て
て
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。
部

活
も
と
て
も
楽
し
み
で
す
。
そ
し
て
、
残
り
少
な

い
小
学
校
生
活
や
、
柔
道
と
テ
ニ
ス
の
ス
ポ
少
も

楽
し
ん
で
、
充
実
し
た
一
日
一
日
を
過
ご
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

2011年（平成23年）生まれ



橋

舞

花
さ
ん

︵
大
　
石
︶

　
昨
年
は
、
豪
雨
災
害
も
あ
り
私
の
勤
め
て
い
た

仕
事
場
も
被
害
に
遭
い
ま
し
た
。
復
旧
の
め
ど
が

立
た
な
い
こ
と
も
悲
し
い
で
す
が
、
普
段
何
気
な

く
使
用
し
て
い
た
通
勤
・
通
学
用
の
道
路
が
通
行

止
め
に
な
り
、
迂
回
路
を
使
用
し
て
い
る
と
、
当

た
り
前
の
日
常
が
す
ご
く
尊
い
事
だ
っ
た
と
改
め

て
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
の
日
々
を
戻
す
た
め
に
復

旧
・
復
興
に
携
わ
り
働
い
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
皆

様
に
感
謝
で
す
。

　
今
年
は
、
感
謝
を
忘
れ
ず
、
家
族
・
友
人
と
楽

し
く
過
ご
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

1987年（昭和62年）生まれ

横

田

千

賀
さ
ん

︵
宮
　
前
︶

　
私
は
地
元
の
工
場
で
溶
接
を
し
て
い
ま
す
。
今

年
で
６
年
目
と
な
り
、
今
で
は
後
輩
も
で
き
、
教

え
る
立
場
で
あ
り
、
責
任
あ
る
立
場
に
い
ま
す
。

細
か
い
作
業
で
大
変
な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
す
。
こ
こ
ま
で

続
け
て
こ
れ
た
の
も
家
族
や
同
僚
、
友
人
の
支
え

が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　
最
後
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
増

え
つ
つ
あ
り
、
油
断
が
で
き
な
い
状
況
で
す
。
三

密
を
避
け
、
今
年
も
健
康
第
一
で
生
活
し
て
い
き

た
い
で
す
。

1999年（平成11年）生まれ

近

　

陽

貴
さ
ん

︵
大
　
島
︶

　
一
晩
に
し
て
愛
着
の
あ
っ
た
家
財
道
具
や
車
、

数
多
く
の
財
産
、
思
い
出
を
失
っ
た
。
ま
さ
か
被

災
者
に
な
る
と
は
夢
に
も
思
わ
ず
、
途
方
も
な
い

復
旧
作
業
の
中
、
肉
体
的
・
精
神
的
に
も
挫
折
し

そ
う
な
と
こ
ろ
を
救
っ
て
く
れ
た
の
は
、
多
く
の

友
人
た
ち
だ
っ
た
。
そ
し
て
友
人
の
知
人
ま
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪
は
、
広
範
囲
に
ま
で
広
が
っ
た
。

﹁
人
は
つ
な
が
り
で
支
え
ら
れ
て
生
き
て
い
る
﹂

事
を
改
め
て
深
く
強
く
感
じ
た
。
災
害
を
経
験
し
、

年
男
︵
元
旦
生
ま
れ
︶
を
契
機
に
、
経
営
者
と
し

て
も
さ
ら
に
地
域
貢
献
に
努
め
て
い
き
た
い
。

1975年（昭和50年）生まれ

須

貝

圭

介
さ
ん

︵
高
　
田
︶

　
72
歳
、
早
い
も
の
で
す
。
気
持
ち
は
若
い
つ
も
り
で
す
が
、

足
腰
の
違
和
感
と
記
憶
力
の
低
下
は
年
の
せ
い
と
痛
感
し
て

い
ま
す
。
昨
年
の
10
月
ま
で
、
老
体
に
ム
チ
打
っ
て
役
場
警

備
員
と
し
て
６
年
間
勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の

節
は
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
大
変
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
す
べ
て
の
会
社
勤
め
が
終
了
し
た
今
、
着

慣
れ
な
い
ス
ー
ツ
で
会
社
の
正
門
に
立
っ
た
50
数
年
前
の
若

か
り
し
自
分
を
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
家
庭
菜
園
や
趣
味
な
ど
を
時
間
に
左
右
さ

れ
ず
に
ゆ
っ
く
り
と
長
く
楽
し
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
先
日
か
ら
健
康
管
理
に
取
り
組
み
始
め
ま
し

た
。
で
き
る
こ
と
な
ら
、
次
回
の
干
支
ま
で
明
る
く
元
気
に

あ
り
た
い
も
の
で
す
。

1951年（昭和26年）生まれ



橋

保

清
さ
ん

︵
上
土
沢
︶

　
核
家
族
、
転
勤
商
売
の
生
活
か
ら
一
転
、
４
世
代
６
人

の
生
活
に
戸
惑
う
こ
と
も
多
々
あ
っ
た
関
川
で
の
36
年
。

家
族
の
支
え
や
周
り
の
皆
さ
ん
に
助
け
ら
れ
、
気
が
付
け

ば
還
暦

昨
年
は
、
20
年
余
り
続
け
て
き
た
よ
さ
こ
い
の

コ
ロ
ナ
禍
で
の
中
断
、
８
月
の
豪
雨
水
害
で
の
被
災
、
後

半
に
は
体
調
を
崩
し
て
家
族
に
心
配
を
か
け
た
り
と
、
落

ち
込
む
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
心
機
一
転
、
今
年
は
健

康
に
留
意
し
、
孫
の
成
長
を
楽
し
み
に
し
つ
つ
、
手
話
サ

ー
ク
ル
に
積
極
的
？
に
参
加
し
、
地
域
の
役
員
の
職
務
を

全
う
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
、
家
族
み
ん
な
で
、
笑
顔
で

明
る
く
楽
し
い
毎
日
を
、
ピ
ョ
ン
ピ
ョ
ン
と
跳
ん
で
、
過

ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

1963年（昭和38年）生まれ

卯年 はわが年
「卯年」生まれの方６人に今年の抱負を聞きました

加

藤

雅

子
さ
ん

︵
内
須
川
︶
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新
潟
県
内
の
温
泉
や
観
光
地
を
リ
ポ
ー
タ
ー
が
取
材
し
、
そ
の
模
様

を
紹
介
す
る
﹁
ス
マ
イ
ル
ス
タ
ジ
ア
ム
Ｎ
Ｓ
Ｔ
﹂
の
大
人
気
コ
ー
ナ
ー
、

﹁
新
潟
温
泉
Jr.
﹂
の
撮
影
が
12
月
６
日
当
村
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
ジ
ャ
ニ
ー
ズ
Jr.

Ｉ
Ｍ
Ｐ
Ａ
Ｃ
Ｔ
ｏ
ｒ
ｓ
の
影
山
拓
也
さ
ん

と
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
飛
田
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
来
村
し
、
村
内
の
光
兎
神
社
や
渡

邉
邸
、
光
兎
の
宿
あ
ら
か
わ
荘
な
ど
を
巡
り
ま
し
た
。

　
こ
の
内
容
は
、
左
記
日
程
で
放
送
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

光
兎
山
〔
標
高
９
６
６
．３
ｍ
〕

　
国
道
７
号
線
か
ら
１
１
３
号
線

に
東
折
し
、
関
川
村
に
入
る
と
す

ぐ
北
東
、
12
㎞
に
見
え
る
鋭
鋒
が

光
兎
山
で
す
。

　
山
名
は
、
山
頂
西
面
に
兎
が
跳

び
は
ね
る
雪
形
が
現
れ
る
こ
と
に

由
来
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
貞
観
３
︵
８
６
１
︶
年
、
天
台

宗
の
座
主
慈
覚
大
師
に
よ
っ
て
開

山
さ
れ
た
と
言
わ
れ
、
戦
前
ま
で

は
女
人
禁
制
の
山
で
し
た
。

　
三
角
錐
型
の
独
立
峰
で
、
狭
い

山
頂
に
立
て
ば
展
望
が
す
ば
ら
し

く
、
や
や
健
脚
向
き
の
山
で
す
。

ま
た
、
登
山
道
途
中
の
ブ
ナ
林
は
、

四
季
そ
れ
ぞ
れ
に
変
化
し
て
深
山

幽
谷
の
雰
囲
気
を
醸
し
出
し
、
初

夏
の
頃
に
は
、
山
頂
に
続
く
稜
線

上
に
ヒ
メ
サ
ユ
リ
が
咲
き
誇
り
ま

す
。

大
石
小
動
物
園

　
現
在
冬
季
休
業
中
で
す
が
、
大

石
ダ
ム
湖
畔
公
園
内
の
大
石
小
動

物
園
で
は
う
さ
ぎ
と
触
れ
合
い
、

エ
サ
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
春
に
な
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
動
物
園

を
訪
れ
て
く
だ
さ
い
。
馬
や
ポ
ニ

ー
、
ヤ
ギ
な
ど
と
も
触
れ
合
え
ま

す
。

放
送
日

＊
Ｎ
Ｓ
Ｔ
（
新
潟
）

　

１
月
７
日
（土）　
18
時
〜
18
時
56
分

ス
マ
イ
ル
ス
タ
ジ
ア
ム
︵
Ｎ
Ｓ
Ｔ
︶
で

　
関
川
村
が
放
送
さ
れ
ま
す

ス
マ
イ
ル
ス
タ
ジ
ア
ム
︵
Ｎ
Ｓ
Ｔ
︶
で

　
関
川
村
が
放
送
さ
れ
ま
す

今
年
は
卯
年

関
川
村
の
「
う
さ
ぎ
」
を

紹
介
し
ま
す

関
川
村
の
「
う
さ
ぎ
」
を

紹
介
し
ま
す

　
こ
の
他
に
も
、
村
内
の
「
う
さ
ぎ
」
に
関
連
す
る
場
所
は
ま
だ
ま
だ

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
下
記
の
と
お
り
テ
レ
ビ
で
の
放
映
も
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
今
年
１
年
を
か
け
て
村
内
を
巡
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

渡
邉
邸
で
の

　
　
撮
影
の
様
子
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こ
の
た
び
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
と
主
任
児
童
委
員
の
改
選
が

行
わ
れ
、
22
名
の
皆
さ
ん
が
新
た

に
委
員
と
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
、
村
に
は
20
名
の
民
生
委

員
と
２
名
の
主
任
児
童
委
員
が
そ

れ
ぞ
れ
の
地
域
で
活
動
し
て
い
ま

す
。

ど
の
よ
う
に
選
ば
れ
る
の
？

　
市
町
村
ご
と
に
設
置
さ
れ
る
推

薦
会
に
よ
っ
て
都
道
府
県
知
事
に

推
薦
さ
れ
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら

委
嘱
さ
れ
ま
す
。

　
任
期
は
３
年
で
す
︵
再
任
可
︶
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

　
民
生
委
員
は
、
民
生
委
員
法
に

基
づ
き
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
非
常
勤
の
地
方
公
務
員

で
す
。
給
与
の
支
給
は
な
く
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。

　
す
べ
て
の
民
生
委
員
・
児
童
委

員
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
お
い

て
、
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

︵
民
児
協
︶
に
属
し
、
一
人
で
は
な

く
、
多
く
の
仲
間
と
と
も
に
協
力

し
な
が
ら
活
動
し
ま
す
。

主
任
児
童
委
員
と
は

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
中
に

は
、
子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る

支
援
を
専
門
に
担
当
す
る
主
任
児

童
委
員
と
し
て
選
任
さ
れ
て
い
る

人
が
い
ま
す
。
学
校
な
ど
と
連
携

し
て
、
地
域
の
﹁
子
育
て
応
援
団
﹂

と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
協
力

し
て
い
ま
す
。

地
域
の
身
近
な
相
談
役

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員

長年の地域福祉への貢献に感謝
　民生委員・児童委員の改選で次の６名の方が退任

されました。長年にわたり地域福祉の推進役として

ご活躍されました。大変ありがとうございました。

　　　　　　　　　　　　　　　（※順不同・敬称略）

菅原百合子（下関）　橋のぶ子（大島）

川又　忠一（鮖谷）　橋かず子（大石）

河内　　正（湯沢）　伊藤　　隆（南中）

誰に相談したらいいか
分からないときは　 　民生委員・児童委員に相談を！

一人で抱え込まず、お気軽にご相談ください

　暮らしの中で生じるさまざまな問題・心配事
　家族や当事者で解決できればよいのですが、あまり
抱え込んでしまうと状況が悪化してしまうことがあり
ます。
　そんなときは、ぜひ民生委員・児童委員にご連絡く
ださい。より良い暮らしをサポートする機関や制度、
サービスがあります。委員は、相談内容によって、必
要な支援を受けられるよう専門機関などへつなぐ、橋
渡し役をしていきます。

委員には、「守秘義務」があります。皆さんの相談内容を他人に漏らすことはありません。

相談事例

介護サービスを利用してみたい
けど、どうしたらいいの？

初めての妊娠、子育てに戸惑って
います。誰かに相談したい！

病気で働けなくなってしまった。
今後の生活が不安だ。
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新
任本

間

郁

美

安
角
・
大
石
・

金
俣

新
任加

藤
つ
や
子

上
川
口
・
蔵
田
島
・

久
保
・
鮖
谷

大

沼

雅

嘉

山
本
・
幾
地
・

鍬
江
沢
・
上
土
沢
・

下
土
沢

近

　

祐

治

上
関
本
村

佐
藤
袈
裟
之

下
関
︵
下
地
区
︶

鈴

木

久

子

下
関
︵
中
地
区
︶

新
任田

中

光

昭

下
関
︵
上
地
区
︶

横

山

富

男

四
ケ
字
全
域

渡
邉
美
智
子

雲
母
・
六
本
杉
・

下
川
口
・
荒
川
台
・

大
内
渕

須

貝

信

夫

高
田
・
桂
・

平
内
新

近

　

文

男

小
見
・
小
見
前

新
田
・
上
野
山
・

滝
原
・
松
平
・

松
ヶ
丘

新
任五

十
嵐
裕
美

沢
・
湯
沢

五
十
嵐
岳
雪

高
瀬

今

　

幸

子

金
丸
・
八
ツ
口

狩

野

省

子

沼
・
片
貝
・
聞
出

佐
藤
美
穂
子

主
任
児
童
委
員

　
　
︵
村
全
域
︶


橋
か
な
江

主
任
児
童
委
員

　
　
︵
村
全
域
︶

新
任佐

藤
多
恵
子

南
中
・
宮
前
・

蛇
喰
・
朴
坂

中

束

正

子

中
束
・
田
麦
千
刈

渡

邉

隆

治

小
和
田
・
上
新
保
・

蕨
野
・
上
野

照

井

祐

子

上
野
新
・
深
沢
・

上
野
原
・
若
山

　
村
の
民
生
委
員
・
児
童
委

員
、
主
任
児
童
委
員
を
紹
介

し
ま
す
。　

　※

氏
名
と
担
当
地
区

　
敬
称
略

地
域
の

民
生
委
員・

児
童
委
員
を

　
　
ご
存
じ
で
す
か
？

︻
問
い
合
わ
せ
︼

役
場
　
健
康
福
祉
課 

福
祉
保
険
班

☎
６
４

−

１
４
７
２

新
任阿

部

宣

子

大
島
・
橋
場
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　このたび、村の監査委員を務める平田広さんに

全国町村監査委員協議会から功労者表彰が贈られ

ました。

　平田さんは、平成27年８月３日から現在に至る

まで７年間にわたり村監査委員として在職。長年

にわたり監査事務に尽力するとともに、地方自治

の振興発展に貢献されました。

　表彰おめでとうございました。

　このたび、「税に関する作文」コンクールで入選

作品が決まり、関川中学校からは、大島春菜さん

（３年生）の作品『「私たちができること」とは』

が関川村長賞に選ばれました。

　このコンクールは、税を考える週間（11月11日

〜17日）の一環として国税庁などが毎年行ってい

るものです。

関川村長賞
中学生の税についての作文

大
島
　春
菜 

さ
ん

︵
上
野
新
︶

町
村
監
査
功
労
者
表
彰

平
田
　　
広 

さ
ん

︵
滝
原
︶

自
然
災
害
伝
承
碑
に
登
録

災
害
の
記
録
を
未
来
に
残
す

　
こ
の
た
び
、
村
内
に
あ
る
羽
越

水
害
に
関
連
す
る
２
つ
の
石
碑
が
、

自
然
災
害
伝
承
碑
と
し
て
登
録
さ

れ
ま
し
た
。

　
自
然
災
害
伝
承
碑
と
は
、
自
然

災
害
の
教
訓
を
後
世
に
伝
え
る
た

め
、
国
土
地
理
院
が
全
国
的
に
取

り
ま
と
め
て
い
る
石
碑
や
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
の
総
称
で
す
。
平
成
30
年

の
西
日
本
豪
雨
を
き
っ
か
け
に
新

し
い
地
図
記
号
が
制
定
さ
れ
、
日

本
各
地
の
郷
土
史
な
ど
を
紐
解
き

な
が
ら
、
登
録
作
業
が
進
め
ら
れ

て
い
る
も
の
で
す
。

　
石
碑
に
は
、
過
去
に
発
生
し
た

津
波
や
洪
水
、
土
砂
災
害
等
の
自

然
災
害
の
様
相
や
被
害
の
状
況
な

ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
自
然
災
害
伝
承
碑
は
、

当
時
の
被
災
状
況
を
伝
え
る
と
同

時
に
、
当
時
の
被
災
場
所
に
建
て

ら
れ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
そ
れ

ら
を
地
図
に
記
載
し
伝
え
る
こ
と

で
、
地
域
住
民
に
よ
る
防
災
意
識

の
向
上
に
役
立
つ
も
の
と
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

羽
越
水
害

　
昭
和
42
年
８
月
28
日
、
羽
越
地

方
を
集
中
豪
雨
が
襲
い
、
関
川
村

全
域
で
荒
川
な
ど
が
増
水
し
て
大

洪
水
と
な
り
ま
し
た
。
村
内
は
壊

滅
的
な
被
害
を
受
け
、
死
者
、
行

方
不
明
者
は
県
内
最
多
の
38
名
を

数
え
ま
し
た
。

復
興
慰
霊
碑
︻
上
関
・
村
民
会
館
前
︼

水
害
殉
難
慰
霊
碑

　
　
　
　︻
湯
沢
・
湯
沢
観
音
公
園
内
︼

△災害後、国・県などの支援を受け村民一丸と
なって復旧に努め、昭和46年に復興を記念し
て碑が建立されました。

△亡くなった34名を追悼するために慰霊碑
が建立されました。
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12
月
12
日
、
村
民
会
館
大
ホ
ー
ル
を
会
場
に
認
知
症

研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
研
修
会
で
は
、
高
齢
運
転
者
が
係
わ
る
交
通

事
故
の
防
止
が
社
会
的
な
課
題
と
な
っ
て
い
る
こ
と
、

令
和
４
年
５
月
13
日
か
ら
道
路
交
通
法
が
改
正
さ
れ
、

高
齢
者
の
免
許
更
新
時
の
手
続
き
が
変
更
さ
れ
た
こ
と

な
ど
を
受
け
、
高
齢
者

の
運
転
や
免
許
の
返
納
、

交
通
安
全
等
に
つ
い
て

２
名
の
講
師
に
講
演
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
運
転
免
許

セ
ン
タ
ー
の
松
本
智
子

さ
ん
か
ら
、
運
転
免
許

更
新
制
度
の
改
正
と
県

内
で
高
齢
運
転
者
に
よ

る
交
通
事
故
が
多
発
し

て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の
後
、

元
警
察
官
で
現
在
は
新
潟
弁
で
語
る
漫
談
師
と
し
て
活

躍
さ
れ
て
い
る
、
中
野
小
路
た
か
ま
ろ
さ
ん
の
、
笑
い

の
中
に
も
交
通
安

全
の
ポ
イ
ン
ト
を

し
っ
か
り
と
盛
り

込
ん
だ
漫
談
で
会

場
は
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

関
川
村
認
知
症
研
修
会

交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
、遭
わ
な
い

活動紹介　七ヶ谷いきいき笑顔プロジェクト 谷人倶楽部

地域の拠点を整備
　11月６日、13日に谷人倶楽部の主催で、安角ふれ

あい自然の家（旧安角小学校）で花の球根植え作業が

行われました。

　これは、安角ふれあい自然の家の遊休化を防ぎ、

「地域の拠点として地域住民

がいつでも集える場所」に整

備したいという思いから実現

したものです。６日は、グラウンドの周囲と玄関前の花壇の土に肥料をまぜ、

耕しました。13日には、チューリップの球根300個と水仙の球根200個を植え、

参加した大人と子どもが一緒になって作業を行いました。谷人倶楽部代表の加

藤克徳さん（鮖谷）は「参加してくれた地域の皆さんのおかげで、無事球根を植

えることができました。春に花が咲くのが楽しみです」と話してくれました。

新そばまつり開催

　12月３日、４日に安角ふれあい自然の家で今年も新そばまつりが開催さ

れました。

　谷人倶楽部が開催する「そばまつり」は、七ヶ谷地区で栽培されたそば

粉を使用した手作りのそばが食べられる大人気のイベントです。今年も事

前予約制で行われ、村内外から多くの申し込みがあり、２日間で約300食のそばが振る舞われました。

　会場では、地元の新米や野菜、クロモジ茶、手作りのこんにゃくや笹団子などの販売が行われたほか、

地域おこし協力隊の田美香さん（上関）がスイーツを販売。また、そばを食べに来てくれたお客様へ

のおもてなしとして五十嵐地大（上川口）さんのピアノと田悠亮さん（上関）のチェロの演奏も披露

され、会場は温かな雰囲気に包まれました。

　毎年そばまつりを楽しみにしているという女性は、「今年のそ

ばも美味しかったです。新米のおにぎりまで食べてお腹一杯に

なりました。大きな白菜、手作りのこんにゃくに笹団子、田

さんのスイーツはお土産に買って帰ります」ととても満足そう

な顔で話してくれました。
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新
潟
地
方
法
務
局
村
上
支
局

と
村
上
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

主
催
の
令
和
４
年
度
小
学
生

﹁
人
権
標
語
コ
ン
テ
ス
ト
﹂
に
、

村
上
岩
船
管
内
16
の
小
学
校
か

ら
、
６
７
６
点
の
優
れ
た
作
品

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
う

ち
、
関
川
小
学
校
か
ら
優
良
賞

１
点
と
佳
作
１
点
が
選
ば
れ
ま

し
た
。

優良賞

よくみよう　一人でいる子　いないかな
る　な

　　　　　佐 　瑠南 さん（小６・中束）

佳作

大丈夫　いのちを守る　愛言葉
の　あ

　　　　　池田　乃愛 さん（小６・下関）

「
人
権
標
語

　
コ
ン
テ
ス
ト
」

　
　

入
賞
作
品

りょう 　すけ

平　田　涼　介 さん（小３・ 上野山）

題名「冬のトレーラー」

よう　　へい

渡　部　容　平 さん（小５・ 下関）

題名「つかめた！ 縄登り」

み　　　お

阿　部　心　音 さん（小１・ 金丸）

題名「どうぶつとあそぼう」

県ジュニア美術展覧会入選作品県ジュニア美術展覧会入選作品
　第53回新潟県ジュニア美術展覧会において、関川小学校から奨励賞３作品が選ばれました。

受賞されたみなさんおめでとうございます。

　　　　◆主　催　新潟日報社・県教育委員会など

　　　　◆応募数　県内の保育・幼稚園、小・中学校などから絵画22,816点

　　　　◆入選数　2,060点（特賞30点・優秀賞190点・奨励賞1,840点）

奨 励 賞
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学校 お知らせからのからの

　12月６日、生徒会主催の「いじめ見逃しゼロスク

ール集会」を開催することができました。例年、２回

目の集会は、中学校を会場に、関川小学校５，６年生

と合同で実施しています。

　今回、児童生徒たちは、いじめをなくすために互

いの学校の取り組みや学校生活で起こりそうな「い

じめの一歩手前」場面の朗読劇を見てから、班ごと

の話し合いに入りました。各班が、相手の話を聞か

ない、自分に関わることでなければ別にいいと思う、

自分の判断で相手を見る、のような劇に出てきたい

じめにつながるきっかけに注目しながら、自分たち

は学校生活の中でどう行動すべきか意見交換を行い

ました。話し合ったことを全体でシェアする場面で

は、各班の発表役の小中学生が次々に挙手し、自分

たちのいじめを見逃さない策を他班に伝えようとす

る積極的な姿がありました。

　児童生徒が有言実行できるよう、学校でも応援し

ていきます。

【相手の心の内を考えることを大切に】

今月は関川中学校からの紹介

　12月19日には、生徒会役員選挙を行い、新三役（会

長、副会長、書記長）が選出されました。１月30日に

は、新書記局員、新専門部長が決定します。１月は、

卒業学年の３年生は受検と引継の準備、２年生は新

リーダーとしての体制づくりと忙しい月になります。

関川プライド  〜何事にも思いを込めて〜

第
72
回

新
潟
県
競
書
大
会
入
選
作
品

　
令
和
４
年
度（
第
72
回
）新
潟
県
競
書
大
会
の
入
選
作
品
が
発
表
さ
れ
、関
川
小
・
中
学

校
の
子
ど
も
た
ち
の
中
か
ら
入
選
さ
れ
た
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

　
◆
主　
催　
新
潟
県
書
道
教
育
研
究
会

　
◆
応
募
数　
県
内
の
小・中
学
校
、高
校
か
ら

　
　
　
　
　
　
１
２
，４
４
９
点（
小
学
校
８
，４
２
８
点　
中
学
校
１
，０
２
９
点　
高
校

２
，９
９
２
点
）

　
　
　
　
　
　
り
ん

渡
辺
　
凜 

さ
ん
︵
小
３
・
大
島
︶

特　
　

選

　
　
　
　
　

た
ま
き

伊
藤
　
環 

さ
ん
︵
小
２
・
久
保
︶

準

特

選

　
　
　
　
　
　

し
お
ん

平
田
　
心
穏 

さ
ん
︵
小
２
・
下
関
︶

準

特

選

　
　
　
　
　
　

も
え
か

佐
藤
　
萌
加 

さ
ん
︵
中
１
・
安
角
︶

準

特

選
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農業者年金で安心で豊かな老後を！
農業者年金は、次の要件を満たす方ならどなたでも加入できます

国民年金第１号
被保険者

国民年金保険料納付免除者を除く

年間60日以上
農業に従事 60歳未満

●あなたの老後生活への備えは十分ですか？　　●年金は家族一人ひとりについて準備することが大切です。
●老後の備えは国民年金プラス農業者年金が基本です。

詳しくは、農業委員会事務局（℡64－1447）までお問合わせください。

メリット１

女性に優しい

メリット２
若年層には

手厚い政策支援
（保険料補助）

メリット３
税制面で

大きな優遇

 農業者年金の

３つのメリット

　東北電力ネットワーク㈱ 村上電力センターの

本間所長からＬＥＤ街路灯20灯を寄贈していただ

きました。

　街路灯の寄贈は、交通安全や防犯対策に役立て

てもらおうと、同センターが昭和40年から行って

いるものです。

　寄贈いただいた街路灯は、村内を明るく照らし、

安心・安全な村づくりのために有効に活用して

いきます。

東北電力ネットワーク 様
ＬＥＤ街路灯

東北電力ネットワーク 様
ＬＥＤ街路灯

　村上信用金庫の齋藤理事長から、関川中学校

にスポットクーラーを寄贈していただきました。

　スポットクーラーの寄贈は、村上信用金庫70

周年記念事業の一環として行われたものです。

　寄贈いただいたスポットクーラーは、中学校

内で生徒が快適に過ごせるよう、大切に使わせ

ていただきます。

　また、村の子どもたちのために使ってほしいと

10万１千円の寄付もいただいています。

村上信用金庫 様
スポットクーラー

村上信用金庫 様
スポットクーラー

寄贈いただきました
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iPhoneの方 Androidの方

■停電・緊急時のお問い合わせ（年中無休・24時間受付）
　東北電力ネットワーク／コールセンター　☎0120-175-366

登録お願いします！登録お願いします！
関川村防災メール 「村民の安全確保」安心して暮らせる村へ
関川村防災メールは、防災に関する情報のほか、有害鳥獣の出没、特殊サギに関する情報などをメールで配信する
サービスです。安心安全につながる情報を手軽に確認できますので、ぜひ登録をお願いします。

関川村LINE公式アカウント　村の情報発信ツールとして開設しています
トーク機能を使ってイベントや広報等の村の情報を発信しています。タイムラインでは随時イベント情報等も発信。
友だち登録をして情報をチェックしてください。

■総務課　℡0254-64-1476

■地域政策課　℡0254-64-1478

❶ 下記アドレスまたは右記QRコードを読み取り、空メールを送信します。
sekikawa@y.bmd.jp

❷ 登録用URLが記載されたメールが届きます。

❸ 届いたメールに記載されたURLから、必要事項の入力画面に進み、
登録を完了してください。

登録は無料です（通信料は自己負担となります）
登録用のメールが届かない場合は、受信拒否設定をしていることがあります。
dfrom@y.bmd.jpとinfo@vill.sekikawa.lg.jpからのメールを受信できるように設定してください。

携帯電話のQRリーダー
機能を利用し読み込む
とメール作成が簡単に
できます。

登
録
の
方
法

登
録
の
方
法

名前：関川村
ID：＠sekikawa_vil l

下のQRコードをカメラで読み取る、またはアプリ内のID検索機能で
「＠sekikawa_vill」を検索して友だち追加をして登録完了！

（アプリ内ＩＤ検索）
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　国保・後期医療保険では、加入者の方が医療を受けた状況を確認できるよう、受診された医療機関等を一

覧にした「医療費のお知らせ」を送付しています。「医療費のお知らせ」は、確定申告の医療費控除を受ける

際に添付書類として使用することができます。

　ただし、次の点にご注意ください。

● 原則として、「医療費のお知らせ」の「自己負担相当額」「標準負担額」が医療費控除の対象となりますが、

他の医療費助成制度等により、実際にご自身が負担された額がこれらと異なる場合は、実際に負担された

額が控除の対象額となります。

● 9月〜12月診療分や医療機関等からの請求が遅れたものは、お手元の領収証に基づいて医療費控除の明細書

を記入していただく必要があります。この場合、領収証は確定申告期限から５年間保存する必要があります。

※ 医療費控除の申告に関することは税務署にお問い合わせください。

（村上税務署☎0254-53-3141）

　セルフメディケーション税制とは、スイッチＯＴＣ医薬品（医師から処方される医療用医薬品から、薬局や

ドラッグストアで購入できるように転用された医薬品）を年間12,000円以上購入した場合、12,000円を超え

る金額（上限88,000円）について、所得控除を受けることができる制度です。ただし、通常の医療費控除と

の併用はできません。

　詳しい内容は住民税務課にお尋ねください。

◎ 確定申告でご利用になる場合について
　セルフメディケーション税制を利用される方は、購入した際に受け取ったレシートや領収証のほかに、所得

控除を受けるための「健康の保持増進及び疾病の予防への主な取組」を示すものとしてインフルエンザの予

防接種の領収証や健康診断の結果通知表等が必要です。

※ 健康診断結果通知表を紛失された場合は、受診証明書の発行や通知表の再発行が可能な場合もあります。

詳しくは各医療保険者にお問い合わせください。

お問い合わせ先

○国民健康保険

　関川村役場 健康福祉課　　☎ 0254−64−1472

○後期高齢者医療保険

　新潟県後期高齢者医療広域連合 業務課 医療給付係　　☎ 025−285−3222

　関川村役場 健康福祉課　　☎ 0254−64−1472

○申告の内容等に関するお問い合わせ

　関川村役場 住民税務課　　☎ 0254−64−1451

「医療費のお知らせ」の確定申告での利用について

セルフメディケーション税制に伴う証明発行について



16広報せきかわ　2023・１月号

健

康

講

座

健

康

講

座

健

康

講

座

　
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
坂
町
病
院
事
務
長
の
上
重
︵
じ

ょ
う
じ
ゅ
う
︶
と
申
し
ま
す
。

　
関
川
村
の
皆
さ
ん
に
は
、
日
ご
ろ
坂
町
病
院
活
性
化
協
議

会
を
通
じ
ま
し
て
当
院
へ
多
大
な
ご
声
援
ご
協
力
を
賜
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
去
る
８
月
の
水
害
で
は
、
当
院
で
も
一
階
で
雨
水
浸
水
、

天
井
の
部
分
崩
落
と
断
水
が
発
生
し
ま
し
た
が
、
そ
れ
を
上

回
る
関
川
村
の
甚
大
な
被
害
の
発
生
に
改
め
ま
し
て
お
見
舞

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
当
院
で
は
、
こ
れ
ま
で
４
階
病
棟
の
一
部
を
地
域

包
括
ケ
ア
病
床
と
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
10
月
１
日
か
ら
４

階
病
棟
全
体
に
拡
充
し
﹁
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
︵
４
階
病
棟

48
床
︶
﹂
と
し
て
運
用
を
開
始
し
て
お
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
に
つ
い
て
ご
説
明
い
た
し

ま
す
。

＜

Ｑ
１

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
と
は
何
で
す
か
？＞

　
Ａ
１

急
性
期
治
療
を
経
過
し
た
患
者
さ
ん
や
在
宅
で
療

養
を
行
っ
て
い
る
方
を
受
け
入
れ
、
在
宅
復
帰
支
援
を
行

う
た
め
の
病
棟
で
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

地
域
包
括
ケ
ア
病
床
を

　
　
　
　
　
拡
充
し
ま
し
た

事
務
長
　

上
　
重
　
文
　
夫

＜

Ｑ
２

ど
ん
な
場
合
に
入
院
と
な
り
ま
す
か
？＞

Ａ
２

一
般
病
棟
︵
３
・
５
階
︶
で
急
性
期
治
療
を
経
過

し
た
患
者
さ
ん
に
は
、
原
則
と
し
て
地

域
包
括
ケ
ア
病
棟
へ
ご
移
動
︵
転
棟
︶

い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
ま
た
、
自
宅
で
療
養
生
活
を
送
っ
て

い
る
難
病
患
者
さ
ん
や
重
度
障
害
者
の

患
者
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
が
、
自
宅
に

お
け
る
介
護
が
一
時
的
に
困
難
に
な
っ

た
場
合
、
当
院
で
短
期
入
院
す
る
レ
ス

パ
イ
ト
入
院
な
ど
患
者
さ
ん
の
病
状
に

よ
り
ご
入
院
い
た
だ
き
ま
す
。

＜

Ｑ
３

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
で
は
ど
ん

な
こ
と
を
行
い
ま
す
か
？＞

　
Ａ
３

退
院
が
見
込
ま
れ
る
方
や
退
院

後
の
生
活
準
備
が
必
要
な
患
者
様
に
対

し
、
在
宅
等
へ
安
心
し
て
お
戻
り
い
た

だ
け
る
よ
う
、
多
職
種
が
連
携
し
て
サ

ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　
　
ま
た
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
必

要
な
患
者
様
に
対
し
、
病
棟
専
従
の
療

法
士
が
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し

て
退
院
ま
で
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
　
な
お
、
病
状
の
変
化
に
よ
っ
て
主
治

医
が
集
中
的
な
治
療
が
必
要
と
判
断
し

た
際
は
、
一
般
病
棟
に
ご
移
動
︵
転

棟
︶
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

＜

Ｑ
４

入
院
費
は
ど
う
な
り
ま
す
か
？＞

　
Ａ
４

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
に
入
院
さ
れ
た
場
合
、
特
定

入
院
料
︵
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
入
院
料
︶
を

算
定
し
ま
す
。
特
定
入
院
料
に
は
、
投
薬
・

注
射
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
料
等
の
ほ
と

ん
ど
の
費
用
が
含
ま
れ
て
お
り
、
入
院
費
は
、

特
定
入
院
料
に
人
工
腎
臓
︵
透
析
︶
や
手
術

・
麻
酔
等
の
費
用
、
食
事
代
を
加
え
て
計
算

し
ま
す
。

　
　
な
お
、
高
額
療
養
費
制
度
に
よ
っ
て
月
の
医

療
費
の
負
担
条
件
が
定
め
ら
れ
て
お
り
ま
す

の
で
、
一
般
病
棟
に
ご
入
院
さ
れ
る
場
合
と

負
担
上
限
額
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、

　
県
立
坂
町
病
院
へ
。

　
☎
６
２
︱
３
１
１
１

212
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現
地
話
合
い
が
破
談
と
な
り
、

平
太
郎
は
前
回
と
同
じ
内
容
の
訴

状
を
再
提
出
し
ま
す
。
興
味
深
い

の
は
、
今
回
の
訴
状
に
は
二
通
の

裏
書
が
あ
る
こ
と
で
す
。

　
一
つ
は
一
月
二
十
五
日
付
、
評

定
所
か
ら
被
告
へ
の
通
知
で
す
︵
写

真
︶。﹁
訴
状
を
受
理
し
た
。
返
答
書

を
持
っ
て
、
来
月
十
三
日
出
頭
す

る
よ
う
に
。
も
し
欠
席
な
ら
処
罰

す
る
。﹂

　
何
し
ろ
、
評
定
所
は
幕
府
の
最

高
裁
判
所
。
町
奉
行
、
寺

社
奉
行
、
勘
定
奉
行
た
ち

の
名
が
並
ん
で
い
ま
す
。

　
も
う
一
通
は
四
月
二
十

一
日
付
。﹁
今
日
、
示
談
が

成
立
し
た
と
評
定
所
へ
申

し
出
が
あ
り
、
訴
え
は
取

り
下
げ
ら
れ
た
﹂
と
い
う

内
容
で
す
。

　
一
月
か
ら
四
月
ま
で
の

間
に
、
い
っ
た
い
何
が
あ

っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　
被
告
の
一
人
山
辺
里
村

庄
屋
源
蔵
が
、
江
戸
滞
在

日
記
を
残
し
て
い
ま
す
︵
村
上
市

史
資
料
編
︶
。
そ
れ
で
、
ど
の
よ

う
に
裁
判
が
行
わ
れ
た
か
詳
細
に

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
二
月
二
十
一
日
、
幕
府
三
奉
行

が
出
座
し
て
、
お
白
州
で
裁
判
開

始
。
二
十
二
日
、
御
留
役
︵
調
査

官
兼
裁
判
官
︶
の
尋
問
。
四
月
六

日
、
原
告
全
員
へ
尋
問
。
四
月
十

四
日
、
御
留
役
の
調
停
。

　
お
白
州
の
裁
判
は
こ
れ
だ
け
で

す
。
他
の
日
は
、
藩
屋
敷
で
作
戦

会
議
。
藩
の
役
人

が
内
々
に
評
定
所

へ
働
き
か
け
て
い

る
様
子
も
書
い
て

い
ま
す
。
お
江
戸

見
物
も
楽
し
ん
だ

よ
う
で
す
。

　
作
戦
会
議
で
は
、

田
麦
堀
割
の
拡
張

は
絶
対
に
認
め
な

い
よ
う
に
と
、
藩

は
、
源
蔵
た
ち
に

命
じ
て
い
ま
す
。

　
な
ぜ
、
こ
こ
ま

で
隠
し
た
が
る
の
で
し
ょ
う
か
。

﹁
村
上
町
行
事
所
日
記
﹂
で
、
そ

の
秘
密
を
見
つ
け
ま
し
た
。

　
村
上
藩
は
、
堀
割
拡
張
に
よ
る

増
水
に
対
応
し
て
、
御
城
の
堀
の

補
強
工
事
を
し
て
い
た
の
で
す
。

こ
れ
は
幕
府
の
法
律
﹁
武
家
諸
法

度
﹂
に
違
反
す
る
重
大
過
失
。
そ

れ
を
隠
す
た
め
に
、
工
事
全
体
を

な
か
っ
た
こ
と
に
し
た
か
っ
た
の

で
す
。

　
お
白
州
で
は
、
た
び
た
び
平
太

郎
を
一
人
に
し
て
、
御
留
役
が
説

得
し
て
い
ま
す
。
示
談
強
要
の
様

子
あ
り
あ
り
で
す
。

　
ど
う
や
ら
、
評
定
所
は
村
上
藩

の
意
向
を
受
け
て
い
た
よ
う
で
す
。

　
最
終
決
着
の
内
容
は
次
回
。

︿
原
文
と
解
説
は
歴
史
館
に
展
示
﹀

で

田
麦
堀
割
訴
訟
⑤
再
提
出
の
訴
状
と
裏
書

〜﹁
歴
史
と
み
ち
の
館
﹂
所
蔵
・
平
田
家
文
書
を
読
む
〜

（
村
歴
史
文
化
財
調
査
委
員
　
渡
辺
伸
栄
）

「
江
戸
時
代
わ
が
村
の
暮
ら
し
」


　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

し
ら

す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

お
　
と
め
や
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
じ
ん
も
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ぶ
　

け

し
ょ
は
っ

と

う
ら
が
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ひ
ょ
う

じ
ょ
う
し
ょ

14日（土）、 29日（日）
虹色と汽車のメロディーが目印です♪

村民会館図書室

毎週水曜日がお休みです。平日13時〜17時15分まで、土・日・祝９時〜17時まで開館しています。

　しんしんと降り積もる雪。目に映る景色のほとんどがモノクロームで、ともすれば色で溢れかえっ

ていた世界を忘れてしまいそうな冬。お気に入りの一冊で、心に冬の晴れ間のような彩りを。

『愛書狂の本棚　－異能と夢想が生んだ　　　　　　奇書・偽書・稀覯書－』
エドワード・ブルック＝ヒッチング

「最上級の奇書を並べた本棚を作るなら…？」

本好きならたまらない古今東西の奇書・珍本

を発掘し、その魅力を存分に語る。知的好奇

心を揺さぶられる一冊。

NEW！！

今に名を残すすごい人も、たくさんの失敗をした！

「失敗しないと人生損だよ！」くらいの気持ちで新

しいことにチャレンジしよう！！これはそのための

「勇気の書」です。

これ、よんで！

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用をお願いします。
また、体調の悪い方は参加をお控えください。

村民会館の図書室で開催！無料です！
時間は10時30分からです。

ブルーベリーのみなさんが贈る、

ステキなおはなしの世界。

ご家族みんなでおいでください。

おはなしの会21日は21日は 絵本の読み聞かせ

『失敗図鑑　－すごい人ほどダメだった！－』
大野正人　著　
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▶
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す

▶
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す

●
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！

　

寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？
昨
年
は

﹁
大
し
た
も
ん
蛇
ま
つ
り
﹂
﹁
大
石

ど
も
ん
こ
﹂
﹁
七
ヶ
谷
雪
ほ
た
る
﹂

こ
の
３
つ
の
お
祭
り
で
は
直
接
お
会

い
す
る
こ
と
は
叶
わ
ず
、
夏
の
災
害

時
に
足
を
運
ば
せ
て
い
た
だ
く
形
で

の
再
会
と
な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
流
行
も
あ
り
、
思
う
よ
う

に
会
う
こ
と
が
で
き
な
い
世
の
中
で

は
あ
り
ま
す
が
、
関
川
っ
子
一
同
お

会
い
し
た
い
気
持
ち
が
募
る
ば
か
り

で
す
。

　

実
際
に
関
川
村
で
一
緒
に
活
動
さ

せ
て
い
た
だ
け
た
学
年
も
今
の
４
年

生
だ
け
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ
Ａ
の
中
で
関
川
村
の
魅
力

を
発
信
し
つ
つ
も
、
今
年
こ
そ
は
関

川
村
に
﹁
た
だ
い
ま
﹂
と
言
え
る
よ

う
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
！
本
年
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

●
選
挙
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

　

来
期
の
学
生
代
表
や
各
ク
ラ
ブ
の
リ

ー
ダ
ー
、
役
員
を
決
め
る
選
挙
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
選
挙
で
は
、
Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ
Ａ

を
引
っ
張
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
熱
い

想
い
を
持
っ
た
学
生
が
皆
に
向
け
て
演

説
を
し
、
投
票
に
よ
っ
て
決
め
ら
れ
て

い
き
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
は
オ
ン
ラ
イ

ン
開
催
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年

は
２
年
ぶ
り
の
対
面
開
催
と
な
り
ま
し

た
。

立
候
補
し
た
学
生
の
中
に
は
、
関
川
村

の
災
害
救
援
活
動
に
参
加
し
た
人
も
多

く
い
ま
す
。
実
際
に
活
動
に
参
加
す
る

中
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
対
す
る
想
い

が
強
く
な
っ
た
り
、
よ
り
多
く
の
人
の

役
に
立
つ
た
め
に
Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ
Ａ
を
強
く

し
て
い
き
た
い
と
い
う
意
志
に
つ
な
が

っ
た
り
し
ま
す
。

　

今
回
の
選
挙
で
は
、
そ
れ
が
言
葉
と

な
り
、
人
の
心
を
動
か
し
て
い
く
場
と

な
り
ま
し
た
。

国際ボランティア学生協会

IVUSA 通信

●
編
集
者
の
︻
今
年
の
抱
負
︼

〇
東
洋
大
学
４
年

　
　
　

赤
羽　

真
萌

　

今
年
は
社
会
人
１
年
目
の
年
に

な
り
ま
す
！
２
月
に
福
祉
系
の
国

家
試
験
を
控
え
て
お
り
、
日
々
勉

強
中
で
す
！
２
０
２
３
年
の
抱
負

と
し
て
は
、
将
来
に
つ
な
が
る
国

家
資
格
を
必
ず
取
得
し
、
社
会
人

１
年
目
笑
顔
を
忘
れ
ず
、
そ
し
て

周
り
の
方
へ
寄
り
添
っ
た
サ
ー
ビ

ス
提
供
が
で
き
る
福
祉
の
職
員
を

目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
！

〇
学
習
院
女
子
大
学
３
年

　
　
　

吉
田　

愛
里
紗

　

今
年
の
抱
負
は
、﹁
信
じ
た
道
を

突
き
進
む
﹂
こ
と
で
す
！
今
年
は

大
学
４
年
生
と
な
り
、
卒
業
後
の

こ
と
も
視
野
に
入
れ
な
が
ら
生
活

す
る
日
が
増
え
て
い
く
と
思
い
ま

す
。
そ
の
中
で
本
当
に
こ
の
方
向

性
で
正
し
い
の
か
と
疑
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
き
っ
と
あ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
て

も
常
に
前
向
き
に
、
自
分
が
今
ま

で
経
験
し
て
き
た
こ
と
を
武
器
に
、

信
じ
た
道
を
突
き
進
め
る
強
い
人

間
に
な
り
た
い
で
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
前
向
き
な
心
を
、

活
動
を
通
じ
て
皆
に
届
け
て
い
き

た
い
で
す
！

よ
し
だ
　
　

あ

り

さ

あ
か
は
ね
　

ま
　
ほ

　電源立地地域対策交付金を活用し、村道八千代

打上線（辰田新地内）の補修工事を行いました。

　電源立地地域対策交付金は、発電用施設の設置

や運転の円滑化を図るため、発電用施設が立地す

る市町村に交付されるものです。当村は鷹ノ巣発

電所が対象施設になっています。

電源立地地域対策交付金を活用

村道八千代打上線を補修しました

▲補修後の村道八千代打上線（辰田新地内）
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▶明けましておめでとうございます。昨年

も取材等で多くの皆様にご支援ご協力をい

ただきありがとうございました。昨年は本

当に色々なことがあった１年でした。今年

は明るい話題の多い年になること祈ってい

ます。

▶広報せきかわは皆さまからの情報提供を

お待ちしています。今年も広報せきかわを

よろしくお願いいたします。（み）

編集室から

令和４年11月末現在　（　）は前月対比

人 の 動 き

（　　　　　　　　）

世 帯 数　　1,848世帯（−３）
総 人 口　　5,005 人（−22）
　 男 　　　2,423 人（−９）
　 女 　　　2,582 人（−13）

転入　３人　　転出　11人

出生　１人　　死亡　15人

●11月16日〜12月15日までの届出●

広報に載せてほしくない方は届出の際、窓口に
お申し出ください。

ごめい福をお祈りいたします
菅　トヨ子　さん　　69歳　　南赤谷

加藤　　清　さん　　85歳　　下　関

大島　彦吉　さん　 100歳　　上野新

成田冨美子　さん　　86歳　　上　関

佐藤　ツヤ　さん　　90歳　　松　平

内坪　百松　さん　　90歳　　下　関

橋　昭作　さん　　94歳　　上　関

中束　キノ　さん　　98歳　　中　束

本間テルノ　さん　　89歳　　大　島

内坪　千歳　さん　　83歳　　下　関

竹内惠美子　さん　　60歳　　小　見

お誕生おめでとうございます

花　夏ちゃん（女）　勝　蔵

　　　　　　長谷川正康・美紅 さん

は 　 な

す え な が く お 幸 せ に

　平　田　　　聖　さん　　 小　見

（近　藤）美沙希　さん　（新潟市）

■
期
日
　
10
月
９
日

■
会
場
　
胎
内
市
立
乙
中
学
校

■
成
績

▽
優
勝
　
関
川
中
学
校

※
乙
中
学
校
、
荒
川
中
学
校
と
の

合
同
チ
ー
ム

■
期
日
　
10
月
30
日

■
会
場
　
神
林
球
場
︵
村
上
市
︶

■
成
績

▽
準
優
勝
　
関
川
中
学
校

※
荒
川
中
学
校
と
の
合
同
チ
ー
ム

■
期
日
　
10
月
16
日

■
会
場
　
瀬
波
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　
　
　
︵
村
上
市
︶

■
成
績

▽
準
優
勝
　
関
川
中
学
校

■
期
日
　
11
月
６
日

■
会
場
　
サ
ン
ビ
レ
ッ
ジ
中
条

■
成
績

︱
１
年
生
個
人
︱

▽
第
３
位
　
石
谷
鼓
太
郎

︵
中
１
・
小
和
田
︶

■
期
日
　
11
月
20
日

■
会
場
　
阿
賀
野
市
立
京
ヶ
瀬
中

学
校

■
成
績

︱
男
子
55
㎏
級
︱

▽
第
２
位
　
平
田
　
光
颯

︵
中
２
・
上
野
新
︶

■
期
日
　
12
月
11
日

■
会
場
　
鳥
屋
野
総
合
体
育
館

︵
新
潟
市
︶

■
成
績

︱
男
子
50
㎏
級
︱

▽
第
５
位
　
須
貝
　
宜
立

︵
中
２
・
高
田
︶

村
上
市
岩
船
郡
中
学
校

新
人
野
球
大
会

菖
蒲
城
カ
ッ
プ
中
学
校

軟
式
野
球
大
会

下
越
地
区
中
学
生
柔
道

１
・
２
年
生
体
重
別
大
会

第
31
回
新
潟
県
中
学
校

新
人
柔
道
体
重
別
大
会

み
は
や

き
だ
ち

■
期
日
　
12
月
10
日

■
会
場
　
五
泉
市
総
合
会
館

■
成
績

︱
４
年
生
以
下
女
子
の
部
︱

▽
第
３
位
　
田
村
　
絢
葉

︵
小
４
・
下
土
沢
︶

　
　
　
　
　
池
田
　
萌
愛
　
　
組

︵
小
４
・
下
関
︶

あ
や
は

め

い

新
潟
県
中
学
校
新
人
卓
球

大
会
下
越
地
区
予
選
会

村
上
市
岩
船
郡
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
新
人
研
修
会

第
22
回
新
潟
県
学
年
別

小
学
生
大
会
兼
全
国
大
会

予
選
会
︵
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
︶

　
令
和
４
年
８
月
豪
雨
に
よ
る

村
上
市
荒
川
地
区
の
浸
水
被
害

を
踏
ま
え
、
春
木
山
大
沢
川
と

烏
川
を
計
画
的
に
整
備
す
る
た

め
﹁
荒
川
圏
域
河
川
整
備
計
画
﹂

の
変
更
を
行
い
ま
す
。

　
計
画
の
変
更
に
あ
た
り
、
荒

川
圏
域
の
関
係
住
民
の
皆
様
か

ら
意
見
を
お
聞
き
す
る
た
め
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き
　
１
月
29
日
︵
日
︶

昼
の
部

14
時

夜
の
部

18
時
30
分

●
と
こ
ろ
　
荒
川
総
合
体
育
館

※

詳
し
く
は
村
上
地
域
振
興
局

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

村
上
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部

　
☎
︵
５
２
︶
７
９
６
６

荒川圏域河川整備計画に関する住民説明会
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　お兄さんが柔道をやっていて、楽しそうだったので

小学１年生から柔道を始めたという航大さん。背負い

落としと背負い投げが得意で、試合で相手を投げた時

が楽しいと話してくれました。

　オリンピックの金メダリスト阿部一二三選手の自分

にはないスピード感のある柔道や練習してきたことを

試合で発揮している姿に憧れているとのこと。全試合

無敗を目指して、熱心に練習に打ち込んでいました。

キラリ
輝く☆せきかわっ子たちキラリ
輝く☆せきかわっ子たち

　今月は、スポ少柔道部でキャプテンを務める

山口航大さん（５年・辰田新）を紹介します！

・元気いっぱいだけど恥ずかし
　がりや

・キャプテンとして頼りになる

・柔道が強くて、わからないこ
　とを教えてくれる

部員からみた航大さんは？

指導者の五十嵐紀人さん（上関）

から航大さんへ

　お医者さん

将来の夢

５年生ながら、キャプテンとしてリー

ダーシップを発揮してくれている航大

さん。真剣に練習に取り組んでいる姿

に頼もしく思います。６年生になって

も柔道を続けて頑張ってください。

vol.128

あなたに
直撃

233

　七ヶ谷いきいき笑顔プロジェクト谷人倶楽

部の代表加藤克徳さんに話を聞きました。

①谷人倶楽部を結成したきっかけを教えてくだ
さい。

　谷人倶楽部は、七ヶ谷が大好きで、ずっと

七ヶ谷で生きていきたい、笑顔あふれる地域

を目指し、存続させたいと思い結成しました。

　最初は久保にあった料理店「えぶり亭」の

店舗を利用して七里そばを地域の人に振る舞

ったり、ビアガーデンやカフェなどを開催し

たりしていました。今は、安角ふれあい自然

の家を拠点に活動しています。

②現在取り組んでいる活動について教えてく
ださい。

　地域を元気にするために、地域の産業を見

出そうとクロモジ茶や手作りこんにゃくなど

六次産業化に取り組んでいます。

　また、恒例となっているそばまつりや、七

ヶ谷地区の居場所「いごでぇば」を毎月２回

開催したりしています。このほかにもコミュ

ニティやタランぺクラブなど他団体と協力し

て、「雪ほたる」や「川の学校」などのイベン

トにも参加しています。

③たくさんの活動を行っていますが、活動を
企画・実施する時に心掛けていることや、今
後の展望などを教えてださい。

　今ある七ヶ谷の環境を受け止め、その中か

ら活動に生かせるものを見つけるようにして

います。そばやこんにゃくがその１つです。

　活動の土台・基礎づくりをして、この活動

が次の世代にもつながっていってくれたらと

思っています。

④これからの関川村に望むことは。

　地域の活動に皆さんがどんどん参加してく

れたらと思っています。それが村全体に波及

して、村内のあちこちでイベントなど色んな

活動が展開されたらいいなと思っています。

村内の活性化が村外から来る人を増やす１つ

になると思います。

こうだい

全ての試合に出場、

　　全力で挑みます！全ての試合に出場、

　　全力で挑みます！

毎日ケンカもするけど、妹思いの結衣。甘え上手でお姉ちゃん

が大好きな瑠菜。何をするにも、いつも一緒。姉妹と言うより

友だちみたい。そんな２人が大好きです。４月には、瑠菜も小

学生。２人で学校へ通う姿を楽しみにしています。

伊藤政明 さん   郁恵 さん（南中）
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