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【問い合わせ先】役場健康福祉課　健康推進班　☎６４－１４７２

健(検)診の種類 実 施 方 法

国民健康保険

加入者

（40～74歳）

後期高齢者

医療保険加入者

（75歳以上）

社会保険

被扶養者

30歳代

生活保護受給者

前 立 腺 が ん 検 診 秋頃に延期の予定です。

秋頃に延期の予定です。

秋頃に延期の予定です。

肝炎ウイルス検診

胸部レントゲン検診

集団健診

個別健診

人間ドック

集団健診

個別健診

集団健診

集団健診

個別健診

人間ドック

秋頃に延期の予定ですが、今後の状況によっては実施できな

い場合があります。

かかりつけがない場合は、個別健診を受けることができます

ので役場（64-1472）までご連絡ください。

令和３年３月まで受診できます。集団健診からドックに変更

する場合は、役場（64-1472）までお申し込みください。

秋頃に延期の予定ですが、今後の状況によっては実施できな

い場合もあります。

個別健診を受けられるかどうかは各保険者によって異なりま

すので、保険者にお問い合わせください。

令和３年１月まで受診できます。申込みを集団健診からドッ
クに変更する場合は、役場（64-1472）までお申し込みくだ
さい。

秋頃に延期の予定ですが、今後の状況によっては実施できな
い場合があります。かかりつけの内科がある場合は、かかり
つけ医で検査を受けてください。

秋頃に延期の予定です。35歳以上の国保被保険者は人間ドッ
クを受診できます。変更される場合は役場（64-1472）まで
ご連絡ください。

７月～令和３年２月に実施します。後日ご案内しますので、

できるだけ個別健診を受診してください。

　５月18日から実施を予定していました特定健診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診、胸部レン

トゲン検診は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、延期または集団検診以外の方法

で実施することになりました。

　各健(検)診の実施方法については、下記をご参照ください。

　受診を予定されていた皆様には、ご迷惑をおかけし大変申し訳ありませんが、ご理解とご協力を

お願いいたします。

各種健(検)診の延期のお知らせ
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太極拳教室（10:00～11:30、村民会館大ホール）
※第１月曜休み、

毎週
月曜

◆毎週の予定◆　※祝日の場合はお休みです。

※新型コロナウイルス感染症の状況によって、変更・中止
の場合もあります。

せきともクラブ
（放課後～18:00、川北ふれあい自然の家）
健康教室「ズンバゴールド」
（昼の部９:30～10:20、夜の部19:30～20:30、村民会館大ホール）
健康教室「骨盤体操」
(10:30～11:30、村民会館大ホール)
バドミントンサークル（19:00～、村民会館アリーナ）

毎週
火曜

◆証明書の夜間受取り◆　※開庁日のみ

電話予約による証明書の夜間受け取り
(予約時間８:30～17:00、受取時間17:30～21:00、役場警備員室)
※住民票の写し、印鑑登録証明書、税務証明書(固定資産除く)

毎週
火・木
曜

日 曜 行　事　予　定

５月

日 曜 行　事　予　定

[憲法記念日]

[みどりの日]

[こどもの日]

[振替休日]

[母の日]

せきともクラブ開校式
(放課後～18:00、川北ふれあい自然の家)

犬の登録と狂犬病予防注射(村内各地) 

犬の登録と狂犬病予防注射(村内各地) 

関川中学校九の郷ウォーキング（8：30～　関川中学校）

おはなしの会とプチ工作
（10:30～11:30、村民会館図書室）

乳児健診（７～８、10～11か月児）・ブックスタート
（受付13:00～13:15、保健センター）

犬の登録と狂犬病予防注射(村内各地)

１ 金

２ 土

３ 日

４ 月

５ 火

６ 水

７ 木

８ 金

９ 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

６月

20 水

19 火

18 月

17 日

ゆ～む休館日

関川村森林組合総会（10:00～、村民会館大ホール）

世界禁煙デー、禁煙週間(～６月６日まで)

幼児歯科健診、２歳・２歳半・３歳半児相談
（受付12:50～13:30、保健センター）

関川村フレイル教室2020
(10:20～11:45、光兎子ども館、１組：女川・川北・霧出)

関川村フレイル教室 (10:20～11:45、村民会館大ホール、

２組：下関・上関・四ヶ字・七ヶ谷・九ヶ谷・湯沢) 

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

１ 月

２ 火

３ 水

４ 木

５ 金

●上映日　６月６日(土)

●時　間　10:00～10:40

●定　員　80人（先着順）

●入場料　無料　

●上映作品　「からすパンやさん」

　　　　　　「どろぼうがっこう」

プラネタリウムものがたりシアター

情報ひろば
村上市教育情報センター

TEL５３－７５１１

カレンダー ５月１日　 ６月５日


