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5
年
（
昭
和
5
0
年
）
4
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創
刊

2
0
2
0
年
（
令
和
２
年
）

９
．１

王
輝

関
十
両
昇
進
！

王
輝

関
十
両
昇
進
！

祝祝
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十
両
昇
進
が
か
か
っ
た
７
月
場

所
は
、
２
連
敗
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
後
は
５

連
勝
と
み
ご
と
な
巻
き
返
し
を
見

せ
ま
し
た
。

　
﹁
十
両
が
か
か
っ
た
一
番
は
こ

れ
ま
で
の
稽
古
を
信
じ
、
気
持
ち

で
は
絶
対
負
け
な
い
よ
う
に
戦
っ

た
﹂
と
王
輝
関
は
振
り
返
り
ま
し

た
。

　
５
勝
２
敗
の
成
績
を
収
め
た
王

輝
関
は
、
８
月
５
日
の
番
付
編
成

会
議
で
正
式
に
十
両
昇
進
が
決
ま

り
ま
し
た
。

　
本
県
出
身
の
関
取
誕
生
は
、
幕

内
の
豊
山
︵
時
津
風
部
屋
︶
が
昇

進
し
て
以
来
４
年
ぶ
り
。
村
上
岩

船
圏
域
で
は
初
の
快
挙
で
、
両
親

の
小
池
毅
さ
ん
、
由
美
子
さ
ん
は

﹁
多
く
の
皆
さ
ん
の
応
援
が
あ
っ

た
か
ら
こ
そ
こ
こ
ま
で
こ
れ
た
。

謙
虚
さ
を
忘
れ
ず
、
よ
り
愛
さ
れ

る
力
士
と
し
て
頑
張
っ
て
欲
し
い
。

そ
し
て
ケ
ガ
な
く
病
気
な
く
土
俵

に
上
が
り
続
け
て
欲
し
い
﹂
と
エ

ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　
王
輝
関
は
、
保
育
園
の
と
き
か

ら
相
撲
教
室
に
通
い
始
め
、
小
学

生
時
代
か
ら
恵
ま
れ
た
体
格
を
活

か
し
て
わ
ん
ぱ
く
相
撲
の
全
国
大

会
で
活
躍
し
、
中
学
２
年
生
の
と

き
、
相
撲
の
強
豪
校
・
能
生
中
学

校
︵
糸
魚
川
市
︶
に
転
校
。
全
国

中
学
校
体
育
大
会
で
個
人
戦
３
位

に
輝
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
海
洋

高
校
︵
同
︶
に
進
み
２
０
１
３
年

に
中
退
。
元
関
脇
・
寺
尾
の
錣
山

親
方
が
師
匠
を
務
め
る
錣
山
部
屋

へ
入
門
し
ま
し
た
。
同
年
の
名
古

屋
場
所
で
初
土
俵
を
踏
ん
で
か
ら

丸
７
年
で
の
十
両
昇
進
で
す
。

　
王
輝
関
は
﹁
日
々
の
努
力
が
座

右
の
銘
み
た
い
な
も
の
。
稽
古
に

打
ち
込
み
、
応
援
し
て
い
た
だ
い

て
い
る
地
元
の
人
た
ち
の
期
待
に

応
え
ら
れ
る
よ
う
、
そ
し
て
来
場

所
へ
向
け
て
も
っ
と
厳
し
い
相
撲

を
取
れ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き

た
い
﹂
と
意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　
家
族
の
後
押
し
を
受
け
、
村
民

の
期
待
を
背
負
っ
た
24
歳
の
背
中

は
、
ま
す
ま
す
大
き
く
輝
く
こ
と

で
し
ょ
う
。

王
輝
関　

圏
域
初
の

関
取
誕
生
！

　

錣
山
部
屋
出
身
の
大
相
撲
力
士
、
王
輝
（
本
名
・
小
池
一
毅
さ
ん
）の
十
両
昇
進
が
８
月
５
日
正
式
に
決
ま
り
ま
し
た
。

村
上
岩
船
圏
域
で
は
初
と
な
る
関
取
誕
生
に
、
村
は
祝
福
ム
ー
ド
に
包
ま
れ
、
今
後
の
さ
ら
な
る
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

し
こ
ろ
や
ま

←
８
月
５
日
、
役
場
に
関
取
誕
生
を
祝
う
懸
垂
幕
が
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
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村
の
長
寿
番
付
と
し
て
、
男
女
そ
れ
ぞ
れ
上
位
20
人
を
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
21
日
の
敬
老
の
日
は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
日
ご

ろ
の
感
謝
を
伝
え
、
一
緒
に
長
寿
を
祝
い
ま
し
ょ
う
。

　
現
在
、
村
の
総
人
口
は
５
，
３
６
８
人
︵
７
月
末
現
在
︶。
そ
の
う

ち
65
歳
以
上
の
人
口
は
、
２
，
２
３
７
人
で
全
体
の
４
割
を
占
め
て

い
ま
す
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん

い
つ
も
あ
り
が
と
う

長寿者ご本人または家族の方から承諾をいただいた方を掲載しました。

村の長寿番付
８月25日現在（敬称略）

氏　　名

五十嵐　美　夫

菅　原　勝　雄

大　島　彦　吉

　井　正　二

駒　沢　平　治

板　垣　幸　衛

児　玉　五　郎

鈴　木　　　弘

新　野　龍之輔

伊　藤　寅　雄

河　内　有　次

渡　邉　寅　雄

加　藤　廣　吉

伊　藤　健　治

佐　藤　　　武

佐　藤　久太郎

三　須　眞次郎

池　田　市　藏

伊　藤　昭　一

堀　　　憲　次

集落名

上川口

片　貝

上野新

下　関

鍬江沢

上　関

片　貝

下　関

下川口

久　保

大　石

打　上

湯　沢

田麦千刈

上　野

湯　沢

下　関

下川口

下　関

湯　沢

氏　　名

駒　沢　タツイ

伊　藤　十九江

河　内　キ　ク

伊　藤　ウメノ

鈴　木　ミ　ツ

伊　藤　マスミ

河　内　ハルイ

佐　藤　ナ　ヲ

新　野　ミヨシ

松　坂　ア　ヤ

駒　沢　チヤウ

　橋　ア　ラ

板　越　ヨ　子

樋　口　リ　ヨ

鳥　屋　キミ子

山　口　ク　ラ

伊　藤　サ　ヨ

野　沢　ミ　ネ

佐　藤　セ　ヱ

沼　沢　け　ん

集落名

湯　沢

下川口

上野山

湯　沢

蛇　喰

下　関

大　石

下　関

湯　沢

小和田

湯　沢

大　石

幾　地

湯　沢

湯　沢

蛇　喰

下　関

下　関

蔵田島

上　関

年齢

98

98

98

97

97

95

95

95

94

94

94

94

94

94

93

93

93

93

93

92

年齢

103

102

100

100

100

100

99

99

98

98

98

98

98

98

98

98

97

97

97

97









































男　　　　性 女　　　　性

9月21日は

 敬 老 の 日
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■ 感染予防対策　感染症予防のための３密対策や新しい生活様式への対応、GIGAスクール構想の加速など
の取り組みを行うものです。

避難所の備品整備費 総務政策課総務班
☎ 64－1476

間仕切り、ダンボールベット、テント、発電機、
旧校舎の修繕等

村税スマホ決済・コンビニ
納付導入事業

住民税務課税務班
☎ 64－1451

村県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保
険税について、スマホ決済・コンビニ納付ができ
るようにします。

勤務分散化のための役場事
務室環境整備

住民税務課税務班
☎ 64－1451

ＬＡＮ回線整備、会議室等修繕、飛沫防止板、
体温検知器等導入、Web会議用ＰＣ購入

GIGAスクール構想に基づ
くICT機器整備事業

教育課学校教育班
☎ 64－1491

タブレットＰＣ、液晶プロジェクター等

東桂苑でのテレワーク
（サテライトオフィス）
利用環境整備

総務政策課総務班
☎ 64－1476

Ｗｉ－Ｆｉ設置工事等

事　業　名 問い合わせ先概　　　　　要

関川村商工会
☎ 64－1341

引換券１枚で最高３万円（36,000円分）の商品
券を購入できます（プレミアム率20％）。
販売期限：９月30日まで。
使用期限：12月31日まで。

参加店舗から2000円引きでオードブルを購入で
きるクーポン券。
※クーポン券は5000円以上の商品に対して使用
できます。
使用期限：９月30日まで。

参加店舗から購入した弁当１個につき380円を
補助します。880円の弁当を500円で購入でき
ます。
◎事業所だけでなく、個人の利用も対象になりま
した。
※配達希望日の４日前までに参加店に直接ご注文
願います。

オードブル用クーポン券
事業

関川村商工会
☎ 64－1341

デリバリーランチ補助事業
　　　　　　　　（拡充）

関川村商工会
☎ 64－1341

事　業　名 問い合わせ先概　　　　　要

プレミアム付き商品券
発行事業

◎追加販売始めました！

まだまだやってます！
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　村では、新型コロナウイルス感染症から村民の暮らしを守るため、そして感染症予防のための

３密対策や新しい生活様式に対応するための支援を行っています。今回は、支援策第４弾として、

新たに追加したものや内容を拡充したものの中から、主な支援策をご紹介します。

※詳細は村ホームページをご覧になるか、各問い合わせ先でご確認ください。

■ 村民への支援　コロナ禍における村民の暮らしを守るため、子育て世帯などの生活を支援します。

子育て給付金事業
（国事業の上乗せと拡大①）※１

健康福祉課福祉保険班
☎ 64－1472

国事業の支給対象者（高校１年生まで）に対し、
１万円を追加で支給します。
※令和２年９月分の児童手当受給者に限る。

子育て応援給付金事業
（国事業の拡大②）※２

健康福祉課福祉保険班
☎ 64－1472

国事業の補助対象にならなかった高校2・3年生に
対し、2万円を支給します。

子育て（妊婦・新生児）応援
給付金事業 ※３

健康福祉課福祉保険班
☎ 64－1472

国の定額給付金の対象とならなかった新生児、妊
婦に対し、10万円を支給します。

ひとり親応援給付金支援
事業
（国事業の上乗せと拡大）※４

健康福祉課福祉保険班
☎ 64－1472

国事業の支給対象者（児童扶養手当の受給対象者）
に対し、一人につき2万円を追加支給します。
※令和２年８月31日時点で児童手当受給対象者
に限る。

インフルエンザ予防接種
補助事業

健康福祉課健康推進班
☎ 64－1472

予防接種が２回必要な13歳未満の人に対する補
助事業。現在の制度では、1回分1,500円の補助
制度があり、２回目分に対しても1,500円を補
助します。

元気回復ゆ～む利用促進
事業

総務政策課観光・地域政策室
☎64-1478

ゆ～む利用券を村民に配布します（一人２枚）。

修学旅行企画料負担金 教育課学校教育班
☎ 64－1491

中学３年生の修学旅行中止に伴うキャンセル料を
負担します。

臨時休業給食食材補償金 教育課学校教育班
☎ 64－1491

休校時の給食材料を補償します。

事　業　名 問い合わせ先概　　　　　要

※１、※２、※３、※４の詳細については、一緒に配布したチラシをご覧いただき、対象となる方は役場健康福祉課へ
　申請ください。

感染症対策と
村民の暮らしを守るため
感染症対策と
村民の暮らしを守るため支援策第４弾支援策第４弾
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突然ですが、皆さんはどう思いますか？

県外から帰省したＡさんに対して、ある住民がとった行動とは。

①故郷に帰省したＡさん。県外ナンバーの自家用車を実家前に停車していました。

②それを見かけた住民が、隣市で暮らすＡさんの姉妹に電話し、「不適切じゃない？」というようなこ

とを伝えます。

③その姉妹がＡさんに電話し、「あなたのことを噂しているよ」と、伝えます。

④それを言われたＡさん。用事があって帰省したこと、トイレ休憩以外に立ち寄ることなく感染症予

防に努めて来たこと、県をまたぐ行動に制限がされていないことも調べて来たこと、後ろ指を指さ

れることはないはずなのに…。

Ａさんがどのような思いで、どのようなことに注意をして、実家を訪れたのか？

姉妹に電話をした住民にはわからないはず。

観光客や帰省客など、県外から訪れる方もたくさんいます。

そんなとき、私たちはどのような言動をとるべきなのでしょうか。

村民の皆さんへ
　新型コロナウイルスの感染が広がり、全国的に、誤解や偏見による、感染者や医療関係者、その家族
や事業所などへの誹謗中傷やいじめ、差別的な対応といった人権侵害が増加しています。
　こうした行動は、人々の不安をあおり、感染が疑われる症状が出ても受診をためらい、結果的に感染
が拡大するという負の連鎖につながりかねません。
　新型コロナウイルス感染症は、誰にでも感染リスクがあります。不当な差別や偏見、いじめ、ＳＮＳで
の心ない書き込みなどは絶対に許されることではありません。
　人権侵害につながることがないよう、公的機関の発信する正確な情報に基づいた冷静な行動をお願い
します。

　闘う相手は、人ではなくウイルスです。
　今こそ、私たち一人ひとりが互いの立場に立ち、思いやりの心を持って、支え合いながら、村民一丸
となって、この難局を乗り越えていきましょう。

関川村長　加 藤 　 弘

《相談窓口》 みんなの人権110番　☎ 0570−003−110 / 子どもの人権110番　☎ 0120−007−110

《問い合わせ》　役場総務政策課総務班　☎ 64−1476

STOP!STOP! コロナ差別
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問い合わせ　役場総務政策課　総務班　☎64−1476

令和２年　　　　　　　が行われます
― 令和２年10月１日現在、日本国内に住むすべての人・世帯が調査対象です ―
　国勢調査は、５年に１度実施され、日本に住むすべての人と世帯が対象となる国の最も重要な統計調査です。

９月上旬から順次、調査員が皆さんの世帯へお伺いし、調査票を配付します。調査へのご協力をお願いします。

今回の調査は、新型コロナウイルス感染症対策に努めて調査を行います
感染症対策として、今回の調査はインターネット回答または郵送での回答をお願いします。
※ポストへの投函が難しい方は、調査員が回収することもできます。

国勢調査を装った
「かたり調査」などにご注意！
　国勢調査員が各世帯を訪問する際は、調査
員証と腕章を着用しています。また、国勢調
査を理由に、預貯金口座の照会をしたり、金
銭を求めることは絶対にありません！

令和２年 国勢調査の概要
調査の期日　令和２年10月１日時点
調査の対象　村内にふだん住んでいるすべての方
調査の内容　男女の別、生年月日、配偶者の有無、就業

状態、世帯員の数、世帯の種類など所要時
間は約10分。

訪問　国勢調査員が皆さんのお宅へ調査票を配付します
配付期間　９月上旬から順次、お伺いします。
●調査の説明を行い、調査票を配付するために必要な以下の事項を確認します。
□世帯の人数（男・女）
□世帯主の方のお名前
□回答方法（インターネット・郵送・調査員回収）

※ご説明・確認は短時間で行うように努めます。
※調査にお伺いする際は、マスクの着用など、感染症対策に努めます。

●調査票の配付を行います（不在の場合は、郵便受けを利用します）。
●調査員はなるべく地域の方にお願いしておりますが、同じ集落の方とは限りません。

回答　インターネット回答　または　紙の調査票に記入
回答期間　インターネット回答　9月14日（月）～10月7日（水）

紙の調査票で回答　 10月 1 日（木）～10月7日（水）
！インターネット回答がおすすめ！

理由 ①パソコン、スマートフォンで回答可能
　　 ②24時間いつでも回答可能。10分程度で回答ができます。
　　 ③記入漏れや回答ミスを自動でチェックします。
　　 ④回答いただいた情報は厳重なセキュリティで管理されます。
　　 ⑤調査員が再度、回収のお願いに伺うことはありません。

提出　インターネット回答　または　調査票を返信用封筒に入れてポストへ
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　村内の14事業所でつくる村建設業協会（渡辺

健志会長）が７月28日、村長を訪れ、防災のた

めにと20万円を寄付しました。

　同協会は、大したもん蛇まつりの花火の打ち上

げに協賛していますが、今年は新型コロナウイル

ス感染症の影響で催しが中止となったため、例年

拠出している協賛金を寄付にあてたとのこと。

　同日は、渡辺会長（渡辺組代表取締役）と渡辺

弥一副会長（丸弥組代表取締役）らが村長を訪ね、

「ダンボールベッドやパーティションなど災害時

の避難所物資の購入費等にあててもらえれば」と

目録を手渡し、受け取った村長は「趣旨に沿って

使わせていただきたい」と感謝しました。

「防災」に役立てて
村建設業協会が20万円寄付

　７月27日から29日までの３日間、関川中２年

生が村内で職場体験学習を行いました。これは、

キャリア教育の一環で、職業への関心を深め、

将来の職業選択の意欲を高めることを目的に毎

年行っているもの。体験学習は、村内外18の事

業所で実施されました。

　役場には山 健さん（下関）、木島遥風さん

(沢）が体験。村内を見て回ったり、側溝の掃除

や住民への手紙の封入作業などを体験しました。

木島さんは「普段は通らない田麦千刈や金丸の

集落など村中を案内してもらいました。初めて

行ったところも多く、改めて関川村の広さを感

じることができました。また、事務作業や現場

での仕事など、役場の仕事はいろいろな仕事が

あることなど身をもって学ぶことができ、充実

した３日間でした。」と話してくれました。

　
８
月
９
日
、
川
の
生
物
の
生
態

な
ど
を
学
ぶ
﹁
川
の
学
校
﹂
が
、

旧
安
角
小
学
校
を
会
場
に
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
夏
休
み
の
子
ど
も
た

ち
に
自
然
に
親
し
ん
で
も
ら
お
う

と
、
タ
ラ
ン
ぺ
ク
ラ
ブ
︵
代
表
・

加
藤
克
徳
さ
ん
︵
鮖
谷
︶︶
が
主
催

し
た
も
の
で
、
関
川
村
や
村
上
市

の
親
子
連
れ
約
20
人
が
参
加
。
大

石
川
に
生
息
す
る
魚
や
絶
滅
危
惧

種
の
淡
水
魚
﹁
シ
ナ
イ
モ
ツ
ゴ
﹂

な
ど
、
マ
リ
ン
ピ
ア
日
本
海
の
職

員
が
紹
介
し
ま
し
た
。

　
お
昼
に
は
、
竹
の
中
に
材
料
を

詰
め
て
焼
き
上
げ
た
ハ
ン
バ
ー
グ

や
羽
釜
で
炊
い
た
ご
飯
が
振
舞
わ

れ
、
参
加
者
は
舌
鼓
み
を
打
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
子
ど
も
た

ち
は
竹
を
使
っ
て
の
バ
ー
ム
ク
ー

ヘ
ン
作
り
に
挑
戦
。
焚
火
の
熱
に

耐
え
な
が
ら
竹
を
懸
命
に
回
し
て

い
ま
し
た
。

　
村
上
市
か
ら
参
加
し
た
渡
邉
希

子
ち
ゃ
ん
︵
小
１
︶
は
﹁
お
魚
が

か
わ
い
か
っ
た
。
ハ
ン
バ
ー
グ
も

頑
張
っ
て
焼
い
た
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ

ン
も
と
っ
て
も
お
い
し
か
っ
た
﹂

と
ほ
お
を
赤
く
染
め
な
が
ら
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

タ
ラ
ン
ぺ
ク
ラ
ブ
の
川
の
学
校

タ
ラ
ン
ぺ
ク
ラ
ブ
の
川
の
学
校

楽
し
い
夏
休
み
の
思
い
出
に

楽
し
い
夏
休
み
の
思
い
出
に

見て　触れて　体験して

関川中生徒が職場体験学習
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　８月14日、鮖谷集落センター付近を会場とし

て竹灯籠にローソクの火を灯し、先祖の霊を迎

える「お盆霊」が行われ、村民や帰省客らが訪

れました。

　これは、鮖谷青年会「かじかの会」（代表・加

藤克徳さん（鮖谷））が主催したもので、今回が

初の試み。鮖谷橋から集落センターにかけて竹

灯籠千本が立ち並び、瑞泉寺や大石川の中にも

イルミネーションが施され、一帯は幻想的な世

界を作り出していました。

　加藤克徳さんは「コロナの影響でみんなの元

気がなくなっている今だからこそ、少しでも灯

りを灯そうと企画した。たくさんの人が見に来

てくれてうれしい」と話していました。

先祖への「迎え火」
鮖谷集落に千本の竹灯籠鮖谷集落に千本の竹灯籠

　ケアハウス

せきかわとむつ

み荘では、８月

11日、「オレン

ジガーデニング

プロジェクト」

の一環としてオ

レンジ色の花マリーゴールドを敷地内の花壇に

植えました。

　この「オレンジガーデニングプロジェクト」

とは、認知症のイメージカラーであるオレンジ

色の花を育てる作業が、新型コロナウイルス感

染予防の自粛生活の中での楽しみや、咲いた花

が見る人に癒しと元気を与えてくれると期待し

て行われているもの。

　９月の「世界アルツハイマー月間」の認知症

啓発活動として、

村内の介護保険

事業所などの協

力を得て実施し

ています。

福祉施設でオレンジ色の花植え
オレンジガーデニングプロジェクト in 関川村

第
５
回 

関
川
子
ど
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
100

汗
と
絆
で
笑
顔
の
ゴ
ー
ル
！

　
村
の
小
中
学
生
10
人
が
、
山
形

県
米
沢
市
か
ら
関
川
村
ま
で
５
日

間
で
１
０
０
㎞
を
歩
く
﹁
関
川
子

ど
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
１
０
０
﹂
に
挑

戦
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
村
教
育
委
員
会
が
主

催
し
た
も
の
で
、
試
練
を
乗
り
越

え
る
感
動
体
験
を
通
じ
、
人
と
し

て
成
長
し
て
ほ
し
い
と
今
年
で
５

回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　
８
月
３
日
は
米
沢
市
郊
外
の
斜

平
山
を
縦
走
し
、
上
杉
家
や
直
江

兼
続
の
菩
提
寺
で
あ
る
春
日
山
林

泉
寺
に
宿
泊
。
翌
４
日
に
米
沢
市

を
出
発
し
た
一
行
は
、
気
温
30
度

を
超
え
る
連
日
の
猛
暑
の
中
、
お

互
い
に

協
力
し
、

サ
ポ
ー

タ
ー
と

し
て
参

加
し
た

自
衛
隊

員
に
支

え
ら
れ

な
が
ら

歩
き
続

け
ま
し

た
。

　
８
月

７
日
、
心
配
そ
う
に
保
護
者
ら
が

ゴ
ー
ル
の
渡
邉
邸
前
で
待
っ
て
い

る
と
、
疲
れ
を
見
せ
な
が
ら
も
し

っ
か
り
と
し
た
足
取
り
で
子
ど
も

た
ち
が
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
２
度
目
の
完
歩
を
達
成
し

た
駒
沢
昊
明
さ
ん
︵
小
５
・
上
土

沢
︶
は
﹁
今
回
は
、
自
分
の
こ
と

だ
け
で
な
く
、
仲
間
を
思
い
や
る

こ
と
が
で
き
た
。
自
分
自
身
、
成

長
で
き
た
チ
ャ
レ
ン
ジ
だ
っ
た
﹂

と
１
０
０
㎞
を
振
り
返
っ
て
い
ま

し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な

で
ら

▲ケアハウスせきかわ

◀むつみ荘

ぼんだま
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ジェネリック医薬品を上手に利用しましょう

ジェネリック医薬品とは
　ジェネリック医薬品は、最初に作られた薬（先発医薬品）の特許期間の終了後に、

同じ成分を使って製造されるもので、効き目や安全性が確認された低価格な薬です。

ジェネリック医薬品を使用するには
　ジェネリック医薬品に切り替えるには、医師の診察や

同意が必要です。まずは、かかりつけの医師や薬剤師に

ご相談ください。

「ジェネリック医薬品希望カード・シール」を活用しましょう
　「ジェネリック医薬品希望カード」または「ジェネリック医薬

品希望シール」を活用して、切り替えの意思があることを伝える

方法もあります。

　左のカードは健康福祉課の窓口にもご用意しています。

★ 国保・後期の被保険者の方には、現在服用されている薬をジェネリック医薬品に切り

替えた場合に、薬にかかる自己負担額が一定額以上軽減する方へ「ジェネリック医薬

品に関するお知らせ」を送付しています。

★ このお知らせによって、必ずジェネリック医薬品に切り替えなければならないもので

はありません。

安価で経済的です
　ジェネリック医薬品は、先発医薬品と比
べて価格が安いのが特徴です。
　先発医薬品をジェネリック医薬品に切り
替えることで、ほぼ同等の効き目や安全性
があるお薬を使いながら、薬代を減らすこ
とができます。
　また、医療費も削減されることから医療
保険制度の安定的な運営も期待できます。

効き目や安全性は先発医薬品と
ほぼ同等です

　ジェネリック医薬品の有効成分は、先発
医薬品において使用されており、その成分
の有効性や安全性は確認されています。
　国では、ジェネリック医薬品が先発医薬
品と同レベルの品質・有効性を有するかど
うかについて、厳格な審査を行っています。

問い合わせ先　　健康福祉課福祉保険班　☎６４−１４７２

ジェネリック医薬品希望カード
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学校 お知らせからのからの

　１学期中、部活動の大会は、新型コロナウィルス感染

症予防のため全て中止となりました。７月に入り、郡市

内で対外練習試合を行うことが可能となり、３年生はこれ

までの活動を締めくくろうと、全力で試合に臨みました。

　７月31日の部活動報告会では、生徒が爽やかな表情で、

試合内容を振り返り、これまで受けた応援への感謝を述

べました。

この日をも

って運動部

３年生は引

退し、１，２

年生の新チ

ームが８月

からスター

トしました。

　今年度の体育祭は、９月５日（土）に開催します。７月

から生徒は黄軍・青軍に分かれ、３年生のリーダーを中

心に、応援・パネル・小道具等の各係が３密回避を心がけ

て準備を進めています。パネルは、①原画をかく、②展

【力を合わせて、今できることを精一杯】

示するサイ

ズに拡大投

影して写し

取る、③色

を塗る、の

３段階の作

業が必要で

す。当日は

ベランダか

ら吊り下げるので、校舎をバックに映える色合いも工夫

しています。パネルのできや当日の様子は、学校ホーム

ページでご覧ください。

　体育祭では、コロナウィルス感染症対策のため、生徒

および参観する方々の３密回避に努めます。身体接触の

多い競技の中止、生徒応援席の間隔確保、地域テントを

設置せずに参観エリアの拡大、参加者全員の健康チェッ

クの実施などです。参加者の健康・安全を第一に考えた

上の対応であることを、ご理解賜りますようお願いしま

す。

今月は関川中学校からの紹介

　
今
月
の
話
題
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

対
策
に
つ
い
て
で
す
。
村
を
代
表
し
、
夏
の

風
物
詩
と
な
っ
て
い
る
大
し
た
も
ん
蛇
ま
つ

り
も
残
念
な
が
ら
中
止
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　
人
口
５
，
４
０
０
人
の
関
川
村
で
も
感
染

防
止
策
と
し
て
全
国
的
な
﹁
新
し
い
生
活
﹂

を
守
っ
て
い
く
し
か
な
い
状
況
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
刻
一
刻
と
状
況
が
変
わ
っ
て
い
る
中
で
、

関
川
村
か
ら
も
感
染
者
が
出
る
と
も
限
り
ま

せ
ん
が
、
万
が
一
感
染
者
が
村
内
で
発
生
し

た
場
合
に
は
、
そ
の
方
は
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

﹁
被
害
者
﹂
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
ず
、
犯
人

探
し
や
誹
謗
中
傷
す
る
こ
と
な
く
、
温
か
く

見
守
っ
て
も
ら
い
た
い
も
の
で
す
。

　
さ
て
、
こ
こ
か
ら
は
、
国
か
ら
村
に
コ
ロ

ナ
対
策
と
し
て
交
付
さ
れ
る
交
付
金
の
話
で

す
。
全
村
民
へ
の
10
万
円
の
特
別
給
付
金
の

配
布
を
は
じ
め
、
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
の
発

行
な
ど
、
す
で
に
先
行
し
て
い
る
事
業
も
あ

り
ま
す
が
、
国
か
ら
の
追
加
の
交
付
金
に
つ

い
て
も
、
村
と
し
て
ど
の
よ
う
な
使
い
道
が

効
果
的
か
を
十
分
検
討
し
て
、
コ
ロ
ナ
対
策

第
４
弾
と
し
て
先
般
８
月
19
日
の
臨
時
村
議

会
に
諮
り
、
今
後
の
コ
ロ
ナ
対
策
と
し
て
実

施
予
定
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
対
策
と
し
て
村
に
交
付
さ
れ
る
お

金
は
、
国
の
借
金
で
賄
わ
れ
て
お
り
、
つ
ま

り
、
そ
の
ツ
ケ
は
子
ど
も
世
代
が
負
担
す
る

こ
と
に
も
な
る
こ
と
を
思
う
と
、
私
は
、
現

役
世
代
の
消
費
に
安
易
に
使
う
こ
と
は
控
え

る
べ
き
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
た
と
え
ば
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
如
何
を
問
わ

な
い
住
民
へ
の
一
律
支
援
、
い
わ
ゆ
る
ば
ら

ま
き
的
な
支
援
は
、
避
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
コ
ロ
ナ
の
全
国
的
蔓
延
に
よ
っ

て
、
営
業
を
大
幅
に
制
限
さ
れ
収
益
が
激
減

し
た
商
工
業
者
に
対
し
て
支
援
し
ま
す
。

　
次
に
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
を
受
け
る
こ
と
に

よ
っ
て
生
活
へ
の
打
撃
が
大
き
い
と
見
込
ま

れ
る
ひ
と
り
親
世
帯
や
子
育
て
世
代
等
に
対

し
て
支
援
し
ま
す
。

　
続
い
て
、
診
療
所
、
保
育
園
な
ど
村
営
施

設
や
避
難
所
で
の
３
密
を
避
け
る
な
ど
、
ウ

ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
中
で
今
後
と
も
感
染
防
止
に

役
立
つ
こ
と
に
な
る
対
策
に
要
す
る
費
用
で

す
。

　
そ
し
て
、
感
染
拡
大
に
よ
っ
て
、
休
校
と

な
っ
た
場
合
で
も
遠
隔
授
業
が
受
け
ら
れ
る

対
策
や
村
営
施
設
を
閉
鎖
せ
ず
業
務
継
続
で

き
る
よ
う
に
す
る
費
用
で
す
。

　
一
刻
も
早
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
終
息
を
願
う
と
と
も
に
、
村
と
し
て
で

き
る
対
策
に
つ
い
て
さ
ら
に
考
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
総
務
政
策
課
人
事
財
政
班
ま
で

　
☎
６
４—

１
４
７
６

村
長
室
か
ら

関川プライド　〜 さらなる挑戦を 〜
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いきいきライフ
健康せきかわ21健康せきかわ21健康せきかわ21

いきいきライフ

問合せ・健康相談：健康福祉課健康推進班　保健師　☎64−1472、地域包括支援センター　☎64−1473

　私たちは常に何かのストレスを感じて生活しています。しかし、そのストレスが大きすぎると、こころ

がへこんで元に戻らず、「うつ症状」が出ることがあります。

▶「うつ」とは
　何をするにもおっくう、気持ちが落ち込む、などのこころの症状と、よく眠れない、食事がおいしく感

じない、疲れやすい、などの身体の症状があります。

　それは不調のサインです。

「気の持ちよう」や「こころの弱さ」ではなく、過度のストレスにより、脳内で情報をつなぐ役割をして

いる伝達物質が低下することで引き起こされる、脳の病気です。早めの対処が肝心です。

◆もしも不調のサインを感じたら…
　・ストレスとなっていることから離れ、ゆっくりと休みましょう。

　・飲酒は睡眠を浅くし、健康問題を招くリスクがあります。適量を守りましょう。

　・家族や友人等に相談し、解決方法を一緒に考えてもらいましょう。

　・生活リズムを崩さないようにしましょう。

　・適度に体を動かしましょう。

◆つらい時は誰かに相談しましょう
■新潟県こころの相談ダイヤル（毎日24時間）

■役場 健康福祉課 保健師 ☎64−1472　■地域包括支援センター ☎64−1473（介護相談等）

訪問や精神疾患医療費助成制度（通院・入院費）や専門相談機関の紹介・同行等を行います。

■村上保健所 　 ☎53−8369 　精神保健福祉相談員

■下越地域いのちとこころの支援センター（新発田地域振興局内） ☎（0254）28−8880

■新潟県精神保健福祉センター（ひきこもり相談ダイヤル） ☎（025）284−1001

■下越地域若者サポートステーション（村上常設サテライト） ☎50−1553

15〜49歳の就職について悩みをもつ方（若年無業者）、家族を対象とした就労自立支援の一つです。

９月は

新潟県自殺対策
推進月間

～たった一人のあなたです
たった一つの命です～

９月は

新潟県自殺対策
推進月間

～たった一人のあなたです
たった一つの命です～

こころのストレスはありませんか？こころのストレスはありませんか？

＜ 一人で抱え込まず、まずはご相談ください。早めの相談、治療が大切です ＞

誰にも言えない悩みこそ
誰かの助けが必要です。
あきらめないで
ここに電話しよう。
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184

健

康

講

座

健

康

講

座

健

康

講

座

　
一
昨
年
の
こ
の
紙
面
で
新
潟
県

の
外
科
医
不
足
が
深
刻
で
あ
る
こ

と
を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
平
成
26
年
の
厚
労
省
の
資
料

で
は
、
人
口
10
万
人
当
た
り
の
外

科
医
師
数
は
、
新
潟
県
は
15
・
６
人

と
全
国
平
均
22
・
１
人
を
大
幅
に

下
回
り
、
全
国
47
都
道
府
県
中
46

位
で
し
た
。
若
い
医
師
の
間
で
は

外
科
の
よ
う
に
仕
事
が
き
つ
い
の

に
給
料
が
良
い
わ
け
で
も
な
く
、

裁
判
で
訴
え
ら
れ
る
頻
度
が
高
い

診
療
科
は
不
人
気
で
、
外
科
を
志

す
医
師
が
少
な
い
状
況
が
続
い
て

い
ま
す
。
現
在
新
潟
県
に
比
較
的

大
勢
い
る
60
歳
代
の
外
科
医
が

次
々
と
引
退
し
、
そ
れ
に
代
わ
る

外
科
志
望
医
師
が
極
端
に
少
な
い

た
め
、
毎
年
少
し
ず
つ
新
潟
県
の

外
科
医
は
減
少
し
、
い
ま
や
絶
滅

危
惧
種
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ち
な

み
に
新
潟
大
学
医
学
部
消
化
器
外

科
へ
の
新
入
医
局
員
︵
新
た
に
外

科
医
と
な
っ
た
医
師
︶
は
、
平
成

30
年
は
５
名
、
平
成
31
年
は
３
名

し
か
お
ら
ず
、
こ
の
２
年
で
も
外

科
医
人
口
は
さ
ら
に
減
少
し
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
た
め
、
長

年
続
い
て
い
た
新
潟
大
学
か
ら
の

坂
町
病
院
外
科
へ
の
医
師
派
遣
が

昨
年
か
ら
つ
い
に
打
ち
切
り
と
な

り
、
坂
町
病
院
外
科
の
常
勤
医
は

私
一
人
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
常
勤
外
科
医
が
私
一
人
と
な
っ

た
た
め
、﹁
手
術
を
す
る
の
を
や

め
て
し
ま
お
う
か
﹂
と
思
っ
た
の

で
す
が
、﹁
何
と
か
坂
町
病
院
で

手
術
を
し
て
欲
し
い
﹂
と
い
う
要

望
が
あ
ま
り
に
多
い
た
め
、
他
の

病
院
か
ら
麻
酔
科
医
と
も
う
一
人

の
外
科
医
に
応
援
に
来
て
も
ら
い

手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
緊
急
手

術
は
限
ら
れ
た
曜
日
の
日
中
し
か

で
き
ま
せ
ん
が
、
予
定
手
術
は
一

昨
年
ま
で
と
ほ
ぼ
同
じ
件
数
の
手

術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
小
腸
、
大

腸
の
手
術
は
今
ま
で
と
お
り
ほ
と

ん
ど
腹
腔
鏡
で
手
術
を
行
い
、
技

術
レ
ベ
ル
を
落
と
す
こ
と
な
く
行

っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
外
科
の
診
療
は
手
術

を
し
て
そ
れ
で
終
わ
り
で
は
な
く
、

手
術
前
後
の
管
理
も
必
要
で
す
。

私
一
人
で
こ
れ
を
や
っ
て
い
く
の

は
か
な
り
大
変
で
す
。
も
ち
ろ
ん

年
中
無
休
で
す
し
、
休
日
も
遠
く

に
出
か
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

夜
中
に
病
院
に
駆
け
つ
け
る
こ
と

も
よ
く
あ
り
ま
す
。

　
新
潟
県
の
外
科
医
は
坂
町
病
院

だ
け
で
な
く
、
ど
の
病
院
も
少
な

い
人
数
で
ギ
リ
ギ
リ
の
と
こ
ろ
で

日
々
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

国
、
県
に
は
絶
滅
危
惧
種
の
外
科

医
を
保
護
す
る
政
策
を
考
え
て
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
地

域
の
皆
様
に
は
、
外
科
医
の
窮
状

を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
我
々
の
負

担
が
少
し
で
も
軽
く
な
る
よ
う
、

時
間
外
の
受
診
を
な
る
べ
く
控
え

て
い
た
だ
く
な
ど
の
ご
配
慮
を
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

＊
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
お
問
い
合
わ

せ
は
、
県
立
坂
町
病
院
へ
。

　
☎
６
２
︱
３
１
１
１

続
・
新
潟
県
の
深
刻
な
外
科
医
不
足

県
立
坂
町
病
院

外
科
　

冨

田

　

広

宝
く
じ
助
成
で

　
　
　活
動
備
品
を
整
備

　
深
沢
集
落
で
は
宝
く
じ
の
助
成
を
受
け
て
、
公
会
堂
に
エ
ア
コ

ン
や
テ
レ
ビ
、
座
椅
子
な
ど
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
宝
く
じ
の
助
成
は
、
︵
一
財
︶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行
っ
て

い
る
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
の
一
環
で
す
。
地
域
社
会
の

健
全
な
発
展
と
住
民
の
福
祉
向
上
を
目
的
と
し
て
、
地
域
で
行
う

事
業
ま
た
は
活
動
に
必
要
な
施
設
・
整
備
等
へ
助
成
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
村
内
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
が
支
援
を

受
け
て
い
ま
す
。

▲エアコン

▲テレビ、テレビ台、

　ブルーレイディスク
　　　　　　レコーダー▲座椅子

▲冷蔵庫
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村民会館図書室

　日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのもずいぶんと早くなってきました。

図書室でお気に入りの１冊をみつけて、自宅でゆっくりと読書を楽しみませんか。

毎週水曜日がお休みです。平日13時〜17時30分まで、土・日・祝９時〜17時まで開館しています。

５日（土）、 20日（日）
虹色と、汽車のメロディーが目印です。

New！！ これよんで！

昔の文字に慣れ、手で書きながら親しむことか
ら始めませんか。古文書を読むための基礎知識
が載っています。

プクプクおなかの大親分ドン・ウッサが子分を
従え、すらっとしたイケメンウサギをめざし前
代未聞の大作戦をくり広げます。

●
今
ま
で
以
上
に
関
川
村
を
考

え
る
体
制
が
で
き
ま
し
た
！

　
Ｉ
Ｖ
Ｕ
Ｓ
Ａ
は
、
春
と
夏
の
活

動
だ
け
で
な
く
、
年
間
を
通
し
て

そ
の
地
域
で
で
き
る
こ
と
を
考
え
、

実
行
し
て
い
く
た
め
に
、﹁
年
間

チ
ー
ム
﹂
を
作
っ
て
活
動
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
今
年
か
ら
、
関

川
村
の
活
動
で
も
、
年
間
チ
ー
ム

を
設
立
し
て
活
動
し
て
い
く
こ
と

と
な
り
ま
し
た
！
夏
の
活
動
は
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
年
間
チ
ー

ム
員
を
中
心
に
、
今
私
た
ち
に
で

き
る
こ
と
に
取
り
組
み
ま
す
。

●
﹁
年
間
チ
ー
ム
﹂
の
リ
ー
ダ
ー
に

聞
き
ま
し
た
！

☆
東
洋
大
学
４
年
　
江
野
本
杏
花

　
年
間
チ
ー
ム
を
作
っ
た
き
っ
か

け
は
、
お
祭
り
以
外
も
さ
ま
ざ
ま

な
形
で
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
で
活
動
の
幅
を
広
げ
、
関
川
村

の
さ
ら
な
る
活
性
化
を
皆
さ
ん
と

考
え
行
動
し
て
い
き
た
い
か
ら
で

す
！
今
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
と
し

て
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
の
企
画
や
広

報
活
動
、
せ
き
か
わ
暮
ら
し
体
験

の
発
展
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と

に
挑
戦
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま

す
！

●
今
年
の
﹁
年
間
チ
ー
ム
﹂
は
３
つ

の
方
向
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
き

ま
す
！

①
広
報
部
＊
関
川
村
の
魅
力
の
発

信
や
私
た
ち
の
活
動
を
紹
介
し
ま

す
！

☆
広
報
部
リ
ー
ダ
ー

近
畿
大
学
３
年
　
山
田
春
輝

　
年
間
チ
ー
ム
に
入
っ
た
の
は
、

コ
ロ
ナ
期
間
に
何
も
で
き
な
い
こ

と
が
も
ど
か
し
か
っ
た
か
ら
で

す
。
広
報
は
コ
ロ
ナ
期
間
で
も
や

れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
内
や
外
を

つ
な
げ
る
役
割
を
し
っ
か
り
担
っ

て
い
き
た
い
で
す
。
少
し
で
も
関

川
村
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
！

②
企
画
部
＊
意
見
交
換
や
村
の
方

と
の
交
流
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
考

え
て
い
き
ま
す
！

☆
企
画
部
リ
ー
ダ
ー

東
京
家
政
大
学
２
年
　
上
杉
佳
菜

国際ボランティア学生協会

IVUSA 通信

　
村
の
方
の
優
し
さ
、
温
か
さ
を

感
じ
も
っ
と
関
わ
り
た
い
と
思
っ

た
の
で
チ
ー
ム
に
入
り
ま
し
た
。

企
画
を
通
し
て
、
村
の
方
と
の
関

係
性
を
も
っ
と
深
め
て
、
今
後
の

可
能
性
を
広
げ
る
き
っ
か
け
の
場

づ
く
り
が
で
き
る
よ
う
挑
戦
し
て

い
き
ま
す
！
企
画
で
皆
さ
ん
と
お

会
い
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
！

③
事
業
部
＊
関
川
村
の
さ
ら
な
る

活
性
化
に
向
け
、
ア
イ
デ
ア
を
出
し

事
業
計
画
を
立
て
て
い
き
ま
す
！

☆
事
業
部
リ
ー
ダ
ー

拓
殖
大
学
３
年
　
菊
子
晏
奈

　
関
川
村
の
た
め
に
考
え
て
も
行

動
に
起
こ
せ
て
な
い
部
分
を
感
じ
、

年
間
チ
ー
ム
で
よ
り
積
極
的
に
関

わ
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
事
業

部
で
は
商
品
開
発
や
民
泊
な
ど
、

村
の
方
と
一
緒
に
未
来
へ
つ
な
が

る
も
の
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
！
村
の
魅
力
を
引
き

出
せ
る
よ
う
な
企
画
考
え
ら
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
！

おはなしの会
絵本の読み聞かせとプチ工作

ブルーベリーのみなさんが贈る、ステキなおはなし
世界。ろうそくを使っての演出が幻想的です。
お父さん、お母さん、家族みんなでの参加も大歓迎！
参加費は無料です。

19日は19日は

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用を
お願いします。また、体調の悪い方は参加をお控えください。

「ドン・ウッサ ダイエット
だいさくせん！」

キューライス（著）

「知識ゼロからの
古文書を読む」

古賀　弘幸（著）
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令和２年７月末現在　（　）は前月対比

世 帯 数　　1,882世帯（−７）
総 人 口　　5,368 人（−13）
　 男 　　　2,592 人（−８）
　 女 　　　2,776 人（−５）

人 の 動 き

（　　　　　　　　）転入　４人　　転出　12人

出生　２人　　死亡　７人

▶王輝関・小池一毅さんの十両昇進、誠におめでとう

ございます。中学生のときには相撲道を極めるべく、

親元を離れる決断をしたこと。まだ14歳のころ。そう

そうできることではないと思います。両親の話では、

昔からとにかく相撲が好き。そして錣山親方の話では

「稽古の虫」。ひたむきに練習に取り組む姿勢は、人

一倍だそうです。今回の昇進はなるべくしてなったも

のではないでしょうか。本人からの言葉でもここは通

過点に過ぎないとのことなので、今後のさらなる活躍

に期待し、皆さんで応援しましょう。（友）

編集室から

川
風
が
郷
愁
と
身
を
包
み
哀
し
き
も
な
き
た
だ
一
人

弾
く
は
一
律
の
﹁
埴
生
の
宿
﹂
を

無
情
の
雨
に
打
た
れ
地
に
支
ら
み
し
人
ら
と
処
に
あ
ら
ず

溢
れ
く
る
も
の
指
で
掻
く
ら
ん

須
貝
　
二
美
︵
高
田
︶

﹁
だ
れ
で
も
学
ぶ
権
利
は
あ
る
ん
だ
よ
﹂

差
別
受
け
る
子
の
肩
抱
き
寄
せ
る

森
の
中
小
犬
は
耳
を
ピ
ン
と
立
て

鳥
の
さ
え
ず
り
じ
っ
と
聞
き
お
り

う
ら
庭
の
椿
　
　

短

　

歌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
は
に
ゅ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
さ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

か

●７月16日〜８月15日までの届出●

ごめい福をお祈りいたします
石山　トヨ　さん　　85歳　　　桂

藤田　辰巳　さん　　77歳　　大　島

齋藤健次郎　さん　　83歳　　小和田

小林　勇吉　さん　　85歳　　上　野

小島眞三郎　さん　　90歳　　下　関

狩野　　貢　さん　　78歳　　片　貝

堀　　シズ　さん　　89歳　　湯　沢

新野　承二　さん　　92歳　　金　丸

す え な が く お 幸 せ に
　田茂井　大　洋　さん　（京都府）

（伊　藤）美　咲　さん　　上　関

広報に載せてほしくない方は届出の際、窓口に
お申し出ください。

お誕生おめでとうございます

　風　ちゃん（女）　蛇　喰

　　　　　　　橋　剛・真代さん

乙　夏ちゃん（女）　下　関

　　　　　　清水　磨・智恵子さん

　　ふう

おと　　 か

▶
こ
ち
ら
は
有
料
広
告
で
す

荒川タクシー㈱
関川村下関（松田輪業）

☎ 0254－64－2112

霊きゅう搬送事業も始めました

　
９
月
１
日
付
で
村
職
員
の
異
動

が
あ
り
ま
し
た
。
異
動
は
次
の
と

お
り
で
す
。
︵
　
︶
は
前
職
。

︻
村
長
部
局
︼

▽
教
育
課
学
校
教
育
班

班
長
　
野
沢
尚
史

　
︵
総
務
政
策
課

　
　
　

観
光
・
地
域
政
策
室
︶

▽
総
務
政
策
課
総
務
班

主
任
　
横
山
迪
子

︵
教
育
課
生
涯
学
習
班
︶

▽
総
務
政
策
課
観
光
・
地
域
政
策
室

主
事
　
長
谷
川
健
太

︵
総
務
政
策
課
総
務
班
︶

村
職
員
の
異
動
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毎
日
ゲ
ー
ム
に
夢
中
な
惺
也
、
体
を
動
か
す
事
が
大
好
き
で
、

小
さ
い
子
に
優
し
い
大
翔
。
毎
日
ケ
ン
カ
が
絶
え
な
い
け
ど
今
か

ら
、
惺
也
と
一
緒
に
小
学
校
に
行
け
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
る

の
で
、
よ
ろ
し
く
ね
。

　
お
兄
ち
ゃ
ん
！！

　すでに柔道を始めていたお兄さんと組んで練習をしてい
たとき、相手を投げる爽快感に魅力を感じ、１年生のとき
に柔道を始めた光颯さん。「仲間たちと切磋琢磨し合える
喜びを日々感じています」と話していました。世界選手権
で金メダルを取った阿部一二三選手のような強気な姿勢で
県大会の表彰台に上がれるように得意技の体落としに磨き
をかけます。

　今月は、スポ少柔道部でキャプテンを務める

平田光颯さん（６年・上野新）を紹介します！

・自分のことだけではなく、人の

　ことを考える。

・部員のみんなにわかりやすいよ

　うに指示を出してくれる。

・視野が広い。

・自分の写真が苦手

部員からみた光颯さんは？
指導者の五十嵐紀人さん（上関）
から光颯さんへ

　薬剤師

新型ウイルスなどで苦しんでいる人たち

のために、すぐにでも薬を作れる人にな

りたい。

将来の夢は？

ここぞというときに結果を残すことが

できる勝負強い光颯さん。素晴らしい

その長所を活かし、磨いて柔道を続け

ながら、素敵な大人になってください。

得意技の
体落とし

で

めざせ！
県大会表

彰台！得意技の
体落とし

で

めざせ！
県大会表

彰台！

みはや

鈴

木

　

隆
さ
ん

︵
南
　
中
︶

　さくら工房で働く、鈴木 隆さんに話

を聞きました。

①入所のきっかけと、入所してからの

年数を教えてください。

　役場の保健師さんにさくら工房で仕

事してみませんかと誘われて、初めは

どうしようか迷いましたが、働いて社

会に貢献して、給料をもらってお金を

使う。働くことによって得られる幸せ

のために働き始めました。そうしてさ

くら工房で働き始めて30年目になり

ます。充実した日々を送っています。

②仕事内容を教えてください。

　さくら工房では、コースターや三角

巾、腕カバー、足カバーなどを作った

り、ゆ〜むで使うタオルをたたんだり、

猫ちぐらの中に入れるマットを作った

りしています。その中で自分のできる

作業を行っています。

③やりがいはなんですか？

　一人ではできないことでも、みんな

で協力して一つのものを作り上げるこ

とに喜びを感じています。また、使う

人の気持ちを考えながら、一つひとつ

手作りで一生懸命作っています。品物

ができたときの達成感はたまりません。

④最近、夢中になっていることはあり
ますか？

　写経です。土日など仕事がないとき

は１日２時

間近く机に

向かいます。

文字を書き

写す。ただ

それだけで

心が清々し

くなります。

板越 純一さん　沙也香さん（下関）

惺 也く　ん（10歳）

大 翔く　ん（５歳）

せい　 や

ひろ　 と


